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A Comunidade Intermunicipal da Regidao de Coimbra
assume, hoje, uma aposta clara no turismo, por via da
promocado da cultura, do patriménio cultural e natural
enguanto elementos diferenciadores e dinamizadores do
territdrio.

A Agenda de Eventos na Regidao de Coimbra comunicard
e promovera turisticamente os eventos que acontecem,
nos 19 municipios da Regido de Coimbra, permitindo
aos turistas, visitantes e operadores uma percecao
transversal da programacéo de eventos do territdrio.

Uma agenda uUnica e integrada, assente numa oferta
de eventos qualificada, capaz de dinamizar a atividade
turistica da regido, envolvendo as populacdes locais e
atraindo turistas e visitantes.

A Agenda de Eventos da Regido de Coimbra mostra-nos
uma regido rica, viva e dinamica.

A Regidao de Coimbra quer conhecer-te!

As of today, the Intermunicipal Community of the Coimbra Region
defines its commitment to the strategic area of tourism, by promoting
culture and cultural and natural patrimony as differentiating resources
of the territory.

This Calendar of Events of Coimbra Region will communicate and
promote events that will take place on the region’s 19 municipalities.
Tourists, visitors and tour operators will have a clearer perception of
what the territory has to offer.

A single integrated agenda, built around qualified and differentiating
events, capable of fostering tourist activity in the region, will involve
local populations and attract tourists and visitors.

Calendar of Events of Coimbra Region will portrait a rich, dynamic

and interesting territory.

Coimbra Region wants to get to know you!
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Concerto de Ano Novo

- Orquestra Classica do Centro
Festivais e Eventos Culturais

5 JAN | 18h00

Saldo Nobre dos Pacos do Municipio
Coimbra

Orquestra Classica do Centro
Entrada Gratuita

Fausto Bordalo Dias - A Triologia
Festivais e Eventos Culturais

5 JAN | 21h30

Grande Auditdrio - Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Feira e Mostra de Produtos

Artesanais e Endégenos
Feiras, Mercados e Exposicdes

1 a 21 JAN | 9h0O0 as 18h00
Centro Cultural de Poiares
- Sala de Exposi¢des

Vila Nova de Poiares

Artesdos e produtores do Concelho
divulgam produtos enddégenos da regido
durante a Semana da Chanfana.

Entrada Gratuita

Orquestra Comunitdria
- NOS 19

Festivais e Eventos Culturais

12 JAN | 21h30

Grande Auditdrio

do Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Gratuita

A Lenda do Campo da Velha

Festivais e Eventos Culturais

12 JAN | 15h00

Saldo Nobre dos Pacos do Concelho
Soure

Entrada Gratuita

i

JANEIRO | JANUARY

Orquestra Comunitaria - NOS 19

Festivais e Eventos Culturais

12 JAN
Grande Auditério do Convento Sdo Francisco
Coimbra

A orquestra comunitaria ‘NOS 19’, dirigida
pelo maestro inglés Tim Steiner, junta pessoas
com diferentes experiéncias musicais,
amadores ou profissionais, de cada um dos 19
municipios da Comunidade Intermunicipal da
Regido de Coimbra (CIM RC).

Entrada Gratuita

Concertos para Bebés
Criancas / Familias
Projeto Educativo e Media¢do de Publico

13 JAN | 15h30 e 16h45
Palco do Grande Auditério
do Convento Séo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

A Madeira que se fez Guitarra
Festivais e Eventos Culturais

12 JAN | 21:30h

Vila Nova de Poiares
Centro Cultural
Entrada Gratuita

Org. CIM-RC e Municipio

de Vila Nova de Poiares

Guitarra Portuguesa - Bruno A. Costa
Guitarra Classica - Nuno M. Botelho

Open de Judo Juniores/Juvenis
Desporto e Natureza

12 JAN | 21h30
Complexo Desportivo Municipal
Vila Nova de Poiares

Org. Associacdo Recreativa de Sao Miguel
e Associacdo Distrital de Judo de Coimbra

Entrada Gratuita
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Semana
da Chanfana

de V. N. Poiares
Eventos Gastronémicos

1a 21 JAN
Nos restaurantes aderentes

Org. Confraria da Chanfana
de Vila Nova de Poiares
e Municipio de Vila Nova de Poiares

Para quem visita Vila Nova de Poiares percorrendo as suas exuberantes paisagens, onde a tradicdo e a
inovacao se cruzam, é inevitdvel ndo se deliciar com a sua gastronomia.

A ‘Semana da Chanfana’ coloca os restaurantes de Vila Nova de Poiares a fazer o que fazem de melhor
- comida tradicional portuguesa -, com especial relevo para a Chanfana cozinhada no tradicional barro
preto, cumprindo-se a tradigao.
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\O Abertura da Epoca oficial
4% da Lampreia 2019

Eventos Gastrondmicos

15 JAN a 15 ABR
Penacova
Nos restaurantes aderentes

1.2 Edi¢cdo do Programa

Exploradores
Festivais e Eventos Culturais

JAN

Atrio de Exposicdes Guilherme Filipe
Arganil

Entrada Gratuita

Miguel Torga/ Data evocativa

da morte do Poeta
Festivais e Eventos Culturais

17 JAN | 14h30

Coimbra

Casa Museu Miguel Torga
Entrada Gratuita

5.* de Leitura
Encontro com Boaventura

de Sousa Santos
Festivais e Eventos Culturais

17 Jan | 21h30
Biblioteca Municipal
Figueira da Foz
Entrada Gratuita

Bernardo Santos e David Lloyd
Sonoridades Nérdicas - o Piano

e o Violino de Edvard Grieg
Festivais e Eventos Culturais

N
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18 JAN | 21h30

Antiga Igreja do Convento S&o Francisco
Coimbra
Entrada Paga
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JANEIRO | JANUARY

Gala do Desporto

de Oliveira do Hospital
Desporto e Natureza

18 JAN

Sal&o Polivalente dos BVOH
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita

Bernardo Santos e David Lloyd
Sonoridades Nérdicas - o Piano

e o Violino de Edvard Grieg
Festivais e Eventos Culturais

18 JAN | 21h30

Antiga Igreja do Convento S&o Francisco
Coimbra

Informacdes: Convento Sdo Francisco

Café Concerto | After Movie

com Joana Barra Vaz
Festivais e Eventos Culturais

18 JAN | 23h00

Centro de Artes e Espectaculos
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

Espetaculo de Ano Novo
Festivais e Eventos Culturais

18 JAN | 21h30
Cineteatro Messias
Mealhada

XXI Ciclo de Teatro Amador

do Concelho de Cantanhede
Festivais e Eventos Culturais

19 JAN | 6 de ABR
Cantanhede

Salas e espacos no Concelho
(todos os fins de semana)
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Maria Rueff em Zé Manel Taxista:

uma comédia com brilhantina
Festivais e Eventos Culturais

19 JAN | 21h30

Grande Auditdério

do Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Os Vizinhos de Cima

Festivais e Eventos Culturais

Teatro com Fernanda Serrano, Pedro Lima,
Ana Brito e Cunha e Rui Melo

19 JAN | 21h30

Centro de Artes e Espectéaculos
Figueira da Foz

15,00 euros (Maiores de 14)

Coro Polifénico de Tabua
Festivais e Eventos Culturais

19 JAN | 21h0O

Igreja paroquial de Tabua
Tabua

Entrada Gratuita

Caminhada de Inverno |
Desporto e Natureza

20 JAN | 9h00

Centro de Marcha e Corrida de Tabua
Rua Luis Branco Leal

Tabua

Festa do Bodo

Recriacdes Histdricas

19 a 20 JAN

Convento do Desagravo,

Vila Pouca da Beira - Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita
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A Terra Prometida
Festivais e Eventos Culturais

19 JAN | 21h30

Centro Cultural de Poiares - Auditério
Poiares

Entrada Gratuita

Companhia de Teatro Experimental
de Poiares e Filarmodnica Fraternidade
Poiarense

Corta-Mato Distrital

Desporto e Natureza

Prova desportiva do calendario distrital
de corta-mato

20 JAN
Portela da Oliveira
Penacova

Wintertour 200
Desporto e Natureza
Passeio TT ao longo de 200 km

20 JAN
Pampilhosa da Serra

Espetaculo multidisciplinar
com guitarra de Coimbra a solo

recria¢do histdrica teatralizada
Festivais e Eventos Culturais

23 JAN | 21h30

Auditdério da Biblioteca Municipal
/ Centro Cultural

Penacova

A Glandula Secreta | Marionet
Festivais e Eventos Culturais

24 JAN a 2 de FEV

Black Box - Convento Sdo Francisco
Coimbra Vérios horarios para escolas e
publico geral

Informacdes: Teatro Marionet
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Jogos de Tabuleiro

- “Serdo Ludico”

Festivais e Eventos Culturais
Actividade intergeracional e de lazer

25 JAN | 21h00

Centro Cultural de Poiares,

Biblioteca Municipal José Pedroso Carvalho
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Orquestra Classica do Centro

Convida
Festivais e Eventos Culturais

25 JAN | 21h30

Centro de Artes e Espectaculos
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

Feira das Velharias
Feiras, Mercados e Exposicdes

26 JAN | 9h0O - 19h00
Coimbra
Terreiro da Erva

Luiz Caracol - Trio
Festivais e Eventos Culturais

26 JAN | 21h30

Antiga Igreja do Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Oficina de Musica

“Som a Som, Tom a Tom”
Criancas / Familias

26 JAN | 10h30

Casa das Artes

Miranda do Corvo

Bilhete familia: 5,00 euros

Reserva de bilhetes na Casa das Artes,
Posto de Turismo e Biblioteca Municipal

JANEIRO | JANUARY

«O Quebra-Nozes»
Festivais e Eventos Culturais

26 JAN | 21h30

Auditério da Biblioteca Municipal
Centro Cultural
Penacova

Orquestra
e Banda de Santana

com André Sardet
Festivais e Eventos Culturais

27 JAN | 16h00

Centro de Artes e Espectaculos
Figueira da Foz

10,00 euros
Maiores de 6

OCC CONVIDA

Orquestra Classica do Centro
Festivais e Eventos Culturais

27 JAN |16h30
Casa das Artes
Miranda do Corvo

Entrada gratuita mediante bilhete
Reserva de bilhetes na Casa das Artes,
Posto de Turismo e Biblioteca Municipal



FEVEREIRDO
FEBRUARY
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Visoes - O Interior do Olho

Humano Exposi¢cdo de Fotografia
Feiras, Mercados Exposicdes
Promotor: Centro Cirdrgico de Coimbra

FEV

Atrio de Exposicdes Guilherme Filipe
e Ceradmica Arganilense

Arganil

Entrada Gratuita

Tiago Nacarato
Festivais e Eventos Culturais

1FEV | 21h30

Grande Auditdrio

do Convento S&o Francisco

Coimbra

Entrada Paga

Informacgdes: Camara Municipal de Coimbra

Concurso Literario
do Conto e Poesia
V Edigdo

Festivais e Eventos Culturais

1FEV - inicio
Nacional
Vila Nova de Poiares

Mundo Hidro 2019

Desporto e Natureza

Formacao na area das atividades aquaticas,
natacdo sénior, natacdo para bebes e
natacédo pré e pds parto.

2 e 3FEV

Piscina Municipal

Lousa

Inscricdo para os participantes
Gratuito para o publico

Orquestra Classica do Centro
Festivais e Eventos Culturais

2 FEV | 21h30
Cineteatro Messias
Mealhada

FEVEREIRO | FEBRUARY

Feira das Velharias
Feiras, Mercados Exposicdes

3 FEV | 9h00 - 19h00
Terreiro da Erva - Coimbra

Luisa Sobral - “Rosa”
Festivais e Eventos Culturais

8 FEV | 21h30

Grande Auditdrio

do Convento Séo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Aurea
Festivais e Eventos Culturais

9 FEV | 21h30
Cineteatro Messias
Mealhada

Concertos para Bebés
Criancas / Familias
Projeto Educativo e Media¢do de Publico

10 FEV | 15h30 e 16h45
Palco do Grande Auditério
do Convento Séo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Poiares Trail
Desporto e Natureza

10 FEV | 9h30
Vila Nova de Poiares

OCC Crescendo Piano
Festivais e Eventos Culturais
Teatro Fisico, Mimica

1 FEV | 16h30

Casa das Artes

Miranda do Corvo

Entrada gratuita mediante bilhete
Reserva de bilhetes na Casa das Artes,
Posto de Turismo e Biblioteca Municipal
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Cantarte e Cantarte Jovem

Ciclo de Artistas Locais
Festivais e Eventos Culturais

Cantarte Adultos até 3 FEV
Cantarte Jovem 15 FEV a 31 MAR

Casa Municipal da Cultura
Cantanhede

ant
BIRT

“ Jovem °

sub-20

Mostra coletiva de criadores do Concelho e da Regido, iniciativa que a CaAmara Municipal de
Cantanhede promove regularmente, dando continuidade as linhas estratégicas que tém norteado
a Politica Cultural do Municipio através da planificacdo e promoc¢ao de atividades diversas que
garantem o acesso, a fruicdo e a criacdo cultural e artistica, bem como a implementacdo de acdes
coerentes que favorecem a democratizacdo da Cultura.

Cantarte/Ciclo de Artistas Locais e Jovem constitui uma forma de incentivo & producdo artistica,
numa légica de investimento na dinamizagédo cultural que, entre outros aspetos, faculta aos
criadores a oportunidade de exporem e também de se afirMARem como artistas e como agentes
culturais.
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Xutos e Pontapés

- As Vezes O Amor
Festivais e Eventos Culturais

14 FEV | 21h30

Grande Auditdrio

do Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Salvador Martinha

“Cabec¢a Ausente”
Festivais e Eventos Culturais

15 FEV | 21h30
Casa das Artes
Miranda do Corvo
Entrada Paga
M/16

Café Concerto | After Movie
LAVOISIER

Festivais e Eventos Culturais

15 FEV | 23h00

Centro de Artes e Espectéaculos,
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

Pedro Abrunhosa Espiritual
Festivais e Eventos Culturais

16 FEV | 21h30
Centro de Artes e Espectéaculos,
Figueira da Foz

15,00 euros a 20,00 euros
Maiores de 6

Tributus
Festivais e Eventos Culturais
(Tributo a Pink Floyd, Supertramp e Queen)

16 FEV | 21h30

Cineteatro Messias
Mealhada

X

FEVEREIRO | FEBRUARY

A Viagem

Festivais e Eventos Culturais

de Filipa Francisco
Coimbra Regido de Cultura e Warm Up
Abril Danca em Coimbra

17 FEV | 21h30

Grande Auditdrio

do Convento Séo Francisco

Coimbra

Entrada Gratuita

Informacgdes: Camara Municipal de Coimbra

“Zé Manel Taxista
uma comédia
com brilhantina,

com Maria Rueff”
Festivais e Eventos Culturais

22 FEV | 16h00 e 21h30
Centro de Artes e Espectaculos,
Figueira da Foz

16,00 euros e 19,00 euros
Maiores de 12

Festival Gastronémico

da Chanfana da Lousa

Eventos Gastronémicos

Promocéo dos produtos enddégenos

e da gastronomia local e da Serra da Lousa

22 FEV a 3 MAR
Lousa
Nos restaurantes aderentes

Ciclo de Teatro

«Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais
Ciclo mensal de teatro

22 FEV

Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra
Entrada Gratuita
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Orquestra Classica
do Centro
Convida OCC

Festivais e Eventos Culturais

2 FEV | 21h30
Cineteatro Municipal Messias
Mealhada

Coimbra Regido de Cultura

Concerto interpretado pela Orquestra Classica do Centro (OCC) em conjunto com Bandas Filarmodnicas
de vérios municipios da Regido Centro.

Festival
da Lampreia

Evento Gastronémico

22 a 24 FEV

Penacova
Nos restaurantes aderentes

O Festival da Lampreia é um evento gastrondmico dedicado a lampreia confecionada a moda de
Penacova. Durante os 3 dias do evento, os restaurantes aderentes (coincidentes com os da época
oficial) praticam um pre¢co mais reduzido desta iguaria e o municipio oferece a dogaria conventual do
Mosteiro de Lorvdo como sobremesa.
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“Serao Ludico”

Festivais e Eventos Culturais

Jogos de Tabuleiro

Actividade intergeracional e de lazer

22 FEV | 21h00O

Centro Cultural de Poiares
Biblioteca Municipal

0sé Pedroso Carvalho
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Maria Ana Bobone
Festivais e Eventos Culturais

23 FEV | 21h30

Antiga Igreja do Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Informacgdes: Camara Municipal de Coimbra

O Quebra Nozes
Criancas / Familias

23 FEV | 21h30
Centro Cultural de Poiares - Auditdério
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Academia Artistica de Tabua
Festivais e Eventos Culturais

23 FEV | 21h30
Centro Cultural
Tabua

Entrada Gratuita

Ny
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FEVEREIRO | FEBRUARY

Mercado Infantil
Feiras, Mercados e Exposicdes

24 FEV | 10h00 - 13h00

Mercado Municipal de Tabua,
Osmaro Ferreira, Rua Simdes Ferreira
Tabua

Produtos locais

“5.2s de Leitura de Leitura”
com Luis Filipe Castro

e Manuel Alberto Valente
Festivais e Eventos Culturais

27 FEV | 21h30

Biblioteca Municipal
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

Tertulias Literarias & Artisticas
Festivais e Eventos Culturais

27 FEV | 18h30
Centro Cultural de Poiares - Biblioteca
Municipal José Pedroso Carvalho

Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita



MARCO
MARCH
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‘Pampilhosa Inspira Natureza’
Langamento do concurso de fotografia

MAR
Pampilhosa da Serra

Desfile de Carnaval Infantil
Tema “Emog¢des”

1MAR | 10h00
Ruas da Vila
Soure

“Povos do Mundo”
Cortejo de Carnaval da Comunidade
Educativa

1MAR | 14h30
Ruas da Vila
Vila Nova de Poiares

Org. Agrupamento de Escolas de Vila Nova
de Poiares e Municipio de Vila Nova de
Poiares

Torneio Measindot Cup 2019

Desporto internacional

2 e 3 MAR
Cantanhede

Organizagao: Grupo Desportivo de Sepins e
Escola Academia Sporting de Sepins

Alto Patrocinio: Complexo Desportivo Eng.
Barreiros, Sepins

Municipio de Cantanhede

Concerto Carnaval
Orquestra Classica do Centro

3 MAR | 17h30

Antiga Igreja do Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada livre

VENHA, mas VENHA MASCARADO!

MARCO | MARCH

IX BTT Rota de S. Tiago

3 MAR
Cantanhede

Organiza¢do: ADRCPA - Associagao
Desportiva, Recreativa e Cultural de
Pocarica e Arrdtas

Apoio: Municipio de Cantanhede e Unido de
Freguesias de Cantanhede e Pocarica

Hakuna Matata
2 MAR | 16h
Musical infantil
Cinetreatro Messias
Mealhada

Simone de Oliveira

Uma Vida de Cantigas
Ciclo M.Ponto

8 MAR | 21h30

Grande Auditério do Convento

de S&o Francisco

Coimbra

Entrada Paga

Informagdes: Cadmara Municipal de Coimbra

Carnaval 2019
4 MAR | 15h30

Atrio de Exposicdes Guilherme Filipe
e Cerdmica Arganilense

Arganil

Entrada livre



TOS 2019 | CALENDA

Corsos e desfiles
carnavalescos

Evento de Carnaval
3e5MAR

Av. Do Brasil,
Buarcos

Figueira da Foz

O Carnaval de Buarcos / Figueira da Foz afirma-se como um dos principais eventos da regido em época
de Inverno, sendo esperados perto de um milhar de participantes, entre grupos carnavalescos e escolas
de sambas.

Na avenida MARginal, o publico vai encontrar fantasias mais elaboradas e carros alegéricos
surpreendentes,, além da cor, ritmo e sensualidade do samba das escolas locais.”

Teatro Mais Pequeno

do Mundo

por Graeme Pulleyn
Festivais e Eventos Culturais
3 MAR | 15h30

Praca do Municipio
Mortagua

Nesta quinta temporada do ‘Teatro Mais Pequeno do Mundo’ - ‘Debaixo do capuz - Histérias de devorar
e chorar por mais’ - convidamos os espectadores a juntarem-se a nds debaixo do capuz para saborear
0s contos com uma pitada de subversao.

Mergulhamos no universo misterioso, encantado e obscuro destes contos e deliciamo-nos com os
sonhos, os crimes e as expectativas das suas personagens. Destronando o famoso “viveram felizes para
sempre” elas fazem-nos questionar onde mora afinal a felicidade, a verdade, a justica e a moral neste
mundo moderno. Um espetdculo para devorar e chorar por mais.
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%2 Cortejo de Carnaval de Poiares Carnaval em Miranda
|

das Associacdes e Instituicdes do Concelho

Ay
ST
N

Concurso Infanto-juvenil de Mascarados 1e 5 MAR
Festivais e Eventos Culturais Ruas da Vila
Miranda do Corvo
3 MAR| 14h30m ) Entrada Gratuita
Ruas da Vila e Jardim Santo André
Vila Nova de I?mares Desfile das Escolas no dia 1 de MARco,
Entrada Grétglta ) ) desfile das coletividades e instituicdes do
Org. Municipio de Vila Nova de Poiares concelho nos dias 3 e 5 de Marco

X1l MiniCarnavolei 2019 Carnaval é em Porto de Vacas

A
»

Desporto e Natureza Caminhada, Desporto e Natureza
4 e 5 MAR | 9h00 2 MAI?
Pavilhées do Concelho Pampilhosa da Serra
Lousa . ) )
8.2 Edicdo da caminhada organizada pela
Inscricdo para os participantes | gratuito Comisséo de Melhoramentos de_ F’,OI"tO
para o publico de Vacas e com o apoio do Municipio de
Organizacao: Lousa Volley Clube Pampilhosa da Serra e da ADXTUR. O passeio é

tradicionalmente acompanhado por workshops,
degustacgdes e animag¢do musical.

Porto de Vacas
Pampilhosa da Serra
Entrada livre

Carnaval em Mira
Desfiles e corsos

Desfile das Escolas e IPSS’S do Concelho
11 MAR

Desfiles das Associacdes e Coletividades
3 MAR | 5 MAR

O Municipio de Mira, em parceria com Escolas, Associa¢des, Instituicdbes e Empresas, organiza os
desfiles de Carnaval para revitalizar e promover as tradi¢des e as vivéncias carnavalescas locais. Com
muita criatividade e sentido associativo, o Carnaval serd uma época para receber, em Mira, quem
procura diversdo e assistir a manifestacdes de cultura popular genuina, onde ndo faltardo os tradicionais
Caretos da Lagoa e muitos outros figurantes e carros alegdéricos, num ambiente de entrudo tradicional e
com entrada livre a todos os visitantes.

20
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Festa do Queijo
Serra da Estrela
Oliveira do Hospital
16 e 17 MAR

Largo Ribeiro do Amaral
Oliveira do Hospital

Gratuito

P’, T = i LT
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Em Marc¢o, o Largo Ribeiro do Amaral, em Oliveira do Hospital, recebe mais uma edi¢cdo da aclamada
Festa do Queijo Serra da Estrela, considerada a maior do seu género em Portugal. Produtos enddgenos
de qualidade, animacdao, etnografia, desporto, turismo sdo alguns dos temas em destaque nesta festa,
esperando-se, como habitualmente, a presenca de milhares de pessoas.
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Cortejo de Carnaval
Cortejo com folia e satira da época

3 MAR
Pampilhosa da Serra

Entrada Gratuita

Glenn Miller Orchestra
Choo Choo

8 MAR | 21h30

Centro de Artes e Espectéaculos,
Figueira da Foz

30,00€

M6 anos

Tabua de Queijos e Sabores

da Beira
30.2 edicao da Feira

08 a 10 MAR
Pavilh&o Multiusos
Tabua

Horario: brevemente disponivel em
www.cm-tabua.pt
Gratuito

“Al ai ai ai, eu gosto destas

mulheres”
Exposicao de trabalhos realizados pelo
grupo de formacgao “as jeitosas criativas”.

08 a 22 MAR | 15h00
Centro Cultural de Poiares
- Sala de Exposicdes
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

8.2 Caca Sabores
9 MAR

Saldo dos BV de Cantanhede
Cantanhede

Organizacao: Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntédrios de Cantanhede

S

MARCO | MARCH

Insénia com Fernando Mendes
Festivais e Eventos Culturais

9 MAR | 21h30
Cinetreatro Messias
Mealhada

6.2 Encontro de Escolas de BTT
Desporto

10 MAR

CUV - Clube Uni&o Vilanovense
Cantanhede

Volta Ciclista ao Concelho

de Cantanhede
Desporto e Natureza

10 MAR
Largo da Feira
Cantanhede

Org: CUV - Clube Unido Vilanovense e
Municipio de Cantanhede

Parcerias: Juntas de Freguesia do Concelho
de Cantanhede

Associacao de Ciclismo da Beira Litoral e
Federacao Portuguesa de Ciclismo

Coimbra BD
Feiras, Mercados e Exposicdes
Mostra Nacional de Banda Desenhada

7,8 e 9 MAR | 11h0O0 - 22h00
10 MAR | 11hOO - 18h00
Casa Municipal da Cultura
Coimbra

Entrada livre
Informacgdes: Camara Municipal de Coimbra

Feira de Artesanato Urbano

9 MAR | 10h0O0 - 18h30

Rua Visconde da Luz / Rua Ferreira Borges
/ Largo da Portagem

Coimbra

Informacdes da entidade organizadora:
Camara Municipal de Coimbra
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Festival do Arroz

e da Lampreia
Sabores do Campo
e do Rio

Evento gastronémico
15 a 24 MAR

Largo da Feira da Vila
Montemor-o-Velho

& y - .-“
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O Festival do Arroz e da Lampreia | Sabores do Campo e do Rio é uma iniciativa de carater cultural que
pretende divulgar o patrimdnio gastronémico e cultural do concelho. A gastronomia como manifestacao
de cultura desempenha um importante papel de promog¢do dos produtos locais, recuperacdo de
vivéncias e modos de fABRico de outros tempos, atrativo turistico em termos de fluxos internos e de
dinamiza¢ao da populacgao.

Por outro lado, este patrimoénio se ndo for cuidadosamente preservado poderad contribuir para uma
descaracterizacdo da cozinha tradicional e uma reducado da qualidade do produto oferecido, com
consequente perda de um valor turistico de grande interesse. Este evento conta com a colaboracao

da populagdo de Montemor-o-Velho e contribui para o desenvolvimento sustentado da regido
evidenciando as suas potencialidades culturais, gastrondmicas e patrimoniais.
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Concertos para Bebés
Espetaculo Para Familias | Projeto
Educativo e Mediacdo de Publico

10 MAR | 15h30 e 16h45

Palco do Grande Auditério

do Convento S&o Francisco

Coimbra

Entrada Paga

Informacdes: Camara Municipal de Coimbra

Mega Sprinter Distrital

Desporto

13 MAR
Complexo Desportivo de Febres
Cantanhede

Bruno Nogueira
Stand Up Comedy

16 MAR | 21h30

Centro de Artes e Espectéaculos,
Figueira da Foz

15,00 euros | M16

VI BOTICARIOS

Festival de Tunas Mistas da Phartuna

16 MAR | 21h0O0 - 24h00
Teatro Académico Gil Vicente
Coimbra

Entrada Paga

Revista
“Volt a Portugal em Revista”

16 MAR

Auditdrio da Biblioteca Municipal
/ Centro Cultural

Penacova

A frente de um elenco de luxo, Anténio
Calvério e Natalina José continuam a
desenvolver, aos oitenta anos, um trabalho
notdvel no meio artistico numa revista
atual, onde estard presente a critica social,
a satira, a emocéo e o afeto

Biheteira: a definir

MARCO | MARCH

Prova do Circuito Nacional
de Duatlo

Desporto e Natureza

Espectaculo teatral: Brisa ou

Tufdo, Companhia Circolando
Danca e teatro, com forte apelo aos
contributos de outros campos da criacao:
poesia, artes plasticas, musica, video.

16 MAR | 21.30h
Centro Cultural
Tabua
Gratuito

Espetaculo “A VIAGEM”

de Filipa Francisco

com Grupo Tipico de Ancé

Programacdo Coimbra Regido de Cultura
CIM RC

17 MAR

Pavilhdo Multiusos de Febres
Cantanhede

FP Triatlo Parque dos Bacelos
Desporto e Natureza

17 MAR
Soure

“Yamos comprar um poeta”
Festivais e Eventos Culturais

19 MAR | 14h00

Centro Cultural de Poiares - Biblioteca
Municipal José Pedroso Carvalho

Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Org. Agrupamento de Escolas de Vila Nova
de Poiares e Municipio de Vila Nova de
Poiares
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890 ANOS DA DOACAO
DE SOURE AOS
TEMPLARIOS POR

D. AFONSO HENRIQUES

Recria¢oes Histéricas

16 e 17 MAR | a partir das 10h00O
Adro do Castelo
Soure

Recriacdo Histdrica da “confirmacdo” de 14 de Marco de 1129, sobre a doac¢do de Soure a Ordem
Religiosa dos Templarios pelo primeiro rei de Portugal, D. Afonso Henriques.

Taca de Portugal
de Downhill

Desporto e Natureza

23 e 24 MAR
Evento Anual

Serra da Lousa
Lousa

Inscricdo para os participantes
Gratuito para o publico

Organiza¢do: Montanha Clube - Sec¢cdo de BTT
Apoio: Camara Municipal da Lousa

A Taca de Portugal de Downhill € um dos principais eventos nacionais da modalidade. Com a
participacdo de atletas oriundos de diversas nacionalidades, entre os quais alguns pilotos da elite
mundial, a etapa da Lousa € uma das provas mais reconhecidas entre os aficionados da modalidade.
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3.2 Trail Barracas de Pedra
Desporto e Natureza

17 MAR

Povoa da Lomba

Cantanhede

Organizac¢do: Sporting Clube Povoense
- Caracois de Corrida

Dia Mundial da Poesia/ Poesia

com musica
Festivais e Eventos Culturais

21 MAR | 14h30

Casa Museu Miguel Torga
Coimbra

Entrada Gratuita

“Café Concerto | After Movie

com Beatriz Pessoa
Festivais e Eventos Culturais

22 MAR | 23h00

Centro de Artes e Espectaculos
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

Do Alto da Ponte - Artistas

Unidos
Festivais e Eventos Culturais

22 MAR | 21h30

Grande Auditdrio

do Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga
Informacgdes: Camara Municipal de Coimbra

Jogos de Tabuleiro - “Serao
Ludico”
Actividade intergeracional e de lazer

22 MAR | 21h00O

Local: Centro Cultural de Poiares

Biblioteca Municipal José Pedroso Carvalho
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Al

MARCO | MARCH

Orquestra de Jazz

Conservatdério Coimbra
Festivais e Eventos Culturais

23 MAR | 21h30
Cinetreatro Messias
Mealhada

Borralho
Teatro em parceria entre o Projecto Artéria
e o Teatro Experimental do Porto

23 MAR | 21h30

Vila Cha, freguesia de Covas
Tabua

Entrada Gratuita

1l Campeonato Distrital de Cora
Mato Curto

Desporto e Natureza
24 MAR

Parque Verde de S. Mateus
Cantanhede

Orquestra Classica do Centro
Concerto Final da Masterclass de direcao
de orquestra, com Johannes Schlaefli

24 MAR | 17h30

Antiga Igreja do Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Gratuita

Informagdes: Orquestra Classica do Centro

“Teatro mais Pequeno
do Mundo”

de Graeme Pulleyen

27 MAR

Largo anexo a Biblioteca Municipal
Comendador Montenegro

Lousa

Entrada Gratuita

Programac¢ao da CIM RC,

Coimbra Regido de Cultura
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IV IMPERIVS

Festival de Tunas
da Imperial TAFFUC

Coimbra

29 MAR | 2130
Noite de Serenatas
Colégio de Jesus
Entrada Livre

30 MAR | 21h30

Noite de Festival

Teatro Académico de Gil Vicente
Entrada paga

Informacgdes: Imperial TAFFUC

O IMPERIVS - Festival de Tunas da Imperial TAFFUC é um acontecimento cultural de referéncia para a
cidade de Coimbra e para todo o panorama tunante nacional, caracterizado pela sua tradicdo e boémia.
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Tertulias Literarias & Artisticas
Festivais e Eventos Culturais

27 MAR | 18h30
Poiares

Centro Cultural
Biblioteca Municipal José Pedroso Carvalho

Entrada Gratuita
Org. Municipio de Vila Nova de Poiares

“Cultura é de Todos”
Festivais e Eventos Culturais

31 MAR
Ceradmica Arganilense - Arganil

“A Assembleia da Republica

- seus antecedentes histéricos
desde as Cortes de Leiria

até Hoje”

Festivais e Eventos Culturais

Exposicdo de Fotografia do Museu
da Assembleia da Republica

Atrio de Exposicdes Guilherme Filipe
Arganil
Entrada livre

Oficinas de Poesia
Festivais e Eventos Culturais

21 e 22 MAR
Biblioteca Municipal / Centro Cultural
Penacova

Tac¢a Nacional - Maratona BTT
Desporto e Natureza

24 MAR
Penacova

MARCO | MARCH

Ciclo de Teatro

«Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais

29 MAR

Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra
Entrada Gratuita

Quatro
Festivais e Eventos Culturais

29 MAR | 21TH30
Centro Cultural de Poiares - Auditério

Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Pedro Abrunhosa
Festivais e Eventos Culturais

29 MAR | 21h30

Grande Auditdrio

do Convento Sao Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Informagodes: Camara Municipal de Coimbra

O Teatro mais pequeno

do mundo
Festivais e Eventos Culturais

Programacdo Coimbra Regido de Cultura
CIMRC

30 MAR | 15h00
Praca da Republica
Soure



ABRIL
APRIL
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“GOLDSTAR” Exposi¢cao
de pintura e instalagao

de Marta Sargento
Feiras, Mercados e Exposicdes

ABR | MAI 2019
Arganil
Entrada Gratuita

Feira do Livro
Festivais e Eventos Culturais

1a5ABR

Vila Nova de Poiares

Jardim de Homenagem ao Poiarense,
Centros Escolares de Arrifana e Sdo Miguel
de Poiares e Centro Cultural de Poiares
Entrada Gratuita

XXVI Feira do Livro 2019

Feiras, Mercados e Exposicdes

2a5ABR

Ceramica Arganilense
Arganil

Entrada Gratuita

O Teatro Mais Pequeno do Mundo
Criancas / Familias

2 de ABR

Jardim de Homenagem ao Poiarense
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

O Teatro Mais Pequeno
do Mundo*

Criancas / Familias

3 ABR
Ceramica Arganilense
Arganil

N

ABRIL | APRIL

Temas de Arqueologia
- 4.2 edicao
Festivais e Eventos Culturais

3-10-17 ABR | 15h00

24 ABR |15h00

Auditério Municipal - Figueira da Foz
Entrada Gratuita

O Teatro Mais Pequeno
do Mundo

Criancas / Familias

4 ABR
Penacova
Entrada Gratuita

Espetaculo “Pessoas

de Fernando”
Criancas / Familias

5 ABR

Auditério da Biblioteca Municipal de
Penacova / Centro Cultural
Penacova

Entrada Gratuita

IX Panaceia da Tuna Feminina
da Faculdade de Medicina

da Universidade de Coimbra
Festivais e Eventos Culturais

6 ABR
Teatro Académico de Gil Vicente | 21hOO
Coimbra

VIl Edi¢ao Piéddo Trail Running

Desporto e Natureza

6 ABR
Piédao - Arganil
Entrada Gratuita
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Comemoracgoes

do Feriado Municipal
Festivais e Eventos Culturais

10 ABR - 21h30
Centro Cultural - Tdbua

Entrada Gratuita

ey

8 THIE

Espectaculo musical inserido nas comemorac¢des de Feriado Municipal de Tadbua.

A Viagem

Festivais e Eventos Culturais
13 de ABR | 21h30

Casa das Artes

Miranda do Corvo

Entrada gratuita mediante bilhete

(Reserva de bilhetes na Casa das Artes,
Posto de Turismo e Biblioteca Municipal)

O espetaculo “A Viagem” insere-se no programa ‘Coimbra Regido de Cultura’ e é concebido pela
coredgrafa Filipa Francisco. “A Viagem” une o folclore local a bailarinos de dangca contemporanea e sera
apresentado em Miranda do Corvo com a participacdo do Rancho Etnografico Flor das Cortes.
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Jardim da Pascoa
Criancas / Familias

6 ABR | 21 ABR
Jardim Municipal - Figueira da Foz
Entrada Gratuita

Musical Infantil Madagascar
Criancas / Familias

6 ABR | 1600
Cineteatro Messias - Mealhada

“Guitarra de Coimbra

+ Novo Circo”
Festivais e Eventos Culturais

6 ABR

Lousa

Programacao da CIM - RC - Ciclo de Fado
e Cancado de Coimbra - Fad’Arte / CIM
Entrada Gratuita

Feira dos Lazaros
Feiras, Mercados e Exposicdes

7 ABR | 10h00 - 18h00

Largo de S&o Jodo, Bairro de Celas
Largo de D. Dinis - Coimbra
Entrada Gratuita

Encontro de Coros
Festivais e Eventos Culturais

7 ABR | 15h00

Auditdrio do Centro Cultural de Poiares
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Campeonato Nacional

de Motocross
Desporto e Natureza

07 ABR
Marinha das Ondas
Figueira da Foz

Nl
N7

A

ABRIL | APRIL

Feira de Artesanato Urbano
Feiras, Mercados e Exposicdes

13 ABR | 10h00 as 18h30

Rua Visconde da Luz / Rua Ferreira Borges
/ Largo da Portagem

Coimbra

Entrada Gratuita

Xl Festa da Arrufada

Feiras, mercados e Exposi¢cdes

13 ABR | 9h0O0 as 13h00
Praca 8 de Maio
Coimbra

Entrada Gratuita

Teatro de Revista VOU LEVAR-TE
COMIGO... José Raposo avanga

com espectaculo em tourné!
Festivais e Eventos Culturais

13 ABR - 21h30
Centro Cultural
Tabua

“InSomnio - entre o sono

e o sonho”
Festivais e Eventos Culturais

13 de ABR
Vila Nova de Poiares
Entrada Gratuita

2.2 edicao
“Via Sacra

- Nos caminhos Romanos”
Recriacdes Historicas

14 ABR

Praca do Municipio
Condeixa

Entrada Gratuita
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Caminhada “Percurso

dos Veados”
Desporto e Natureza

14 ABR
Serra da Lousé - Lousa

Inscricdo Gratuita

Comemora¢des do Centenério

de Fernando Namora
Festivais e Eventos Culturais

15 ABR
Condeixa

Sessdo Solene de Centenario - Saldo Nobre
Inauguracdo da Exposicdo: Fernando
Namora: “Itinerdrio de uma vida, Geografia
Literaria”(15/04 a 17/06) / Apresentacao do
Catdlogo - Sala de Exposi¢cdes PO.RO.S
Jantar Namoreano - Pousada Condeixa

Pascoa na Vila
Feiras, Mercados e Exposicdes

18 - 20 ABR
Centro Histérico da Vila de Arganil
Arganil

Entrada Gratuita

Feira Medieval
Feiras, Mercados e Exposicdes

18 ABR | 21 ABR
Forte Santa Catarina
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

IV edigdo Pampilhosa Night Run

Festivais e Eventos Culturais

18 ABR
Pampilhosa da Serra
Entrada Gratuita

Arganil Rock

Festivais e Eventos Culturais

20 ABR
Ceradmica Arganilense - Arganil

IV Concurso de Bandas

de Garagem
Festivais e eventos culturais

20 ABR | 21h30

Centro Cultural de Poiares - Saldo de Festas
Vila Nova de Poiares

Sob inscricdo e consulta do regulamento
de participac¢do; Entrada livre ao publico

Pascoa em Janeiro
Desporto e Natureza

20 ABR - Janeiro de Baixo
Pampilhosa da Serra

Concerto Miguel Aratjo
Festivais e Eventos Culturais

20 ABR | 21h30
Cineteatro Messias - Mealhada

Sessao de Contos

com Sofia Souto Moniz
Festivais e eventos culturais

23 ABR | 10h00

Centro Cultural de Poiares - Biblioteca
Municipal José Pedroso Carvalho

Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita
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Tertulias Literdrias & Artisticas
Festivais e Eventos Culturais

24 ABR | 18h30
Centro Cultural de Poiares - Biblioteca
Municipal José Pedroso Carvalho

Entrada Gratuita

Comemorag¢oes do 25 de Abril
de 1974

Festivais e Eventos Culturais

24 ABR | 27 ABR
Pacos do Municipio
Oliveira do Hospital

Entrada Gratuita

Distrital de Pista de Atletismo

Desporto e Natureza

24 ABR
Complexo Desportivo de Febres
Cantanhede

Comemorag¢oes do 45.2

Aniversdrio do 25 de Abril
Festivais e Eventos Culturais

25 ABR
Saldo Nobre dos Pacos do Concelho
Cantanhede

X

ABRIL | APRIL

Comemorag¢oes dos 45 Anos
do 25 de ABRIl

Festivais e Eventos Culturais

25 ABR
Soure

Semana Gastronémica

da Chanfana
Eventos Gastronémicos

25 ABR | 5 Mai

Miranda do Corvo

Nos Restaurantes do concelho
aderentes ao evento

Festival de Sopas

e do Arroz Doce
Festivais e Eventos Culturais

25, 26, 27, 28 ABR
Multiusos - Soure

Corrida Joao Branddo
Desporto e Natureza

25 ABR | 15h00

Pavilhdo Multiusos

Tabua

Necessita inscricdo prévia

Café Concerto | After Movie

Joana Espadinha
Festivais e Eventos Culturais

26 ABR | 23h00
Centro de Artes e Espectaculos
Figueira da Foz
Entrada Gratuita
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de Pampilhosa da Serra
Festivais e Eventos Culturais

24 ABR | 24 Mai

Biblioteca Municipal de Pampilhosa

da Serra Dr. José Fernando Nunes Barata
Pampilhosa da Serra

Entrada Gratuita
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Uma organiza¢cdo do Municipio de Pampilhosa da Serra através da sua da Biblioteca Municipal com a
colaboragao da Biblioteca Escolar do Agrupamento de Escolas Escalada, Pampilhosa da Serra.
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Jogos de Tabuleiro

- “Serdo Ludico”
Festivais e Eventos Culturais

26 ABR | 21h00O

Centro Cultural de Poiares - Biblioteca
Municipal José Pedroso Carvalho

Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Ciclo de Teatro «Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais

26 ABR
Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra

Entrada Gratuita

% Circuito Cadetes Open

Desporto e Natureza

27 ABR
Piscinas Municipais - Cantanhede

V Exposi¢cao Coletiva de Artes

Plasticas de Oliveira do Hospital
Festivais e Eventos Culturais

27 ABR a 31 MAI
Pacos do Municipio
Oliveira do Hospital

Entrada Gratuita

36

X

ABRIL | APRIL

Fado Arte com danga

contemporanea
Festivais e Eventos Culturais

27 ABR | 21h30
Centro de Artes e Espectaculos
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

Feira das Velharias
Feiras, mercados e Exposi¢cdes

27 ABR | 9h00 as 19h00
Terreiro da Erva - Coimbra

Entrada Gratuita

Festa do Vinho Novo
Festivais e Eventos Culturais

28 ABR | 10h00
Mercado Municipal Osmaro Ferreira
Tabua

Entrada Gratuita

Especial Figueira da Foz
Desporto e Natureza

28 ABR

Rodovia Urbana
Figueira da Foz
Entrada Gratuita

8.2 edicao “Sabores de Condeixa

- Semana do Cabrito”
Eventos Gastronémicos

29 ABR a 7 MAI
Condeixa

Restaurantes Aderentes
Preco por refeicdo: 12,50€
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Mercado do Queijo
Rabacal

e dos Romanos
Gastronomia e Recriacao Histdrica

28 ABR
Rabacal - Penela

Evento a ter lugar na estacdo arqueoldgica da Villa romana do Rabacal, pretende ser um louvor ao
Queijo Rabacal, elemento diferenciador da cultura local. Simultaneamente pretende-se a celebra¢édo dos
sabores e produtos tradicionais do territoério.

Com este certame pretende-se revelar a arcaica atividade da pastoricia e da producéao tradicional do
Queijo do Rabacal, valorizando em simultaneo outros produtos e elementos que caracterizam a regiao
(o vinho, o mel, as nozes e o azeite), num ambiente de festa popular, protagonizada pela musica e
folclore, aos quais se juntara a recriacdo historica. O visitante € assim convidado a (re)viver o ambiente
do palacio da Villa romana do Rabacal do século Il d.c. a atualidade, participando numa histéria que vai
percorrendo os diversos espacos e tempos deste complexo agricola.

De salientar ainda os ateliers de fabrico de queijo, do pao e de mosaicos e o Mercado de Agricultura,
Tradicional e Familiar.
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