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A Comunidade Intermunicipal da Regidao de Coimbra
assume, hoje, uma aposta clara no turismo, por via da
promocao da cultura, do patriménio cultural e natural
enguanto elementos diferenciadores e dinamizadores do
territorio.

A Agenda de Eventos na Regidao de Coimbra comunicara
e promovera turisticamente os eventos que acontecem,
nos 19 municipios da Regido de Coimbra, permitindo
aos turistas, visitantes e operadores uma percecdo
transversal da programacéao de eventos do territorio.

Uma agenda uUnica e integrada, assente numa oferta
de eventos qualificada, capaz de dinamizar a atividade
turistica da regido, envolvendo as populacdes locais e
atraindo turistas e visitantes.

A Agenda de Eventos da Regido de Coimbra mostra-nos
uma regido rica, viva e dinamica.

A Regidao de Coimbra quer conhecer-te!
#querconhecerte

As of today, the Intermunicipal Community of the Coimbra Region
defines its commitment to the strategic area of tourism, by promoting
culture and cultural and natural patrimony as differentiating resources
of the territory.

This Calendar of Events of Coimbra Region will communicate and
promote events that will take place on the region’s 19 municipalities.
Tourists, visitors and tour operators will have a clearer perception of
what the territory has to offer.

A single integrated agenda, built around qualified and differentiating
events, capable of fostering tourist activity in the region, will involve
local populations and attract tourists and visitors.

Calendar of Events of Coimbra Region will portrait a rich, dynamic

and interesting territory.

Coimbra Region wants to meet you!
Hwantstomeetyou
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Exposicdo Coletiva “A Magia do
Natal - Made In Géis”

Feiras, Mercados e Exposicdes

22 NOV (2019) a 06 JAN
Casa da Cultura de Gais (Foyer)
Gois

Cantar os Reis
Criancas e Familia

03 JAN
Diversos locais do Concelho
Lousa

Concerto de Ano Novo - “2016”

Concerto multimédia
Festivais e Eventos Culturais

04 JAN | 21h30
Auditério do Centro Paroquial S. Pedro

Cantanhede

Concerto de Ano Novo
Festivais e Eventos Culturais

4 JAN | 19h00

Sede da Filarmdnica Fraternidade
Poiarense

Vila Nova de Poiares

Fim de Semana dos Reis e

Espera dos Reis Magos
Recriacdo histdrica

04 JAN | 14h00 - 18h00
05 JAN | 14h00 - 22h00

Jardim Municipal
Figueira da Foz

Cantar as Janeiras
Festivais e Eventos Culturais

05 JAN
Mercado Municipal
Tabua

X

JANEIRO | JANUARY

Concerto de Ano Novo - 105.2
Aniversario da Associa¢cdo

Musical da Pocarica
Festivais e Eventos Culturais

05 JAN | 15h30
Sede da Associacdo Musical da Pocarica
Cantanhede

Chegada dos Reis Magos

Festivais e Eventos Culturais

5 JAN | 15h00

Ar Livre - Centro da Vila
Vila Nova de Poiares
Entrada Gratuita

“Vamos cantar as Janeiras” -
Encontro Distrital de Cantadores
de Janeiras do INATEL de Viseu

Festivais e Eventos Culturais

05 JAN
Centro de Animacdao Cultural de Mortagua
Mortagua

Bolo-Rei Gigante Solidario
Eventos Gastronémicos

05 JAN
Praca Alberto Vale - Céja
Arganil

Cantar os Reis
Festivais e Eventos Culturais

07 JAN | 18h30
Casa-Museu Miguel Torga
Coimbra

62 Edicdo do Winter Tour
Pampilhosa da Serra 200

Desporto e Natureza

JAN
Pampilhosa da Serra
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Semana da

Chanfana
Eventos Gastronémicos
10 a 20 JAN

Restaurantes Aderentes
Vila Nova de Poiares

Para quem visita Vila Nova de Poiares percorrendo as suas exuberantes paisagens, onde a tradi¢cdo e a inovagao
se cruzam, é inevitavel ndo se deliciar com a sua gastronomia.
A ‘Semana da Chanfana’ coloca os restaurantes de Vila Nova de Poiares a fazer o que fazem de melhor
- comida tradicional portuguesa -, com especial relevo para a Chanfana cozinhada no tradicional barro

preto, cumprindo-se a tradicdo.
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Luis de Matos IMPOSSIVEL ao Vivo

Festivais e Eventos Culturais

10 e 11 JAN | 21h30

12 JAN | 17h00

Grande Auditério | Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Roteiro Arqueoldégico da Figueira

da Foz
Festivais e Eventos Culturais

12 Domingo JAN
Concelho Figueira da Foz - varios locais
Figueira da Foz

BTT ROTA DAS LAGOAS

Desporto e Natureza

11 JAN
Mira

Feira das Velharias de Buarcos
Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

3° Sadbado cada més
Rua 5 de Outubro - Buarcos
Figueira da Foz

- Concerto Coro Polifénico de Tabua

Festivais e Eventos Culturais

11 JAN | 21h30
Centro Cultural
Tabua

Open de Judo Juniores/Juvenis
Festivais e Eventos Culturais

11 JAN | 09h00
Complexo Desportivo Municipal
Vila Nova de Poiares

X

JANEIRO | JANUARY

Concerto de Ano Novo

“Filarmdénica & Amigos”
Festivais e Eventos Culturais

11 JAN
Casa das Artes de Miranda do Corvo
Miranda do Corvo

Entrada Paga

Grande Concerto de Ano Novo
| Strauss Festival Orchestra &

Strauss Festival Ballet Ensemble
Festivais e Eventos Culturais

11 JAN | 21h30

Centro de Artes e Espetaculos
Figueira da Foz

Entrada Paga

Cortejo dos Reis
Recriacao Histdrica

12 JAN
Seixo - Mira

Encontro de Coros Infantil /

Juvenil
Criancas e Familia

12 JAN | 15h30

Centro de Artes e Espetaculos
Figueira da Foz

Entrada Paga

Passeio Micoldgico
Eventos Gastrondmicos

E uma atividade direcionada aos amantes
da natureza e a todos aqueles que
gueiram saber um pouco mais acerca das
particularidades dos cogumelos.

12 JAN
Dornelas do Zézere
Pampilhosa da Serra
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JUBILEU dos Martires
de Marrocos e Santo
Antonio Abertura solene

do Ano Santo
Festivais e Eventos Culturais

12 JAN a 17 JAN 2021 | 16h00
Igreja de Santa Cruz
Coimbra

A 16 de Janeiro de 2020
comemoram-se os oitocentos
anos do martirio dos primeiros
frades que Sao Francisco

de Assis enviou em missdo
para Marrocos: Berardo, Otéo
(sacerdotes), Pedro (didcono),
Acursio e Adjuto (leigos). Al
dedicam-se apaixonadamente
a pregacdo e a evangelizacao,
ndo obstante a perseguigéo.
Sabendo do seu martirio, S&o
Francisco de Assis terd referido:
“agora posso dizer que tenho
cinco verdadeiros frades
menores”.

Tal acontecimento, juntamente
com a chegada das Reliquias
dos Martires a Igreja de Santa
Cruz de Coimbra, impressionou
de tal modo o neo-sacerdote
Fernando Martins de Bulhdes

COIMBRA
1220-2020

UBILG(_I

WWW. JUBILEU2020.1T

gue ele se decidiu, nesse mesmo ano de 1220, a fazer-se Frade Menor. Assumindo o nome de Antdnio, é
recebido no convento de Santo Anténio Abade dos Olivais, em Coimbra.

Na comemorag¢do dos oitocentos anos do martirio dos Protomartires Franciscanos, bem como da
vocacdo franciscana de Santo Antdnio, este Jubileu quer propor a Igreja a celebracado da fidelidade da
fé, reacender nos coracdes dos fiéis o impeto missionario e dinamizar uma cultura evangelizadora.

Na prepara¢do para a Jornada Mundial da Juventude Lisboa 2022, celebramos o jovem Anténio,
seduzido pelo exemplo dos Martires de Marrocos, um apaixonado pela missdo. Este Jubileu quer ser
também uma porta aberta a todos, para que cada um possa redescobrir “a alegria do Evangelho [que]
enche o coracdo e a vida inteira dagueles que se encontram com Jesus” (EG 1). Finalmente, o Ano
Santo procura uma tomada de consciéncia do drama dos cristdos perseguidos em nossos dias e da
necessidade de um salutar didlogo inter-religioso na construcdo da paz.

O Jubileu é convocado pelo Bispo de Coimbra, D. Virgilio Antunes, em Carta Pastoral de Anuncio do
Ano Santo, acompanhada pelo Decreto do Vaticano que, em nome do Papa Francisco, proclama um
Jubileu com indulgéncia plenaria para todos os dias do Ano Santo.
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N2

Exposicdo de Aguarela
Feiras, Mercados e Exposicdes

13 JAN
Atrio de Exposicdes Biblioteca Miguel Torga
Arganil

Feriado Municipal
Festivais e Eventos Culturais

13 JAN
Centro Cultural de Poiares
Vila Nova de Poiares

22 Apresentacao da Peca “Pedro
e 0 Lobo” (adaptacéo livre da obra

de Sergui Prokofiev)
Festivais e Eventos Culturais

13 JAN [ 16h30

Auditdrio Centro Cultural de Poiares
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita

Concerto para bebés
Criancas e Familia

16 JAN | 16h00

Antiga Igreja | Convento Sao Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Sz

&S

Didlogos Consentidos
Festivais e Eventos Culturais

17 JAN
Auditério Municipal
Figueira da Foz

Espetaculo Musical “Amadlia Fado

e Saudade”
Festivais e Eventos Culturais

17 JAN | 21h30
Centro Cultural de Poiares

Vila Nova de Poiares

JANEIRO | JANUARY

Janeiro Sessions Tour ¢/ Salvador
Festivais e Eventos Culturais

17 JAN [ 17h30

Grande Auditdrio | Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Cantar As Janeiras
Festivais e Eventos Culturais

JAN
Oliveira do Hospital

Passaro Palavra - Susana
Festivais e Eventos Culturais

17 JAN | 21h30

Antiga Igreja | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Festival de Teatro Deniz-Jacinto
Festivais e Eventos Culturais

17 JAN a 10 FEV
Cine-Teatro
Condeixa-a-Nova
Entrada Paga

Stand up com Anténio Raminhos
Festivais e Eventos Culturais

17 JAN
Cineteatro Municipal Messias
Mealhada

Entrada Paga

José Régio e Miguel Torga na
relacdo com a “Presenca” |
Evocacdo dos 25 anos da morte
de Miguel Torga

Festivais e Eventos Culturais

17 JAN | 17h30
Casa-Museu Miguel Torga
Coimbra
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Cantar As Janeiras
Festivais e Eventos Culturais

18 JAN

Convento do Desagravo, Vila Pouca da Beira
Oliveira do Hospital

Entrada Gratuita

[‘Eﬁ@ Musica no Corac¢ao (adaptacdo)

Criancas e Familia

18 JAN | 21h30 || 19 JAN | 16h00
Centro de Artes e Espetaculos
Figueira da Foz

Entrada Paga

702 Aniversario Cineteatro

Municipal Messias
Festivais e Eventos Culturais

18 JAN
Cineteatro Municipal Messias
Mealhada

@ Maério Tendinha | Sul/Sul

Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

Até 19 JAN

Centro de Artes e Espetaculos - Sala 2
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

Sz Inverno Cultural
i Festivais e Eventos Culturais

19 JAN a 5 ABR
Associacdes concelhias
Penela

Sa. Race Nature - Mont - Fig Foz

Desporto e Natureza

24 a 26 JAN
Montemor-o-Velho > Figueira
Montemor-o-Velho

Entrada Gratuita

Sabado Cultural

Festivais e Eventos Culturais

25 JAN

Biblioteca Municipal Comendador
Montenegro

Lousa

Festas em Honra de Sédo

Sebastido
Festas e Romarias

25 JAN
Centro da vila
Miranda do Corvo

Gala do Desporto de Oliveira do
Hospital

Desporto e Natureza

25 JAN
Pavilhdo Sampaense, Sdo Paio de Gramacos
Oliveira do Hospital

Feira das Velharias
Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

25 JAN a 27 JUN | 09h0O - 19h00
(Mensal - 4° sabado de cada més)
Terreiro da Erva

Coimbra

Enterro do Entrudo
Festivais e Eventos Culturais

26 JAN
Freguesia Buarcos e Sdo Julido
Figueira da Foz

Workshop de Fantoches

Criangas e Familia

JAN a FEV
Centro de Animacgéo Cultural de Mortagua
Mortagua
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14 2 Gala Desportiva da Mealhada

Desporto e Natureza

27 JAN
Cineteatro Municipal Messias
Mealhada

EXPOTRAIL

Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

30 JAN a1FEV
Mercado Municipal
Miranda do Corvo

Biblioteca Fora de Portas
Festivais e Eventos Culturais

JAN a JUN
Vila Nova de Poiares

Obras completas de William
Shakespeare em 97 minutos
Festivais e Eventos Culturais

31 JAN | 21h30
Centro Cultural
Tabua

Entrada Paga

Epoca da

Lampreia
Eventos Gastronémicos

Festival da

Lampreia
Eventos Gastronémicos

JAN a ABR
Penacova

JANEIRO | JANUARY

Ciclo de Teatro «Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais

31JAN | 21h30
Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra

Feira Franca Mensal
Feiras, Mercados e Exposi¢coes

12 Sdbado cada més
Rua da Republica
Figueira da Foz

Roteiro Arqueoldégico da

Figueira da Foz
Festivais e Eventos Culturais

1° Domingo JAN
Concelho Figueira da Foz - varios locais
Figueira da Foz

Tertulias Literarias & Artisticas |

Palavras dos Outros
Festivais e Eventos Culturais

JAN a JUN

Centro Cultural de Poiares - Biblioteca
Municipal José Pedroso Carvalho

Vila Nova de Poiares

FEVEREIRDO
FEBRUARY
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XXII Ciclo de Teatro Amador do

Concelho de Cantanhede
Festivais e Eventos Culturais

O1FEV a 04 ABR
Concelho de Cantanhede
Cantanhede

Entrada Gratuita

Ars Ad Hoc 0202 | 250 Anos do

Nascimento de Beethoven
Festivais e Eventos Culturais

01 FEV | 21h30

Antiga Igreja | Convento Sao Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Exposicdo “O que ficou por
dizer”
Feiras, Mercados e Exposicdes

O1FEV a 01 MAR

Biblioteca Municipal Branquinho da
Fonseca

Mortagua

Concerto de Abertura | V

Coimbra World Piano Meeting
Festivais e Eventos Culturais

02 FEV | 18h00
Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Fernando Bento | ESCRITORES -

Memodrias e Olhares
Feiras, Mercados e Exposicdes

Até 02 FEV

Centro de Artes e Espetaculos | Sala 3
Figueira da Foz

Entrada Gratuita

N

FEVEREIRO | FEBRUARY

Paixdo pelos Livros e pela
Leitura

Dia de Sao Valentim
Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

03 a 28 FEV

Biblioteca Municipal de Gdéis Antdnio
Francisco Barata (auditério)

Gois

Entrada Gratuita

Um Fado Ao Contrario - Pedro

Moutinho
Festivais e Eventos Culturais

07 FEV | 21h30

Antiga Igreja | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Vidas intimas
Festivais e Eventos Culturais

08 FEV | 21h30

Grande Auditério | Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

| Controlo Nacional de

Canoagem
Desporto e Natureza

08 FEV
Montemor-o-Velho
Entrada Gratuita

The Gift - Primavera/Verédo
Festivais e Eventos Culturais

08 FEV | 21h30

Centro de Artes e Espetaculos
Figueira da Foz

Entrada Paga

TOS 2020 | CALENDA

GLTRA TRILHOS
DOS ABUTRES -

2020

Desporto e Natureza

01 FEV
Mercado Municipal
Miranda do Corvo

102 Edicdo de uma das melhores
provas a nivel nacional.

UTA (55km)

Prova Campeonato de Trail Ultra -
ATRPTA (30km)

MTA (21km)
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The Black Mamba

Festivais e Eventos Culturais

8 FEV

Cineteatro Municipal Messias
Mealhada

Entrada Paga

Badminton
Desporto e Natureza

08 e 09 FEV

Pavilh&o Municipal n®l
Lousa

Entrada Gratuita

Karaté
Desporto e Natureza

08 e 09 FEV

Pavilhdo Gimnodesportivo de Serpins
Lousa

Entrada Gratuita

O Entrudo de Fraldas!
Concerto para bebés
Criancas e Familia

09 FEV | 10h30 | 11h45

Antiga Igreja | Convento Sao Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Chegada dos Reis - Carnaval
Buarcos / Figueira da Foz 2020

Festivais e Eventos Culturais

09 FEV | 14h30

Estacdo CP > Caras Direitas (Buarcos)
Figueira da Foz

Gratuito

N2

FEVEREIRO | FEBRUARY

The Selva + Madalena Matoso e

Rita Thomaz | _desConcertos_
Festivais e Eventos Culturais

13 FEV | 21h30

Antiga Igreja | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Jodo Pedro Pais | Festival
Montepio As Vezes O Amor
Festivais e Eventos Culturais

Espetdculo integrado na 6.2 edi¢gdo do
Festival Montepio As Vezes O Amor, o
festival de musica do dia dos namorados.
Jodo Pedro Pais, celebrando 20 anos

de carreira canta um acervo de cangdes
notdveis. Um artista obrigatério, num dia
muito especial.

14 FEV | 22h00

Grande Auditorio | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Cha de Letras e Escrita com

Livros - Dia de Sao Valentim
Festivais e Eventos Culturais

14 FEV | 15h00 | 17h00

Biblioteca Municipal de Gdis Antdnio
Francisco Barata (auditério)

Gois

Entrada Gratuita

Campeonato Zonal de Judo
Desporto e Natureza

Org. Associacdo Recreativa de Sao Miguel

15 FEV | 09h00

Complexo Desportivo Municipal
Vila Nova de Poiares

Entrada Gratuita
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i

“A Viagem” por Filipa Francisco
Festivais e Eventos Culturais

15 FEV
Auditério Ceramica Arganilense
Arganil

42 Trail e Caminhada dos indios -

Cavaleiros
Desporto e Natureza

16 FEV
Barcougo
Mealhada

E Pré Menino e Pra Menina
Criancas e Familia

16 FEV | 16h00

17 FEV (grupos escolares) | 10h30
Black Box | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

VI Torneio InterFreguesias
Desporto e Natureza

18 JAN a 22 MAR
Pavilh&o Municipal MMV
Montemor-o-Velho

Tindersticks
Festivais e Eventos Culturais

21 FEV | 21h30

Grande Auditério | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Festival Gastronémico da

Chanfana
Eventos Gastrondmicos

21 FEV a O1 MAR
Restaurantes aderentes
Lousa

Apresentacdo de Peca de Teatro
Festivais e Eventos Culturais

Org. CTEP

21 FEV

Auditério CCP

Vila Nova de Poiares
Entrada Gratuita

Carnaval
Criangas e Familia

21a 25 FEV
Pelas ruas do centro da vila
Miranda do Corvo

Cortejo de Carnaval da

Comunidade Educativa
Festivais e Eventos Culturais

21 FEV
Ar Livre - Centro da Vila
Vila Nova de Poiares

Desfile de Carnaval Infantil -
Carnaval Buarcos / Figueira da
Foz 2020

Festivais e Eventos Culturais

21 FEV | 10h00
Avenida do Brasil
Figueira da Foz
Entrada Gratuita

Didlogos Consentidos
Festivais e Eventos Culturais

Ciclo didlogos Consentidos - tematica A
Arte e a Espiritualidade

21 FEV
Figueira da Foz
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Desfile Noturno de Escolas de
Samba - Carnaval Buarcos /
Figueira da Foz 2020

Festivais e Eventos Culturais

21 FEV | 22H00
Avenida do Brasil
Figueira da Foz
Entrada Paga

Regata de Carnaval
Desporto e Natureza

22 FEV a 22 JAN 2021
Baia Oceéanica
Figueira da Foz

Ciclo Casa de Partida - Joao

Barradas
Festivais e Eventos Culturais

22 FEV | 21h30

Antiga Igreja | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Rui Massena
Festivais e Eventos Culturais

22 FEV
Cineteatro Municipal Messias
Mealhada

Re-Existir, 19 visitas
performativas pela Regidao de

Coimbra
Festivais e Eventos Culturais

Visitas tematicas realizadas por toda a
Regido de Coimbra

22 FEV

Museu Etnografico Dr. Louza Henriques
Lousa

Entrada Gratuita

SRS
AN

A\

FEVEREIRO | FEBRUARY

Carnaval é no Caminho de Xisto

de Porto de Vacas
Festivais e Eventos Culturais

22 FEV
Porto de Vacas
Pampilhosa da Serra

Carnaval
Festivais e Eventos Culturais

23 a 25 FEV
Mira e Praia de Mira
Mira

Cortejo de Carnaval da
Associagoes e Institui¢des do

Concelho
Festivais e Eventos Culturais

23 FEV
Ar Livre - Centro da Vila
Vila Nova de Poiares

Poiares Trail | Circuito Nacional
de Trail

Desporto e Natureza

23 FEV | 09h30m
Vila Nova de Poiares

Concurso Literario do Conto e
Poesia - VI Edigcdo

Festivais e Eventos Culturais

FEV a NOV
Vila Nova de Poiares

Corrida do Entrudo das Aldeias
do Xisto de Gdis

Festas e Romarias

23 FEV | 08h00
Aldeia de Aigra Nova
Gois

TOS 2020 | CALENDA

Mercado Infantil
Feiras, Mercados e Exposicdes

23 FEV | 10h00
Mercado Municipal
Tabua

Corsos de Carnaval
Festivais e Eventos Culturais S

23 e 25 FEV | 14h30
Avenida do Brasil
Entrada Paga
Figueira da Foz

Carnaval 2020

Festivais e Eventos Culturais

25 FEV

Cdja

Arganil

Entrada Gratuita

N

. CARNAVAL

162 Aniversario da Biblioteca

Municipal Branquinho da Fonseca
Festivais e Eventos Culturais

27 e 28 FEV
Biblioteca Municipal Branquinho da Fonseca

Mortagua

Atlantico - Bossarenova
Festivais e Eventos Culturais

28 FEV | 21h30

Antiga Igreja | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Ciclo de Teatro «Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais

28 FEV
Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra

Carnaval Luso-
Brasileiro da
Bairrada

Festas e Romarias

21a 25 FEV
Centro da cidade
Mealhada

Desfile de Carnaval e grupos
de animacéo e sétira, 4 escolas
de samba e uma tenda com
grupos de pagode, DJ’s e
muita musica, a animacao
ndo vai faltar durante toda

a época festiva. Os desfiles
carnavalescos saem para

as ruas da Mealhada nas
tardes dos dias 22, 23 e 25 de
fevereiro.

LU5-BRASLERG A BARRADA
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XI (Re)Cordas - Festival de
Tunas Mistas da Desconcertuna
Festivais e Eventos Culturais

28 FEV | 21h00

Teatro Académico de Gil Vicente
Coimbra

Entrada Paga

Il Meeting Internacional de
Natacao Adaptada

Desporto e Natureza

29 FEV a O1 MAR
Piscinas Municipais - Mealhada

O Geotour Aldeias do Xisto
Desporto e Natureza

29 FEV a 01 ABR
Fundao
Pampilhosa da Serra

XXI Trail de
Conimbriga e

Terras de Sico
Desporto e Natureza

29 FEV a 01 MAR

Praca da Republica
Condeixa-a-Nova

Precos variam consoante a prova

FEVEREIRO | FEBRUARY

Orquestra de Sopros do
Conservatoério de Musica

e Artes do Dao
Festivais e Eventos Culturais

29 FEV | 21h30
Centro Cultural
Tabua
Entrada Paga

As Obras Completas de William
Shakespeare
Festivais e Eventos Culturais

29 FEV | 21h30

Centro de Artes e Espetaculos
Figueira da Foz

Entrada Paga

O Trail de Conimbriga Terras de Sicd é uma organiza¢cdo da Associa¢cdo Desportiva “O Mundo da
Corrida” e da Cadmara Municipal de Condeixa para promover habitos de vida saudavel e o gosto

pela natureza e protecdo do meio ambiente.

MARCGCO
MARCH

21
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Concerto de abertura da XXII
Semana Cultural da UC
Festivais e Eventos Culturais

01 MAR | 21h30

Teatro Académico de Gil Vicente
Coimbra

Entrada Paga

._% Dia da Paisagem Protegida da

Serra do Agor
Desporto e Natureza

03 MAR
Mata da Margaraca
Arganil

@ Exposi¢cdo de Pintura

Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

03 MAR a 31 MAI
Atrio de Exposicdes Biblioteca Miguel Torga
Arganil

_% MEGASPRINTER DISTRITAL

Desporto e Natureza

04 MAR
Complexo Desportivo de Febres
Cantanhede

@ Coimbra BD - Mostra Nacional
de Banda Desenhada
Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

05 a 08 MAR

Casa Municipal da Cultura
Coimbra

Entrada Gratuita

22

X

X

M,
Nz

SNz

=
KN

X

MARCO | MARCH

Carminho | Ciclo M.
Festivais e Eventos Culturais

05 MAR | 21h30

Grande Auditério | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Louzan Trail
Desporto e Natureza

07 e 08 MAR
Serra da Lousa
Lousa

9.2 Cac¢a Sabores
Eventos Gastronémicos

07 MAR

Saldo da Associa¢do Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Cantanhede
Cantanhede

Tabua de Queijos e Sabores

da Beira
Eventos Gastronémicos

07 a 08 MAR
Pavilhdo Multiusos
Tabua

Entrada Paga

José Cid
Festivais e Eventos Culturais

08 MAR
Mealhada

Entrada Paga

Semana da Gastronomia
Eventos Gastrondmicos

09 a 15 MAR
Oliveira do Hospital
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18.2 Festival do Arroz e
da Lampreia | Sabores do

Campo e do Rio
Evento Gastronémico

06 a 15 MAR

Largo da Feira
Montemor-o-Velho
Entrada Gratuita

O Festival do Arroz e da Lampreia | dos Sabores do Campo e do Rio é uma iniciativa de carater
cultural que pretende divulgar o patriménio gastrondmico e cultural do concelho. A gastronomia
como manifestacdo de cultura desempenha um importante papel de promoc¢do dos produtos locais,
recuperacdo de vivéncias e modos de fabrico de outros tempos, atrativo turistico em termos de fluxos
internos e de dinamizac¢do da populacdo. Por outro lado, este patrimdnio se ndo for cuidadosamente
preservado poderd contribuir para uma descaracterizacdo da cozinha tradicional e uma reduc¢do da
qualidade do produto oferecido, com consequente perda de um valor turistico de grande interesse.
Este evento conta com a colaboracdo da populacdo de Montemor-o-Velho e contribui para o
desenvolvimento sustentado da regido evidenciando as suas potencialidades culturais, gastrondmicas
e patrimoniais.
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Conserto Para 2
Festivais e Eventos Culturais

10 MAR | 11 MAR - 21h30

Grande Auditdrio | Convento Sao Francisco
Coimbra

Entrada Paga

BTL 2020

Feiras, Mercados e Exposicdes

1 al15 MAR
FIL - Lisboa
Pampilhosa da Serra

Festa do Senhor dos Passos
Festas e Romarias

13 a15 MAR
Centro da Vila
Condeixa-a-Nova
Entrada Gratuita

Feira de Artesanato Urbano
Feiras, Mercados e Exposicdes

14 MAR a DEZ | 10h0O0 - 18h30
Baixa de Coimbra

Coimbra

Entrada Gratuita

IV Trail Barracas de Pedra
Desporto e Natureza

15 MAR

Pévoa da Lomba
Cantanhede
Taxa de Inscricédo

Semana da Floresta
Criancgas e Familia

16 a 21 MAR
Oficina de Seguranca
Lousa

MARCO | MARCH

Didlogos Consentidos
Festivais e Eventos Culturais

17 MAR
Auditério Municipal
Figueira da Foz

Hora do Planeta
Desporto e Natureza

19 MAR | 20h30 - 21h30
Centro Histérico da Vila de Gois
Gois

Tag¢a do Mundo de Downhill

Desporto e Natureza

20 a 22 MAR
Serra da Lousa
Lousa

Casal da Treta
Festivais e Eventos Culturais

20 MAR | 21h30
Centro Cultural
Tabua

Entrada Paga

24.2 Feira do Livro de Gdis

Lembrar Agustina Bessa-Luis
Festivais e Eventos Culturais

20 a 27 MAR
Gois

Sabores da Escrita
Festivais e Eventos Culturais

20 MAR | 20h00 (conferéncia) | 20h30
(jantar tematico)

Casa da Escrita

Coimbra
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XVI Capitulo da Real Confraria

do Maranho
Eventos Gastrondmicos

21 MAR
Pampilhosa da Serra

Regata da Primavera
Desporto e Natureza

21 MAR
Baia Oceanica
Figueira da Foz

XVII FITUFF - Festival
Internacional de Tunas
Universitarias da Figueira da Foz
Festivais e Eventos Culturais

21 MAR
Casino Figueira
Figueira da Foz

BioFestival de Primavera
Festivais e Eventos Culturais

21 e 22 MAR

Parque da Cidade da Mealhada
Mealhada

Entrada Gratuita

Apresentacdo dos Percursos
Pedestres e dos Percursos de
BTT do Municipio de Mortagua

Desporto e Natureza

22 MAR
Concelho de Mortagua

Semana Cultural
Festivais e Eventos Culturais

23 a 27 MAR

Agrupamento de Escolas e Centro Cultural
de Poiares
Vila Nova de Poiares

Festa do Queijo Serra
da Estrela de Oliveira
do Hospital

Eventos Gastronémicos

14 e 15 MAR
Largo Ribeiro do Amaral
Oliveira do Hospital

Em Mar¢o, o Largo Ribeiro do Amaral
recebe mais uma edi¢do da aclamada Festa
do Queijo Serra da Estrela, considerada a
Maior do seu género em Portugal. Produtos
enddgenos de qualidade, animacdao,
etnografia, desporto, turismo sé&o alguns
dos temas em destaque nesta festa,
esperando-se, como habitualmente, a
presenca de milhares de pessoas.
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Feira do Livro - 2020

Criancas e Familia

24 a 28 MAR
Ceramica Arganilense
Arganil

Entrada Gratuita

Festa do Senhor dos Passos -
Sebal

Festas e Romarias

26 a 29 MAR
Sebal
Condeixa-a-Nova

Senhor dos Passos
Festas e Romarias

26 MAR
Pelas ruas do centro da vila
Miranda do Corvo

O Filho da Mae Continua... Por Ai

Festivais e Eventos Culturais

27 MAR | 21h30

Grande Auditério | Convento Sao Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Ciclo de Teatro «Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais

27 MAR
Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra

Apresenta¢cio de Pe¢a de Teatro
Festivais e Eventos Culturais

28 MAR | 21h0O
Auditério do CCP
Vila Nova de Poiares
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MARCO | MARCH

Gala do Desporto
Desporto e Natureza

28 Marc¢o
Cine-Teatro
Condeixa-a-Nova

O Capuchinho Vermelho

Festivais e Eventos Culturais

28 MAR
Mealhada
Entrada Paga

Sai da Aula e Dan¢a | Warm-Up

Abril Dan¢ca em Coimbra
Festivais e Eventos Culturais

28 MAR | vérias sessdes

Grande Auditdrio | Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Gratuita, mediante levantamento
prévio de bilhete

11l Mostra Gastronémica da Cacoila
Eventos Gastrondmicos

28 e 29 MAR
Sede do Centro de Cultura e Recreio da Pena
Cantanhede

Feira dos Lazaros
Recriacdes Histodricas

29 MAR | 10h0O0 - 18h00
Largo do S&o Jodo, Bairro de Celas
Coimbra

Judo - Torneio Montanha
Desporto e Natureza

29 MAR
Pavilhdo Municipal n®l
Lousa

TOS 2020 | CALENDA

Tac¢a de Portugal

Downhill
Desporto e Natureza

28 a 29 MAR
Pampilhosa da Serra

A prova de Downhill a contar para
a taca vai ser disputado no fim-
de-semana 28 e 29 de mar¢o, em
Pampilhosa da Serra.

O circuito de Pampilhosa

da Serra apresenta um dos
cenarios mais bonitos da
temporada de Downhill. A pista

é tradicionalmente ingreme, que
chega a oferecer percentagens
elevadas de inclinacédo em
determinadas partes, que faz
desta prova uma prova impar.
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Gala do Desporto
Desporto e Natureza

MAR
Penacova

Susan Palma Nidel | Musica
Festivais e Eventos Culturais

29 MAR | 21h30

Grande Auditério| Convento Sao Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Via Sacra, no Tempo dos Romanos
Recriacdo Histdrica

29 MAR ou 5 ABR

Condeixa-a-Nova - Ruinas de Conimbriga
Condeixa-a-Nova

Entrada Gratuita

Maratona
BTT Rota da

Lampreia
Desporto e Natureza

MAR
Penacova

MARCO | MARCH

Encerramento do Centendrio
do Nascimento de Fernando
Namora

Feiras, Mercados e Exposi¢coes

MAR - data ainda por definir
Condeixa-a-Nova

52 Masterclass de Sopros, Cordas

e Percussao
Festivais e Eventos Culturais

30 MAR a 4 ABR
Montemor-o-Velho

Corrida do Alva
Desporto e Natureza

MAR (dia a confirmar)

Penalva de Alva (Oliveira do Hospital)
Sandomil (Seia)

Oliveira do Hospital

ABRIL
APRIL

29
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Musica Cruzada

Ciclo de Concertos
Festivais e Eventos Culturais

01 ABR a 31 MAI
Sede de concelho e freguesias
Oliveira do Hospital

Contos que mudam o mundo!

Unidos por um planeta melhor...
Festivais e Eventos Culturais

02 ABR | 10h00 - 12h00
Cabine de Leitura - Parque do Cerejal
Gois

Orquestra de Cordas do
Conservatoério de Musica e Artes

do Dédo
Festivais e Eventos Culturais

03 ABR | 21h30
Centro Cultural
Tabua

Entrada Paga

Beethoven a Variagao Infinita
Festivais e Eventos Culturais

03 ABR | 21h30

Antiga Igrejal] Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Selectiva Nacional de Canoagem
Desporto e Natureza

03 a 05 ABR
Montemor-o-Velho

Caminhada e Lago Azul Humano
Desporto e Natureza

ABR
Oliveira do Hospital
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ABRIL | APRIL

VIl Edi¢cdo Piédao Trail Running

Desporto e Natureza

04 ABR
Piodao
Arganil
Entrada Gratuita

BARRO - Companbhia Instavel -
PEMP |Abril Dan¢ca em Coimbra

Festivais e Eventos Culturais

04 ABR | 21h30

Grande Auditorio| Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

IV Mostra Gastronédmica do

Borrego de Mortagua
Eventos Gastronémicos

04 e O5 ABR
Restaurantes aderentes do Concelho
Mortagua

Dia da Atividade Fisica

Desporto e Natureza

06 ABR

Largo Ribeiro do Amaral
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita

Dia Nacional dos Moinhos
Criancas e Familia

07 ABR

Moinhos do Lograsso e Sta Cristina
Mealhada

Entrada Gratuita
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Ana Carolina
Festivais e Eventos Culturais

08 ABR | 21h30

Grande Auditériol Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Pascoa de Sabores - Roteiro

Gastronémico
Eventos Gastrondmicos

09 a 12 ABR
Restaurantes aderentes do Concelho
Gois

Feira Medieval Infante D. Pedro
Recriacdo Histdrica

09 a12 ABR
Praca Ledesma Criado Figueira
Figueira da Foz

Visitas Performativas
Festivais e Eventos Culturais

10 ABR | 18h00

Centro Cultural de Tadbua e Capela do
Senhor dos Milagres

Tabua

Pascoa na Vila
Feiras, Mercados e Exposicdes

10,11 e 12 ABR

Centro Histoérico da Vila
Arganil

Entrada Gratuita

Trilho do Infante
Desporto e Natureza

ABR
Concelho de Penela
Penela

Requiem de Faurré

Concerto de Pascoa
Festivais e Eventos Culturais

10 ABR | 21h30

Grande Auditério| Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Arganil Rock

Festivais e Eventos Culturais

M ABR

Ceramica Arganilense
Arganil

Entrada Paga

Temas de Arqueologia
Festivais e Eventos Culturais

15, 22, 29 ABR
Museu Municipal
Figueira da Foz

A Pascoa é em Janeiro
Festivais e Eventos Culturais

M ABR
Janeiro de Baixo
Pampilhosa da Serra

X1V Feira do Livro de Pampilhosa

da Serra
Feiras, Mercados e Exposicdes

15 ABR a 15 MAI

Biblioteca Municipal Dr. Fernando Nunes
Barata

Pampilhosa da Serra

Entrada gratuita
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Prémio Estacdo Imagem
Festivais e Eventos Culturais

14 ABR a 14 JUN

Sala da Cidade

Edificio Chiado

Casa Municipal da Cultura
Convento S&o Francisco

Centro Cultural Penedo da Saudade
Mosteiro de Santa Clara a Velha
Teatro Académico de Gil Vicente

Coimbra
Entrada Gratuita

Didlogos Consentidos
Festivais e Eventos Culturais

17 ABR
Auditério Municipal
Figueira da Foz

VIl Festival de Sopas e Bolo

Mulato
Eventos Gastrondmicos

17 a19 ABR
Pocarigca
Cantanhede
Entrada Gratuita

«Pampilhosa Night Run
A descoberta do Patriménio»
V edicdo

Festivais e Eventos Culturais

17 ABR
Pampilhosa da Serra

Regata 362 Aniversario do
CNAFF

Desporto e Natureza

18 ABR
Baia Oceanica
Figueira da Foz

Y
S

S
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ABRIL | APRIL

Concerto de Paulo de Carvalho
Festivais e Eventos Culturais

18 ABR

Cineteatro Municipal Messias
Mealhada

Entrada Paga

Il Coléquio “Terras de Ulvaria”
Festivais e Eventos Culturais

18 ABR

Centro Interpretativo das Ruinas Romanas
de Bobadela,

Oliveira do Hospital

Entrada Gratuita

O LUGAR DO CANTO ESTA
VAZIO - Cia Maior

Abril Dan¢ca em Coimbra
Festivais e Eventos Culturais

18 ABR | 21h30

Grande Auditdério| Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Lendas e Mistérios da Vila de
Gois - Encontros Noturnos de

Primavera
Criangas e Familias

18 ABR | 21h00 - 23h00
Praca da Republica (ponto de encontro)
Gois

“A palavra” de Nuno Nunes-
Ferreira

Ciclo Somos Livres
Festivais e Eventos Culturais

18 ABR a 21 JUN

Welcome Center| Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Gratuita
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IX Encontro(s)
Cidadania e
Responsabilidade
Socio Ambiental
Encerramento e
entrega dos Prémios
Jorge Paiva

Festivais e Eventos Culturais
18 ABR | 09h0O0 - 19h00

09h0O0 - Senhora da Guia, Gdis
14h30 - Casa da Cultura de Goais
Gois

Entrada Gratuita

Ac¢édo formativa que pretende consciencializar para uma concec¢do de desenvolvimento como
construcdo coletiva capaz de gerar qualidade de vida nas dimensdes ambiental, econémica, social,
cultural e ética; contribuir de forma efetiva na elaboragdo de politicas publicas ambientais; debater
problemas e solucgdes, diretrizes e acdes dimensionadas com a ética ambiental e a escola; criar redes de
trabalho e comunidades de pratica, envolvendo atores/parceiros a nivel local. Para mais informacdes,
consulta do programa e inscricdes: www.cm-gois.pt ou http://cfaecoimbrainterior.esarganil.pt/
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Peregrinando | Caminhadas pelo
Patriménio menos conhecido
Desporto e Natureza

18 ABR
Percurso a definir
Montemor-o-Velho

V Concurso de Bandas de

Garagem
Festivais e Eventos Culturais

18 ABR | 21h30
Saldo de Festas do CCP
Vila Nova de Poiares

Maratona BTT de Mortagua

Desporto e Natureza

19 ABR
Concelho de Mortagua

Meeting Natacao
Desporto e Natureza

19 ABR
Montemor-o-Velho

CONCERTO PARA BEBES - PEMP
Dan¢as ABR - Solista convidada:

Ana Castanhito - Harpa
Criancas e Familia

19 ABR | 10h30 e 11h45

Antiga Igreja] Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Campeonato Nacional de
Futebol de Sete

Desporto e Natureza

19 ABR
Lousa

A
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ABRIL | APRIL

Karaté - Estagio de Primavera
Desporto e Natureza

19 ABR
Pavilhdo Municipal n21
Lousa

FLIS - Festa do Livro e do Saber

Festivais e Eventos Culturais

20 a 25 ABR
Rede de Bibliotecas da Lousa e parceiros
Lousa

Dia Mundial do Livro | Sessdo de

Contos
Festivais e Eventos Culturais

23 ABR | 10h00
CCP - Vila Nova de Poiares

TRIO A LA JOIE - A la Joie! Um
recital em festa...

Ciclo Casa da Partida
Festivais e Eventos Culturais

24 ABR | 21h30

Antiga Igreja] Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Ciclo de Teatro «Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais

24 ABR
Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra

Comemorac¢oes do 25 de Abril
Festivais e Eventos Culturais

24 a 26 ABR
Pacos do Municipio, Jardim Oliveira Mano
Oliveira do Hospital
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Fins de Semana
Gastronomicos
do Cabrito

Eventos Gastronémicos

24 ABR a 03 MAI
Restaurantes Aderentes
Lousa

Entrada Gratuita

Evento gastronémico, dedicado ao Cabrito e que aproveita histérias e tradicdes do Concelho, aliadas a
gastronomia

Festival das
Sopas e do

Arroz Doce

Eventos
Gastronémicos

24 a 26 ABR
Pavilhdo Multiusos
Soure

Mostra Gastrondmica das
10 freguesias do Concelho
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Corrida Joao Brandao
Desporto e Natureza

25 ABR | 10h00
Pavilh&o Multiusos - Tabua

Street Basket

Desporto e Natureza

25 ABR
Av. S&o Silvestre - Lousa

Passeio Pedestre PR 8
Desporto e Natureza

25 ABR
Cabril - Pampilhosa da Serra

Comemoragoes 25 Abril
Festivais e Eventos Culturais

25 ABR
CCP - Vila Nova de Poiares

Comemoracgoes 25 de Abril
Festivais e Eventos Culturais

25 ABR | 10h00
Praca da Republica - Géis

DRAMA - Victor Hugo Pontes

Festivais e Eventos Culturais

25 ABR | 21h30
Grande Auditério| Convento Sao Francisco
Coimbra - Entrada Paga

Comemoragoes do 25 Abril
Festivais e Eventos Culturais

25 ABR
Praca do Municipio - Mortagua

ABRIL | APRIL

XVII Encontro Regional de

Gaiteiros e Mostra Gastronémica
Festivais e Eventos Culturais

26 ABR
Vale da Naia - Pena, Portunhos
Cantanhede

Coimbra Regiao de Cultura

Visitas Performativas
Festivais e Eventos Culturais

26 ABR
Centro histdrico e Castelo
Montemor-o-Velho

Mercado do Queijo e dos Romanos
Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

26 ABR
Rabacal - Penela

Festejos em Honra da N. Sra.
da Piedade

Festas e Romarias

26 ABR a 24 MAI
Lousa

SEIS MESES DEPOIS - Olga Roriz

Abril Dan¢ca em Coimbra
Festivais e Eventos Culturais

30 ABR | 21h30

Grande Auditoério| Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Dos Padrées a Ilha
Desporto e Natureza

30 ABR
Padrbes - Portela do Fojo
Pampilhosa da Serra

MAIO
MAY

37
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Feira Medieval
Recriacao Histdrica

01 e 02 MAI

Centro Histérico da Vila
Arganil

Entrada Gratuita

CRISE 69 - 0 ano em que
sonhamos perigosamente

Ciclo Somos Livres
Festivais e Eventos Culturais

0O1a 06 MAI

Varios espacos | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Folclore nas Ruas
Festivais e Eventos Culturais

01 MAI | 1hOO | 15h00
Varios locais da cidade
Figueira da Foz

POIARESTROPHY
(TODO-O-TERRENO)

Desporto e Natureza

01 MAI
Vila Nova de Poiares

Mini Meeting Ibérico - MM
Ibérico 2020

Festivais e Eventos Culturais

Este evento, um pouco a semelhanca de um
IMM (International Mini Meeting), pretende
sobretudo congregar MINI aficionados de
ambos os paises, proporcionando-lhes um fim-
de-semana com um programa diversificado, de
convivio, com muita diversdo

01 a 03 MAI
Praia de Mira
Mira

X

MAIO | MAY

Dia Internacional dos Museus
Festivais e Eventos Culturais

01 a 31 MAI
Museu Municipal
Pampilhosa da Serra

Il Mostra de Dan¢a do Municipio
de Tabua

Festivais e Eventos Culturais

02 MAI | 21h30
Centro Cultural
Tabua
Entrada Paga

Caminhada pelos medronhais

(planta¢oes da Lenda da Beira)
Desporto e Natureza

02 MAI
Pampilhosa da Serra

332 Edigao da Festa da Sardinha
da Malta do Viso

Evento Gastrondmico

03 a 06 JUN
Coliseu Figueirense
Figueira da Foz
Entrada Paga

Maio é Museu
Festivais e Eventos Culturais

06 MAI
Museu Municipal Dr. Santos Rocha
Figueira da Foz

Concerto pela paz
Festivais e Eventos Culturais

08 MAI | 21h30
Antiga Igrejal] Convento S&o Francisco
Coimbra
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Operac¢do Black Mountain 6
Desporto e Natureza

08 a 10 MAI
Serra da Louséa
Lousa

Queima das Fitas
Festivais e Eventos Culturais

08 a 15 MAI
Vérios espac¢os da cidade
Coimbra

XIl Festa da Fava, Ourenta
Evento Gastrondmico

09 a 11 MAI
Ourentd
Cantanhede

Dia de Tavarede
Festivais e Eventos Culturais

09 MAI
Tavarede
Figueira da Foz

152 regata internacional da
Litocar
Desporto e Natureza

09 MAI

Piscina de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho

Entrada Gratuita

Campeonato Regional Snipe /
PAN Vaurien

Desporto e Natureza

09 e 10 MAI
Baia Oceanica
Figueira da Foz

S

Os Mondlogos da Vagina
Festivais e Eventos Culturais

09 MAI | 21h30
Centro Cultural
Tabua

Entrada Paga

Rally de Tabua

Desporto e Natureza

10 MAI
Tabua

Lousa Saudavel
Desporto e Natureza

10 MAI

Aerdédromo Municipal
Lousa

Entrada Gratuita

Campeonato Nacional Vaurien
Desporto e Natureza

10 MAl a 12 JUN
Baia Oceénica
Figueira da Foz

CONCERTO PARA BEBES - PEMP

Criancas e Familia

Embalos da Luisa - Solista Convidada: Luisa
Sobral

Os Concertos para Bebés sdo uma producao
portuguesa pioneira no dominio das artes
performativas para a primeira infancia.
Tiveram inicio em novembro de 1998 numa
cidade no centro de Portugal, Leiria, e é seu
autor o professor e musicdlogo Paulo Lameiro.

10 MAI | 10h30 e 11h45

Palco do Grande Auditério | Convento Sao
Francisco

Coimbra

Entrada Paga
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Exposicdo Bom Dia Ceramica
Feiras, Mercados e Exposicdes

11a18 MAI
CCP - Vila Nova de Poiares

Caminhadas pelo patriménio do

Bussaco
Desporto e Natureza

Mata nacional do Bussaco
Mealhada

Didlogos Consentidos
Festivais e Eventos Culturais

15 MAI
Auditério Municipal
Figueira da Foz

Feira dos Grelos
Evento Gastronémico

Este evento é da iniciativa da Confraria
Nabos e Companhia, que garante a

oferta de um espag¢o e uma confecado
gastrondmica onde o nabo, o grelo e os
seus produtores sdo valorizados como uma
mais valia local. A oferta gastronémica
passa por: Pregado da Praia com Grelos da
Gandara; Punheta com Grelo a vista; Vaca
Caida com Grelo no ar; Rojoes com Grelos;
Galo ao Grelo; Sardinhas na Telha.

15 a 17 MAI
Carapelhos
Mira

Festa da Flor e da Planta
Festivais e Eventos Culturais

16 MAI | 9h0O0 - 17h30

Praca 8 MAI, Rua Visconde da Luz e Rua
Ferreira Borges

Coimbra

Entrada Gratuita

X

MAIO | MAY

Oficina de Teatro Il - Coro dos

maus alunos
Festivais e Eventos Culturais

16 MAI | 16h00
Centro Cultural
Tabua

FESTIVAL DO PETISCO DE
ARRIFANA

Eventos Gastrondmicos

16 e 17 MAI
Pavilhdo Eduardo Campos
Vila Nova de Poiares

Festival Origens
Festivais e Eventos Culturais

16 a 17 MAI (a confirmar)
Travanca de Lagos
Oliveira do Hospital

Lousa Granfondo Licor Beirao
Desporto e Natureza

17 MAI
Lousa e Concelhos limitrofes

“Musedlogos”

Didlogo entre Nucleos
Museoldgicos das Aldeias
Dia Internacional dos
Monumentos e Sitios
Festivais e Eventos Culturais

SessOes de debate através da selecéo

de temas comuns em dois Nucleos
Museoldgicos, uma discussdo em torno das
tradicdes, com convidados especiais.

17 MAI | 15h00 - 18h00
Centro de Referéncia da Memodria Goiense
Gois
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Oriento-me com quase todos os
sentidos

Dia Internacional dos Museus
Festivais e Eventos Culturais

18 MAI | 15h00 - 16h00
Centro de Referéncia da Memodria Goiense
Gois

32 Trilhos Luso - Bussaco
Desporto e Natureza

19 MAI
Luso - Mealhada

Comemoragoes do Dia do
Municipio
Criancas e Familia

21 MAI
Centro de Animacdo Cultural de Mortagua
Mortagua

Romaria da Ascensdo ao Bussaco

- Feriado Municipal
Festas e Romarias

21 MAI

Mata Nacional do Bussaco
Mealhada

Entrada Gratuita

ESTRO / WATTS - Poesia na
Idade do Rock

Ciclo Somos Livres
Festivais e Eventos Culturais

21 MAI | 21h30

Grande Auditoério| Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

i

Comemoragoes do Dia do
Municipio
Criancas e Familia

21 MAI
Centro de Animacao Cultural de Mortagua
Mortagua

Festa em Honra de Jodo Paulo Il
Festas e Romarias

21 a 24 MAI
Entroncamento
Vila Nova de Poiares

Concerto Dia do Exército
Festivais e Eventos Culturais

22 MAI | 21h30
Grande Auditério| Convento Sao Francisco
Coimbra

Vodafone Rally de Portugal

Desporto e Natureza

22 MAI
Serra da Lousa - Lousa

Insénia com Fernando Mendes
Festivais e Eventos Culturais

23 MAI

Cineteatro Municipal Messias
Mealhada

Entrada Paga

Walking Weekend

Festivais e Eventos Culturais

22 a 24 MAI
Pampilhosa da Serra




MAIO | MAY
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Vodafone Rally
de Portugal

Desporto e Natureza

21a 24 MAI
Regido de Coimbra
Entrada Gratuita

O Rali de Portugal em 2020 tem inicio a 21 de maio e termina no dia 24 de maio - datas confirmadas
pela FIA (Federacdo Internacional do Automadvel). Serd a 6.2 prova do WRC este ano.

Feira Medieval
Recria¢cdes Histéricas

23 e 24 MAI
Castelo de Penela
Penela

Aproveitando o cenario
natural constituido pelo
Castelo e Centro Histdérico da
Vila, Penela vai proporcionar
a0s que a visitem, um
conjunto Unico de recriacdes
histéricas e de animacgdes

ao vivo alusivas a época
medieval.
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“Projeto Re-existir”
Festivais e Eventos Culturais

23 MAI

Capela de S. Pedro
Arganil

Entrada Gratuita

Regata do Dia da Marinha

Desporto e Natureza

23 MAI
Baia Oceanica
Figueira da Foz

XIll Meeting Cidade de Coimbra
= XIll Torneio Internacional

Queima das Fitas
Desporto e Natureza

23 e 24 MAI
Centro Olimpico de Piscinas Municipais
Coimbra

Somos Patriménio
Gastronomia

Evento de reconstituicdo
etnogréfica

Casamento a Moda Antiga
Recriagao Histodrica

23 MAI

Santo Varao
Montemor-o-Velho
Entrada Paga

Festa do Vinho Novo
Eventos Gastronémicos

24 MAI | 10h00
Mercado Municipal
Tabua

N

MANUEL FARIA ENSEMBLE -
Avé Maria
Festivais e Eventos Culturais

24 MAI | 18h00

Antiga Igreja] Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Feira do Livro de Oliveira do
Hospital

Festivais e Eventos Culturais

26 a 31 MAI (a confirmar)
Largo Ribeiro do Amaral
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita

ADRIANA CALCANHOTO -
Margem | Ciclo M.

Festivais e Eventos Culturais

29 MAI | 21h30

Grande Auditorio| Convento Sdo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Descida da Serra da Lousa em

Cadeira de Rodas
Desporto e Natureza

29 MAI

Serra da Lousa
Lousa

Entrada Gratuita

Ciclo de Teatro «Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais

29 MAI

Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra
Entrada gratuita
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@‘-’( “No Tempo de Martinho Arias”

Recriacao Histdrica

29 a 31 MAI
Adro do Castelo
Soure

VvV Festas em honra do Senhor dos

Milagres
Festas e Romarias

29 a 31 MAI
Tabua

s FESTIVAL DOS 3 COROS

it e .
Festivais e Eventos Culturais

30 MAI | 21h30

Antiga Igreja] Convento S&o Francisco

Coimbra
Entrada Gratuita

@ Festival de Horticultura

Feiras, Mercados e Exposicdes

30 MAI | 14h00
Mercado Municipal
Tabua

ﬁj@ PATAPAPUM - PEMP

Comemorag¢do do Dia Mundial da

Crianca
Criangas e Familia

31 MAI | 16h00

01 JUN | 10h0O0 (sessao para escolas e

instituicdes)

Black Box | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga
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MAIO | MAY

Prova de Pericia (Taca Nacional
de Pericias) / Super Especial
Desporto e Natureza

Um evento de referéncia a nivel
internacional nesta categoria de treino
especifico, na drea de futebol.

Oradores nacionais e internacionais, com
participacdes de todo o territério nacional
(incluindo Madeira e Acores) e também
de outros Paises da Unido Europeia, tendo
existido participacdes em 2019 de Angola.

31 MAI
Vila Nova de Poiares

Comemorag¢des da Semana
da Europa
Festivais e Eventos Culturais

Comemorag¢des da Semana da Europa
(parceria com o Centro de Informagéo
Europe Direct da Regido de Coimbra - CIM
e Associagdes Juvenis do Municipio)

MAI
Varios locais da cidade
Figueira da Foz

World Café

Festivais e Eventos Culturais

MAI
Local a designar
Figueira da Foz

Ciclo de Conferéncias

“Desporto em Debate”
Desporto e Natureza

MAI (a confirmar)
Auditdrio Caixa Crédito
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita

TOS 2020 | CALENDA

XVII Feira do

Tremog¢o
Evento Gastronémico
29 a 31 MAI

Olhos da Fervenca, Cadima
Cantanhede

O evento tem como objetivo assegurar a preservacdo de uma tradicdo ancestral da Freguesia

de Cadima e de toda a Regido Gandaresa, mostrando alguns dos aspetos etnograficos com ela
relacionados. Neste ambito, as diversas associa¢cdes da Freguesia de Cadima que participam no
evento apresentam quadros alegdricos sobre os costumes e as tradi¢cdes locais, criando um ambiente
verdadeiramente evocativo de uma realidade social em que pontificavam algumas figuras tipicas, entre

as quais a tremoceira.
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mOHve-te
Desporto e Natureza

MAI a JUL

Largo Ribeiro do Amaral
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita

Festival Gastronémico
Sabores do Rio
Evento Gastrondmico

MAIl a JUL
Penacova

EXPOMORTAGUA
2020

Feiras, Mercados e
Exposi¢oes

29 a 31 MAI
Mortagua

MAIO | MAY

Penacova in Moda
Festivais e Eventos Culturais

MAI
Penacova

Rampa Histdrica Luso Bussaco
Desporto e Natureza

Prova desportiva ligada ao automobilismo a
realizar na Av. Emidio Navarro - Luso

Luso
Mealhada

JUNHO
JUNE

A EXPOMORTAGUA é hoje um ponto de passagem obrigatdrio rumo ao sucesso em diversas areas
industriais da regido centro. As anteriores edicdes pautaram-se pelo crescimento do numero de expositores
e de participantes a cada ano.

Ocupando uma area de 20 000mM?2, a Expomortadgua mantem a forte aposta nos mercados, equipamentos
e servicos no dmbito do territério, floresta, ambiente, energia e turismo.
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Comemoracao do Dia

Internacional da Crian¢a
Criancas e Familias

01 JUN
Gois

Tabua de Leituras
Festivais e Eventos Culturais

03 a 05 JUN
Biblioteca Municipal Jodo Brandéo
Tabua

XVIIl Feira do Vinho e da
Gastronomia de Cordinha
Feiras, Mercados e Exposicdes

A Feira do Vinho e da Gastronomia de
Cordinha congrega num mesmo espaco o
bom vinho produzido pelos vitivinicultores
locais, o artesanato ligado ao vinho e a
vinha, os quadros alegdricos de antigas
vivéncias sociais preparados pelos
ranchos folcléricos e as tasquinhas, onde
as associa¢cdes recuperam algumas das
antigas receitas que caracterizam a rica
gastronomia da freguesia.

05 a 07 JUN
Largo do Mercado - Cordinha
Cantanhede

Passeio de Carros Classicos
Desporto e Natureza

JUN
Vila Nova de Poiares

Noites de Verao
Festivais e Eventos Culturais

05 e 19 JUN
Praca do Municipio
Mortagua

JUNHO | JUNE

Conferéncia de Treino de
Guarda-Redes de Futebol

Desporto e Natureza

05, 06 e 07 JUN

Centro Cultural de Poiares e Estadio
Municipal Rui Manuel Lima

Vila Nova de Poiares

Encontro de Culturas
Festivais e Eventos Culturais

06 a 07 JUN
Jardim Sarah Beirdo
Tabua

Sarau Desportivo do Municipio
de Tabua

Desporto e Natureza

Inserido nos projetos de Educacao Fisica
os alunos da Educacao Pré-escolar e do 1.2
CEB do Agrupamento de Escolas de Tabua,
demonstram as suas habilidades fisicas e
desportivas adquiridas ao longo do ano
letivo.

08 a 09 JUN
Pavilhdo Multiusos
Tabua

TERAS A PROMESSA DE
VOLTAR AO LUGAR DE
PARTIDA

Ciclo Somos Livres
Festivais e Eventos Culturais

05 JUN | 21h30

Palco Grande Auditério | Convento Sao
Francisco

Coimbra

Entrada Paga
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Festival Municipal da Cangéao
Festivais e Eventos Culturais

Ainda no contexto da Feira do Livro e no
ambito da comemoracdo do Dia Mundial
da Crianca, realiza-se o Festival Municipal
da Canc¢ado, um evento para toda a familia,
onde as criangas e jovens sdo os grandes
protagonistas.

6 JUN (a confirmar)
Largo Ribeiro do Amaral
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita

“No Trilho de Tomaz da

Fonseca” - Passeio Literario
Criancas e Familia

06 JUN
Mortagua
Valor de inscricdo

FESTAME - Feira do Municipio
da Mealhada

Festas e Romarias

06 a 14 JUN

Complexo Desportivo da Mealhada
Mealhada

Entrada Gratuita

Ha Festa na Zona Histérica
Festivais e Eventos Culturais

09 a 14 JUN

Zona Histodrica
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita

2.2 Gois Cup

Desporto e Natureza

10 JUN
Campo Eng. Augusto Nogueira Pereira
Gois

\
Nz

TS

X

FRIDA KAHLO - OFICINAS -
PEMP

Festivais e Eventos Culturais

11,15 e 16 JUN

Convento Séo Francisco
Coimbra

Entrada Paga

DA KAHLO - PEMP

Festivais e Eventos Culturais

12 e 13 JUN
Varios espacos | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

X Mostra Gastronémica do

Caracol
Eventos Gastronémicos

Podem ser degustadas algumas iguarias

e pratos confecionados com muita
imaginacao e gosto, tendo este petisco
notdria evidéncia: rissois de caracdis,
espetadas de caracdis, chanfana de
caracais, feijoada de caracdis, caracdois com
favas, empadao de caracdis, caracodis a
povoense (caracoletas com batata cozida
com pele aberta ao meio), e para petiscar
o tradicional caracol de picar, os pastéis
de massa tenra de caracol e a patanisca de
caracol.

12 a14 JUN
Pévoa da Lomba
Cantanhede
Entrada Gratuita

Festival Tem Cuecas
Festivais e Eventos Culturais

12 a14 JUN
Janeiro de Baixo
Pampilhosa da Serra
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JUNHO | JUNE

Feira das Freguesias B
152 Mostra ‘

Gastrondmica
Eventos Gastronémicos

12,13 e 14 JUN
Centro Histoérico da Vila

Arganil \avav
Entrada Gratuita avavl
2
TN
L
v

Realizada em pleno centro da vila de Arganil, a Feira das Freguesias tem lugar no més de junho. Neste

certame, onde participam as varias Juntas de Freguesia do Concelho de Arganil, a gastronomia assume

particular importancia, uma vez que é possivel dar a conhecer a nossa gastronomia regional: a chanfana

e o cabrito assado confecionados em forno de lenha, o bucho recheado @ moda de Folgues e de Vila

Cova de Alva, alguma docgaria tradicional como a tigelada, os sequilhos, os farta rapazes e os coscoréis. %
A estes pratos da gastronomia local podemos acrescentar os produtos enddgenos como o mel, as

aguardentes - de medronho e mel e o queijo de cabra. Esta mostra gastrondmica é complementada

com outra vertente cultural: o folclore, as filarmoénicas e as tunas.
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Percurso Interpretativo do

Patrimoénio - Casa Gandaresa
Desporto e Natureza

13 JUN
Seixo de Mira
Mira

Passeio de Santo Anténio
Festas e Romarias

13 JUN
Pampilhosa da Serra

Marchas Populares de Oliveira
do Hospital

Festivais e Eventos Culturais

Este é um dos eventos populares de

maior projecdo em Oliveira do Hospital,
promovendo o encontro entre as
associac¢des culturais do concelho,

assim como instituicdes sociais, numa
manifestacdo popular que leva até ao
Parque do Mandanelho, bem no corac¢do da
cidade, milhares de pessoas mente.

13 JUN (a confirmar)
Parque do Mandanelho
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita

Arraial de Santo Anténio
Festas e Romarias

13 JUN
Largo Silva Soares
Figueira da Foz

202 Descida Noturna da Serra da

Lousa
Desporto e Natureza

13 JUN
Serra da Louséa
Lousa

WO XIV Sopas & Lavores - Concurso
i

de Sopas e Mostra de Lavores
Eventos Gastrondmicos

13 JUN

Febres
Cantanhede
Entrada Gratuita

IV Seminario Crescer Saudavel
Desporto e Natureza

13 e 14 JUN
Montemor-o-Velho
Entrada Gratuita

VIl Recria¢do do Mercado Antigo
de Vila Nova de Poiares
Recriacado Histoérica

O evento, pretende recuar no tempo e
trazer de novo os costumes e tradi¢cdes
das gera¢cdes mais antigas, com a
recriacdo dos habituais mercados de
‘feira’, respeitando o rigor histoérico,
promovendo a demonstracdo e negdécio
de produtos enquadrados nos oficios
de ‘entao’ agricultor, artesao, artificies,
mercador e os taberneiros (nas tasquinhas
gastronémicas).

O programa conta habitualmente com
marchas populares, festival de folclore,
atuagdes de musica tradicional, jogos
tradicionais e representacdes teatrais
histdricos.

13 e 14 JUN
Alameda Santo André
Vila Nova de Poiares

Feira Cultural de Coimbra
Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

14 JUN

Parque Dr. Manuel Braga
Coimbra

Entrada Gratuita
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fﬁ@ CONCERTO PARA BEBES - PEMP
O bebé virtuoso - Solista convidado:
Hugo Correia - Contrabaixo e eletrénica
Criancas e Familia

14 JUN | 10h30 e 11h45

Palco do Grande Auditério | Convento Sdo
Francisco

Coimbra

Entrada Paga

@ Feira Anual de Sdo Jodo

Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

Comemoragdes do Feriado Municipal e
que inclui espetaculos, mostra comercial e
gastronomia

18 a 24 JUN
Concelho da Lousa
Lousa

Entrada Gratuita

Ars Ad Hoc 0203 | 250 Anos do
Nascimento de Beethoven
Festivais e Eventos Culturais

A segunda temporada do ars ad hoc
centra-se no universo de dois compositores
bem distintos entre si: Ludwig van
Beethoven (1770-1827) e Luis Antunes Pena
(1973). Do génio aleméao, ouviremos neste
concerto uma obra de juventude (trio com
piano) e outra tardia, o colossal quarteto
de cordas op. 133, Grande Fuga. De Luis
Antunes Pena (compositor portugués
residente na Alemanha ha mais de vinte
anos), Jodo Casimiro Almeida interpretara
K-U-L-T [2011], uma original peca para
piano e eletrdénica ao vivo. O resto do
programa serd preenchido pelo vibrante
quinteto com piano de Beat Furrer, Spur
[1998], e outra musica composta ja em
2020.

19 JUN | 21h30

Antiga Igreja | Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga
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JUNHO | JUNE

BIENAL JANELAS ABERTAS
Festival Internacional de Musica

Antdénio Fragoso
Festivais e Eventos Culturais

19 a 20 JUN
Largo Anténio Lima Fragoso, Pocarica
Entrada Gratuita

Regata de S. Jodo

Desporto e Natureza

20 JUN
Baia Oceénica
Figueira da Foz

Encontro Nacional infanto-
juvenil de remo
Desporto e Natureza

20 a 28 JUN
Montemor-o-Velho
Entrada Gratuita

272 Taga de Portugal de

Basquetebol
Desporto e Natureza

Competicdo de Basquetebol destinada a
cidaddos com incapacidade

20 JUN

Pavilhdo Municipal n®l
Lousa

Entrada Gratuita

Il Torneio de S. Jodao de Natagao
Desporto e Natureza

Prova de Natacdo, integrada nas
Comemoracdes do Feriado Municipal

21 JUN

Piscina Municipal da Lousé
Lousa

Entrada Gratuita
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Feira Medieval de Coimbra
Recriacdes Histdricas

A Feira Medieval de Coimbra pretende
reconstituir uma feira do reinado de D.
Fernando |, consistindo numa reposicao
histérica que teve inicio em 1992, no

Largo da Sé Velha. Pioneira a nivel

nacional, a Feira Medieval de Coimbra
continua, atualmente, a ser uma das mais
prestigiadas do pais e um acontecimento
de relevo cultural na cidade que se traduz
na vivificacdo da Alta de Coimbra, atraindo
milhares de visitantes.

A finalidade deste evento é recriar alguns
aspetos do quotidiano medieval, permitindo
ao visitante vivenciar o ambiente de
mercancia medieval ao proporcionar o
contacto com os sabores, ruidos, atividades
e modo de vestir de um passado longinquo,
recreados por centenas de figurantes.

Com o intuito de fazer outras abordagens
do quotidiano medieval, propde-

se desenvolver, dois dias o projeto,
redimensionando-o em termos de espaco,
de tempo e de outras a¢cdes, como seja a
ceia medieval.

20 JUN | 09h0O0 - 19h00
Largo Sé Velha
Coimbra

Entrada Gratuita

FAKE - Espetaculo
Ciclo Somos Livres
Festivais e Eventos Culturais

20 JUN | 21h30

Grande Auditorio| Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Sons da Cidade

Festivais e Eventos Culturais

22 JUN

varios espacos da cidade
Coimbra

Entrada Gratuita

VvV Missa e Procissdo de Sdo Jodo -

Festas da Cidade
S. Jodo da Figueira da Foz
Festas e Romarias

Evento religioso em honra do santo
padroeiro da cidade, culmina com a Missa e
Bencdo do Mar

24 JUN | 16h00
Igreja Matriz > Praca da Europa
Figueira da Foz

Marchas Populares - Festas da

Cidade S. Joao da Figueira da Foz
Festas e Romarias

22 Desfile das Marchas Populares a concurso
com atribuicdo dos prémios aos vencedores

24 JUN | 22h00
Coliseu Figueirense
Figueira da Foz
Entrada Paga

Pacifico #3. Extrafios mares
arden

Txalo Toloza & Laida Azkona
(Chile/Espaia)

Festival LINHA DE FUGA 2020
Festivais e Eventos Culturais

25 JUN | 21h30

Antiga Igrejal Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga

Noites de Misica no Corac¢do da
Cidade de Coimbra

Festivais e Eventos Culturais

25 JUN a 26 SET

varios espac¢os da cidade
Coimbra

Entrada Gratuita




JUNHO | JUNE
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Noite de Sao Joao -
Festas da Cidade
S. Joao da Figueira

da Foz
Festivais e Eventos Culturais

23 JUN
Praca do Forte
Figueira da Foz

Marchas Populares na noite de 23 para 24 com o emblematico Banho Santo, fogueiras, bailes e

concertos, Djs e muita animagéo.
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_1% 82 Festival de Natacao de Arganil

Desporto e Natureza

No final da época desportiva da Escola
Municipal de Natacdo de Arganil realiza-
se uma demonstracdo aberta ao publico
com os varios niveis de ensino de natacéo,
terminando com uma mega aula de
hidrogindastica aberta ao publico.

26 JUN
Piscina Municipal
Arganil

XXIII Torneio Juvenil de Futebol
Desporto e Natureza

26 JUN
Faiscas - Montemor-o-Velho

82 Festival de Natacao de Arganil

Desporto e Natureza

26 JUN
Piscina Municipal
Arganil

X

Apresentacdo de Peca de Teatro
Festivais e Eventos Culturais

26 de JUN | 21h00
Auditdrio do CCP
Vila Nova de Poiares

Tapas & Papas - XXII Feira de
Gastronomia e Artesanato de

Cantanhede
Eventos Gastrondmicos

26 JUN
Largo Conselheiro Ferreira Freire
Cantanhede

Festas em honra de Santo Anténio
Festas e Romarias

26 a 30 JUN
Vila Nova de Poiares

FACIT
Feiras, Mercados e
Exposi¢oes

24 a 28 JUN
Pavilhdo Multiusos
Tabua

A Feira Agricola Comercial
e Industrial de Tdbua é um
certame que promove a
agricultura, o comércio e a
industria do concelho, com
varios expositores, aliando
uma programac¢ao que inclui
espetaculos, conferéncias,
workshops e muita
animacéao!
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Esplendor e Dismorfia

Vera Mantero + Jonathan Uliel
Saldanha (Portugal)

Festival LINHA DE FUGA 2020
Festivais e Eventos Culturais

26 JUN | 21h30

Grande Auditdrio| Convento Sao Francisco
Coimbra

Entrada Paga

“Re-Existir 19” - Visita
Performativa
Festivais e Eventos Culturais

27 de JUN | 10h30
Lavadouros de S.Miguel

Vila Nova de Poiares

Ciclo de Teatro «Mise en Scéne»
Festivais e Eventos Culturais

27 JUN
Auditério Municipal
Pampilhosa da Serra

Clinic Internacional de Formagao
de Basquetebol
Desporto e Natureza

27 a 28 JUN
Pavilhdo Marialvas
Cantanhede
Entrada Paga

Catrapim - Festival de Artes para

criangas
Criancas e Familia

27 e 28 JUN
Mata nacional do Bussaco - Mealhada

X

N2

7
2N

JUNHO | JUNE

Vinalia
Eventos Gastronémicos

28 JUN
Podentes - Penela

Festival Intercultural
Festivais e Eventos Culturais

JUN
Praca Dr. Alberto Vale - Cdja
Arganil

OPERA | Standing on the
threshold of the outside world” |
Dar a Ouvir (warm up)

De Carlos Alberto Augusto

Festivais e Eventos Culturais

A deusa Selene vagueia pelos céus num carro
de prata, puxado por dois cavalos. Viaja pelas
espirais do Universo. A mulher Mesedjer, o
Ouvido, vagueia pelas espirais do seu eu
interior através da experiéncia da audicdo. O
fildsofo Empédocles medeia o “conflito” entre
estas duas personagens. Em “Standing in the
Threshold of the Outside World”, existem trés
personagens. Selene retrata Henrietta Leavitt,
a primeira astrénoma, que contava estrelas no
Observatodrio de Harvard, nos finais do século
XIX, principio do século XX. No decurso
do seu trabalho, Henrietta Leavitt veio a
desenvolver as bases tedricas, sobre as quais
o astronomo Edwin Hubble criou a constante
universal que tem o seu nome. “O mais fugaz
numero da cosmologia.” Gracas ao trabalho
pioneiro de Henrietta Leavitt, podemos hoje
levar a cabo esta totalmente surpreendente
tarefa: medir o Universo. Leavitt sofria de
surdez, mas conseguiu “escutar” com sucesso
o gque o Universo tinha para lhe dizer. (...)
[texto de Carlos Alberto Augusto]

28 JUN | 21h30

Antiga Igrejal Convento S&o Francisco
Coimbra

Entrada Paga
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Olho Marinho e Alveite Pequeno
Festas e Romarias

Romaria a S. Pedro

29 de JUN
S. Pedro Dias
Vila Nova de Poiares

Marchas Populares
Festas e Romarias

JUN
Penacova

Férias Arqueoldgicas
Criancas e Familia

No dmbito do Servico Educativo do

Centro Interpretativo das Ruinas Romanas

de Bobadela, realizam-se as Férias
Arqueoldgicas, cujo objetivo é aliar o caracter
cientifico do sitio arqueoldgico de Bobadela
com as ludico pedagdgicas do publico alvo.
Férias Escolares da Pascoa e Verdo.

Férum Romano de Bobadela
Oliveira do Hospital

Férias Ativas
Criancas e Familia

Que outra forma de ocupar as férias
escolares sendo de forma ativa? Este é o
propdsito das Férias Ativas do Municipio

de Oliveira do Hospital. MUsica, teatro,
arqueologia, visitas ao patrimodnio ou
gastronomia, muitas sdo as oficinas para
ocuparem de forma IUdica e pedagdgica as
criancas do concelho de Oliveira do Hospital.
Férias Escolares da Pascoa e Verdo.

Bibliotecas Publicas
Oliveira do Hospital

s Torneio de Futebol 7 Inter

Freguesias (M 35)

Desporto e Natureza

Este torneio desportivo prima,
essencialmente, pelo sdo convivio

entre os participantes, como forma de
fortalecimento dos lacos de amizade
criados ao longo dos anos e por via do
futebol, facto a que o Municipio de Oliveira
do Hospital da relevante importancia.

JUN e JUL
Vérias freguesias
Oliveira do Hospital

Da Nossa Terra - Mostra de
produtos biolégicos e agricolas
em modo de produgao

tradicional
Feiras, Mercados e Exposi¢cdes

2° s3bado de cada més
Mercado Municipal
Oliveira do Hospital
Entrada Gratuita
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Marchas

Populares
Festas e Romarias

JUN
Mira e Praia de Mira

M. REGIAO DE
& COIMBRA

TURISMO

Saiba mais em www.visitregiaodecoimbra.pt

Em noites de junho, criagdes artisticas enchem de pasmo e espanto quem se desloca a estas terras. A
criatividade e novidade dos temas tém trazido muita riqueza cultural ao Municipio. O encanto dos figurinos,
0s arcos, as coreografias, as musicas, as letras, tudo traz uma magia especial a estas noites, fabricadas
habilmente por maos e mentes geniais.
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