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AGENDA DE EVENTOS 2022 AGENDA DE EVENTOS 2022

A Comunidade Intermunicipal da Região de Coimbra assume, 
hoje, uma aposta clara no turismo, por via da promoção da 
cultura, do património cultural e natural enquanto elementos 
diferenciadores e dinamizadores do território.

A Agenda de Eventos na Região de Coimbra comunicará 
e promoverá turisticamente os eventos que acontecem, 
nos 19 municípios da Região de Coimbra, permitindo aos 
turistas, visitantes e operadores uma perceção transversal 
da programação de eventos do território. 

Uma agenda única e integrada, assente numa oferta de 
eventos qualificada, capaz de dinamizar a atividade turística 
da região, envolvendo as populações locais e atraindo turistas 
e visitantes. 

A Agenda de Eventos da Região de Coimbra mostra-nos 
uma região rica, viva e dinâmica. 

A Região de Coimbra quer conhecer-te!
#querconhecerte

EDITORIAL 
Agenda de Eventos 
da Região de 
Coimbra



5

J U L H O

4



6 7

JULHO JULHOAGENDA DE EVENTOS 2022 AGENDA DE EVENTOS 2022

Mostra Gastronómica e
Cultural da Sanguinheira
Eventos Gastronómicos

1 a 3 JUL
Sanguinheira
Cantanhede

Exposição “100 Anos de
luta dos Agricultores do
Distrito de Coimbra” 
Festivais e Eventos Culturais

1 JUL a 31 AGO
Museu Etnográfico Dr. Louzã Henriques 
Partido Comunista Português e C. M. Lousã
Lousã

Serenatas Aquém e Além 
Mondego - Há Fado nas 
Freguesias 
Festivais e Eventos Culturais

As «Serenatas Aquém e Além Mondego» 
são um ciclo de fado de Coimbra que leva a 
canção dos estudantes às freguesias rurais 
do concelho da Figueira da Foz. Em lugares 
centrais e históricos, os concertos fazem-
se de baladas, trovas e outras canções 
numa viagem, de capa ao ombro, pelas 
sonoridades que fazem parte das memórias 
de muitos portugueses.

1 JUL a 26 AGO
Às 6as Feiras · 22h00 · 60 / 90 min.
Freguesias de Maiorca, Paião, Alqueidão, 
Bom Sucesso, Ferreira-a-Nova, Tavarede, 
Vila Verde, Moinhos da Gândara e Alhadas 
Figueira da Foz

Exposição xCoAx
Festivais e Eventos Culturais

1 JUL a 30 SET
Convento São Francisco
Coimbra

Feira do Livro 
Festivais e Eventos Culturais

Considerando que a União Europeia 
proclamou 2022 como o Ano Europeu 
da Juventude, esta residência artística 
pretende destacar a importância da 
Juventude Europeia para a construção de 
um futuro melhor - Mais Ecológico, Mais 
Inclusivo e Mais Digital. Uma semana de
partilha de experiências e convívio entre 
jovens de Góis e de Oroso (Galiza).

1 a 10 JUL
Praça do Comércio
Coimbra
Entrada Livre

RESIDÊNCIA ARTÍSTICA SOB O 
SIGNO DA “JUVENTUDE”2022 
Ano Europeu da Juventude 
Município de Góis e
Concello de Oroso
Festivais e Eventos Culturais

Considerando que a União Europeia 
proclamou 2022 como o Ano Europeu 
da Juventude, esta residência artística 
pretende destacar a importância da 
Juventude Europeia para a construção de 
um futuro melhor - Mais Ecológico, Mais 
Inclusivo e Mais Digital. Uma semana de
partilha de experiências e convívio entre 
jovens de Góis e de Oroso (Galiza).

1 a 10 JUL
Jovens com idades entre os 13 e os 16 anos
Vila Nova do Ceira
Góis
Inscrição obrigatória com participação limitada

XXIII Torneio de
Futebol Juvenil
Desporto e Natureza

Torneio de futebol com todos os escalões 
de formação, disputado por eliminatórias e 
que conta com a participação de todos os 
clubes do concelho.

1 a 7 JUL
Parque Desportivo Júlio Simões
Arazede 
Montemor-o-Velho

O Projeto Birdwatching no
Paúl do Taipal
Feiras, Mercados e Exposições

No âmbito do ‘Castelo Sente Programação 
regular do Castelo de Montemor-o-Velho’, 
estará patente ao público, ao longo do 
espaço relvado do Castelo, uma exposição 
sobre o birdwatching do Paul do Taipal.

1 a 31 JUL
10h00 - 18h30
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho
Entrada Livre

De 1 a 10 de julho, Coimbra veste-se de gala e vive tempos de festa. Uma festa centralizada nos momentos 
habituais de recolhimento, fé e devoção à padroeira da cidade, mas que em simultâneo procura assumir-
se como a grande festa da cidade, com uma programação diversa e culturalmente relevante, e que marca, 
indubitavelmente, a agenda anual da cidade, nas suas mais variadas performances.

Festas da Cidade
de Coimbra
e da Rainha 
Santa Isabel
Festas e Romarias

1 a 10 JUL
Jardim da Sereia
Coimbra
Entrada Livre
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Exposição de Fotografia 
“Montanhas de Rios e Vales”
Feiras, Mercados e Exposições

Exposição de fotografia, no âmbito 
do programa “Bandeira Azul”, sobre a 
paisagem terrestre e fluvial do concelho de 
Pampilhosa da Serra, produzida em dois 
formatos: físico e digital. 

1 a 31 JUL
Mercado Municipal
e Facebook do Município
Lotação · 300 pessoas (Mercado Municipal)
Pampilhosa da Serra

Salto Ecológico
Desporto e Natureza

Atividade que pretende mostrar os 
benefícios de fazer a prática desportiva 
junto aos recursos naturais e, por 
conseguinte, a necessidade de preservar 
os mesmos. Esta atividade é direcionada 
a toda a comunidade sénior, no âmbito do 
programa “Bandeira Azul.

1 JUL a 31 AGO
60 min. 
Praias Fluviais de Pampilhosa da Serra, 
Pessegueiro, Janeiro de Baixo
e Santa Luzia

Festa de S. Facundo
Festas e Romarias

1 JUL a 31 AGO
60 min.
Candosa

Animação de Verão Praias 
Fluviais e Oceânica
Festivais e Eventos Culturais

2 JUL a 18 SET 
Praia da Tocha
Ançã
Olhos da Fervença
Sete Fontes

Animação Termal da Vila de Luso
Feiras, Mercados e Exposições

Um programa que garante a animação da 
vila termal do Luso durante os sábados 
e domingos dos meses de julho, agosto 
e setembro, promovido em parceria pela 
Câmara Municipal da Mealhada, Junta de 
Freguesia do Luso e Turismo Centro de 
Portugal. A Câmara Municipal da Mealhada e 
a Junta de Freguesia do Luso estabeleceram 
um programa de animação para os sábados, 
que aposta na realização de oficinas 
temáticas, animação de rua e espetáculos 
musicais, enquanto os domingos ficaram a 
cargo do Turismo Centro de Portugal, que 
propõe diversos momentos musicais, que 
vão do jazz à bossa nova, passando pelo 
pop e pela música clássica.

2 JUL a 18 SET 
Luso
Mealhada
Entrada Livre

Figueira Beach Rugby 
International
Desporto e Natureza

Mais do que um torneio, o Figueira Beach 
Rugby é alicerçado numa variedade de 
eventos paralelos capazes de potenciar 
a visibilidade e qualidade do main event. 
Conta com a participação de 750 atletas 
masculinos e femininos provenientes de 
11 Países, o que faz deste um dos mais 
importantes torneios de Beach Rugby.

2 JUL a 3 JUL
10h00
Zona Desportiva de Praia de Buarcos
Figueira da Foz
Entrada Livre

Festas de São Pedro - Buarcos
Festas e Romarias

Festas do padroeiro da Vila de Buarcos.
	
2 a 3 JUL
Buarcos,
Figueira da Foz
Entrada Livre	

Encontro Nacional Remo Jovem
Desporto e Natureza

2 JUL
Centro Náutico de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho		

Castelo Sente Economia Local 
Mercado de Produtos Endógenos
Feiras, Mercados e Exposições

Aos fins de semana, os produtores locais 
de mel, arroz Carolino do Baixo Mondego e 
Azeite e os artesãos do Concelho poderão 
ter os seus produtos expostos para venda ao 
público, em bancas artesanais, junto ao Posto 
de Turismo - Ruínas do Paço das Infantas.

2 a 31 JUL
10h00 - 18h30
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho
Entrada Livre	

O Rio que nos Une
Património com Música
Festivais e Eventos Culturais

Concerto musical no âmbito de O Rio que 
nos Une | Programação Cultural em Rede 
com os Municípios da Figueira da Foz e de 
Soure. 

2 JUL
17h30 · 60 min.
Castelo de Montemor-o-Velho		
Montemor-o-Velho
Entrada Livre

Caminhada Dark Sky
Aldeias do Xisto
Desporto e Natureza

Aldeia das Dez é a aldeia do concelho de 
Oliveira do Hospital que faz parte da Rede 
das Aldeias do Xisto, tendo na sua freguesia 
o Monte do Colcurinho, o local mais alto do 
concelho, com caracteristicas únicas para a 
visualização do céu. O convite à fruição da 
natureza “nas alturas”, é o que propomos 
com esta atividade. 

2 JUL
18h30 · duração 3h
Aldeia das Dez/Monte do Colcurinho, 
Oliveira do Hospital
Entrada Livre · M/12	

Musical “The greatest showman”
Festivais e Eventos Culturais

“The greatest showman” traz-nos a história 
do magnata do espetáculo Phineas Taylor 
Barnum, num musical ao estilo da Broadway, 
com o imaginário sobre como “o impossível 
se torna realidade” quando se está disposto 
a arriscar tudo.

2 JUL
21h30 · 60 min.
Auditório Centro Cultural
Penacova

Walking Zen (Padrões)
Desporto e Natureza

Caminhada, degustação (e workshop) de 
infusões de plantas nativas de produção 
biológica

3 JUL
09h00 · 04h00
Padrões - Portela do Fojo
Pampilhosa da Serra
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Há Festa na Aldeia
Festivais e Eventos Culturais

Promover animação cultural junto de 
população mais isolada, nomeadamente em 
Friúmes, no Largo da Igreja, com o grupo 
de “Concertinas do Caneiro”.

3 JUL
17h00 · 60 min.
Largo da Igreja de Friúmes
Penacova
Entrada Gratuita

Caminhadas Circuito 4 Estações	
Caminhada de Verão
Desporto e Natureza

Rota do Cadoiceiro / 11km’s 
Ponto de encontro: Mouronho,
Praia Fluvial da Ronqueira	

3 JUL 
09h00 · 180 min.
Mouronho 
Tábua

Visita guiada: Era uma vez …
O Brasão da Cidade
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada pelas ruas de Coimbra, 
contando a história e a evolução do 
brasão da cidade, através da observação 
dos mesmos nos mais variados suportes 
artísticos.	

4 JUL 
15h00 · 180 / 240 min. · 25 pessoas
Em frente à Câmara Municipal de Coimbra	
Coimbra

Jardins Históricos Transfronteiriços
Festivais e Eventos Culturais

A exposição Jardins Históricos 
Transfronteiriços terá lugar no Cineteatro 
Messias. Bussaco e Béjar valorizam e 
recuperam jardins históricos num projeto 
conjunto transfronteiriço, JARCULTUR; a 
exposição decorre do projeto.

4 a 29 JUL			 
Cineteatro Messias
Mealhada
Entrada Gratuita	 	

Programa Municipal Desporto 
para Todos
Desporto e Natureza

Uma oferta variada de atividades de 
caráter desportivo, orientadas por técnicos 
habilitados e ao alcance de todos, com 
enfoque especial para as crianças e para 
o público com necessidades especiais: 
Surf, Equitação, Dança e Orientação são as 
modalidades disponíveis nesta edição. 

6 JUL 
18H30 · 45 min.
Coreto Jardim Municipal
Figueira da Foz
Entrada Gratuita

Cine-Concerto
Festivais e Eventos Culturais

6 JUL
Terraços das Piscinas Municipais 
Cantanhede

Conferência Internacional 
Cultura, Território e 
Desenvolvimento
Festivais e Eventos Culturais

Em parceria com a Direção Regional de 
Cultura do Centro.

6 a 8 JUL
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho
Entrada Gratuita

Torneio Internacional de Voleibol 
Summer Cup
Desporto e Natureza

7 a 11 JUL
Pavilhões do Concelho 
Lousã Volley Clube

Património com Música  
“The Funky Turtles”
Festivais e Eventos Culturais

8 JUL 
21h30
Castelo de Soure
Soure	

E Tudo o Morto Levou
Festivais e Eventos Culturais	

“E tudo o morto levou é uma comédia 
teatral protagonizada por Marina Mota, que 
tem lugar durante um velório numa praça 
de um bairro nos arredores de Lisboa. A 
noite passa e um número interminável de 
personagens aparece naquela capela que 
todos, pelo menos uma vez na vida, viram 
num velório, ao vivo. 
Ou mortos, neste caso.”

8 JUL
22h00
CAE
Figueira da Foz
Pago · M/14

RFM Somnii
Festivais e Eventos Culturais

“O RFM SOMNII conta com quase uma 
década de histórias e mais de 600 mil 
visitantes que já presenciaram O Maior 
Sunset de Sempre, numa das mais belas 
praias da costa portuguesa, em pleno areal 
e com acesso ao mar. 
O maior festival de praia de Portugal e 
um dos maiores da Europa vai apresentar 
os melhores artistas do mundo e as 
experiências mais inesquecíveis, em 72 
horas de música e animação non-stop.”

8 a 10 JUL	
14H30
Praia do Relógio
Figueira da Foz
Pago · M/3

Exposição Góis Oroso 2022
Feiras, Mercados e Exposições

Exposição coletiva de arte, composta por 
peças de artistas internacionais, a qual 
estará patente ao público de 8 a 31 de julho, 
nas galerias da Casa do Artista.

8 a 31 JUL	
Galerias da Casa do Artista
Góis

26 ª Edição do Gois Arte
Góisorosoarte 2022
Feiras, Mercados e Exposições

Durante este fim de semana evocam-
se a arte e os artistas, através de uma 
programação cultural diversificada, 
com enfoque na exposição coletiva de 
arte, composta por peças de artistas 
internacionais, a qual estará patente ao 
público de 8 a 31 de julho, nas galerias da 
Casa do Artista.	

8 a 10 JUL
Góis			 



12 13

JULHO JULHOAGENDA DE EVENTOS 2022 AGENDA DE EVENTOS 2022

Feira de Artesanato Urbano
Feiras, Mercados e Exposições

Iniciativa que dinamiza o espaço público 
urbano. Destaca produtos criados em 
resultado de múltiplas áreas de trabalho 
artesanais, que cruzam técnicas e 
matérias-primas diversas, contribuindo 
para a afirmação do artesanato de cariz 
contemporâneo no contexto cultural, social 
e económico nacional.

9 JUL
9h00 · 19h00 
Junto à Loja do Cidadão
(Avenida Central)
Coimbra
Entrada livre

Anjinhos e Diabinhos
À Espera que volte 
Festivais e Eventos Culturais	

O Teatro do Montemuro vê no projeto “À 
espera que volte” a necessidade de reflexão 
e a consciencialização através dos mais 
jovens, sobre a importância da água e 
sustentabilidade dos recursos naturais. Este 
espetáculo está inserido no projeto Anjinhos 
e Diabinhos, uma iniciativa inserida na 
Candidatura Entre Deus e o Diabo, o Sagrado 
e o Profano, promovida no âmbito da Rede 
Cultural Terras da Chanfana - Programação 
Cultural em Rede, constituída pelos municípios 
da Lousã, Miranda do Corvo, Vila Nova de 
Poiares e Penela, cofinanciada pelo Centro 
2020, Portugal 2020 e pelo Fundo Europeu 
de Desenvolvimento Regional.

9 JUL 
10h30 · aprox. 45min.
Casa das Artes
Miranda do Corvo
50 pessoas · M/6
Entrada livre

Fado Cantado, Fado Bailado
Festivais e Eventos Culturais

Espetáculo inserido no âmbito da 
programação cultural em rede “À Beira do 
Fado”, unindo os municípios de Arganil, 
Oliveira do Hospital e Pampilhosa da Serra. 
A promoção, divulgação e preservação 
do património musical ligado ao fado é o 
objetivo deste evento.

9 JUL 
21h30 · 90 min.
Anfiteatro Romano, Bobadela
Oliveira do Hospital

Semana Cultural de S. Caetano
Eventos Gastronómicos

Inserida na Semana Cultural que a 
Junta de Freguesia dinamiza, a Mostra 
Gastronómica de São Caetano contempla 
fundamentalmente uma prova de sopas, 
onde pontua também a doçaria, motivo 
congregador para a vivência comunitária da 
Freguesia de S. Caetano.

10 a 17 JUL
S. Caetano
Cantanhede			 

Concertos para Bebés
Crianças e Famílias

Tema: Vamos à praia Solistas Musicalmente

10 JUL
10h00 e 11h30 · 45 min.
Convento São Francisco
Coimbra

Gala Internacional Terras
D’Ouro Folk
Festivais e Eventos Culturais

10 JUL
22h00
Multiusos de Febres
Cantanhede

Animação do comércio local
Festivais e Eventos Culturais

Animação do comércio local na vila de 
Pampilhosa da Serra e em Dornelas do 
Zêzere, pelos Grupos de Concerrunas de 
Machio e Grupo de Bombos do Rancho 
Folclórico de Dornelas do Zêzere, todos os 
1ºs sábados de cada mês até agosto.

8 JUL a 6 AGO
10h00 · 60 min.	
Vila de Pampilhosa da Serra
e Dornelas do Zêzere

Exposição de Pintura de
Luísa Batista
Feiras, Mercados e Exposições

8 JUL a 5 AGO 
Galeria Principal do Edifício
Monsenhor Nunes Pereira
Pampilhosa da Serra	

Vamos Ao Largo!
Mercadinho, Feira Sem Regras
Feiras, Mercados e Exposições 

A Feira sem Regras é exclusiva para 
expositores não profissionais, que 
pretendam comercializar os mais diversos 
produtos, tais como: artesanato, velharias, 
roupa em segunda mão, peças produzidas 
pelos próprios, entre muitos outros.

9 JUL
Largo da Cabreira
União de Freguesias do Cadafaz e Colmeal
Góis

Gala Internacional D’Atocha Folk
Festivais e Eventos Culturais

9 JUL
22h00
Tocha
Cantanhede

Folk Cantanhede
Festivais e Eventos Culturais

O FOLK Cantanhede – Semana 
Internacional de Folclore é uma iniciativa 
assente em valores primordiais da vida, 
como é a “Paz” e a “Alegria” entre os povos, 
num ambiente fraterno que não distingue 
raças, ideologias e religiões. O Folk 
Cantanhede está certificado pelo CIOFF 
(Comité Internacional de Organizadores de 
Festivais de Folclore e Artes Tradicionais).

9 a 16 JUL	
Concelho de Cantanhede

Marchas Populares do
Concelho de Arganil
Festivais e Eventos Culturais

Iniciativa promovida pelo Município de 
Arganil, que junta mais de quatrocentos 
participantes de Marchas do concelho e 
de concelhos vizinhos, proporcionando 
uma noite de festa, cor e de alegria 
contagiantes, fechando o ciclo das 
tradicionais Festas dos Santos Populares.

9 JUL
21h30 
Sub-Paço
Arganil 
Entrada Gratuita

Canoagem - Campeonato 
Nacional Regatas em Linha 2022 
(juniores, seniores e veteranos) 
Seletiva Nacional K1 e C1
Desporto e Natureza

9 e 10 JUL			 
Centro Náutico de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho	
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Visita guiada: PASSEAR NO 
PARQUE VERDE
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada à zona ribeirinha da cidade, 
no espaço onde se encontra instalado 
o Parque Verde, que pretende abordar 
temas relacionados com a importância do 
Rio Mondego ao longo da história, a sua 
navegabilidade e o seu contributo para o 
desenvolvimento da cidade.

14 JUL 
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Esplanada do Mosteiro de Santa Clara-a-Nova
Coimbra	
25 pessoas

Concerto de Receção à 
Koninklijke Harmonie (Real 
Filarmónica) “Concordia et 
Docilitas” Herdersem Bélgica 
Festivais e Eventos Culturais

Concerto integrado nas comemorações do 
centenário da Filarmónica Pampilhosense 
(1920-2020)

14 JUL
21h30
Covas da Baganha
Pampilhosa

Inauguração do novo
traçado do PR5
Desporto e Natureza

Caminhada de reinauguração do percurso 
de Pessegueiro associado a atividade 
de controlo de invasoras. Associado ao 
evento, promove-se ao longo do percurso 
a consciencialização da problemática das 
invasoras no nosso território.

10 JUL
09h00 · duração 8h00
Pessegueiro
Pampilhosa da Serra	

Há Festa na Aldeia
Festivais e Eventos Culturais

Promover animação cultural junto de 
população mais isolada, nomeadamente 
em Travanca do Mondego, no Parque de 
lazer Padre António Veiga, Travanca, com a 
“Filarmónica de Penacova”.

10 JUL 
17h00 · 60 min.
Parque de Lazer Padre António Veiga
em Travanca do Mondego
Penacova
Entrada livre

Escola de verão da Associação 
Portuguesa de História 
Económica e Social
Festivais e Eventos Culturais

11 a 13 JUL
Quinta de St.º António, Ançã
Cantanhede	

Visita guiada: JOSÉ RÉGIO 
[PRESENÇA] EM COIMBRA
Festivais e Eventos Culturais	

Visita guiada a espaços (exteriores) que 
evocam, na cidade de Coimbra, a figura 
ímpar do escritor e do homem dedicado às 
artes, que nos deixou um legado inigulável. 
[Durante o percurso serão lidos excertos da 
obra do autor onde são feitas referências a 
Coimbra.]	

12 JUL
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Largo D. Dinis
Coimbra	

Serenatas do Mondego
Festivais e Eventos Culturais

«Serenatas do Mondego» é sinónimo de 
fado nas praças e jardins nas noites de 
verão da Figueira da Foz. Um ciclo de seis 
espetáculos que alia a canção nacional e 
o fado de Coimbra à (re)descoberta dos 
lugares públicos, revisitando a tradição 
e novas sonoridades, com vozes mais ou 
menos conhecidas do grande público. 

13 JUL a 17 AGO
13, 20 e 27 JUL - 3, 10 e 17 AGO		
22H00 · 60 / 90 min.	
Locais emblemáticos da cidade 
Figueira da Foz		

Espaço Folk
Festivais e Eventos Culturais

13 a 16 JUL
Largo Conde Ferreira
Cantanhede

Festa das Associações, 
da Gastronomia e do 
Artesanato de
Penacova 2022
Festas e Romarias

Certame que tem como 
objetivo a coesão territorial e 
identitária do concelho, das suas 
instituições e dos cidadãos que 
nele residem, trabalham ou dele 
são naturais, bem como valorizar 
as associações, o artesanato, 
a gastronomia e os artistas e 
grupos culturais do município.

14 a 17 JUL
18h00 - 01h00 
Largo Alberto Leitão
Penacova
Entrada livre 
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Gal Costa
Festivais e Eventos Culturais	

“Gal Costa é uma cantora de Salvador, 
Brazil. nascida em 1945. Tem influências do 
estilo Jazz, Latina, Bossa Nova, forro, mpb, 
samba, velha guarda e Blues. 
A Pele do Futuro é o quadragésimo álbum 
de estúdio da cantora brasileira, lançado 
em 2018. A sonoridade do álbum procura 
remeter para o estilo musical Soul e Disco 
da década de 1970.”	

16 JUL
Centro de Artes e Espetáculos
Figueira da Foz
Lotação 832 · Pago · M/3

Jardins do Fado - À Beira do Fado
Festivais e Eventos Culturais

16 JUL
21h00 · 24h00
Parque Verde Prado - Côja
Arganil
Entrada livre

Gala Internacional
Marquês de Marialva Folk
Festivais e Eventos Culturais

16 JUL
22h00
Cantanhede

MARMOSTRA - Marés Curtas 
Mostra de Curta-Metragens da 
Praia da Tocha
Festivais e Eventos Culturais

16 a 22 JUL
CIAX - Centro de
Interpretação de Arte-Xávega
Cantanhede

13º Festival das Artes QuebraJazz
Festivais e Eventos Culturais

A programação da 13ª edição do Festival 
das Artes QuebraJazz desenvolve-se em 
torno do tema - “Mitos”, com especial 
relevo para a música e para as artes de 
palco, mas também para o cinema, as 
exposições, o teatro para a infância, as 
conferências, a música para bebés, as artes 
plásticas, a gastronomia, a literatura, a 
cenografia, entre outras áreas das Artes.	

16 JUL a 27 AGO
Anfiteatro Colina de Camões
na Quinta das Lágrimas, Escadas Quebra,
Grémio Operário
Coimbra
Pago

Instalação SONUS TYPEWRITER, 
Luís Antero e João Lourenço
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir

16 JUL a 4 SET
15h00 - 20h00
Convento São Francisco

Instalação A VOZ DO MUNDO II, 
Edu Comelles, Luís Antero,
Stuart Fowkes
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir 

16 JUL a 4 SET
15h00 - 20h00
Convento São Francisco
Coimbra

Instalação, TOMÁS QUINTAIS
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir 

16 JUL a 4 SET
15h00 - 20h00
Convento São Francisco
Coimbra

Exposição “2021, Ano 
Internacional da Paz”
Festivais e Eventos Culturais
	
15 JUL a 12 AGO
Biblioteca Municipal
Comendador Montenegro 
Rede Cultural Terras da Chanfana
Lousã	

Madjer Youth Cup
Desporto e Natureza

O melhor jogador do Mundo de Futebol de 
Praia, desafia futuros craques a superarem-
se numa competição plena de animação! A 
praia de Buarcos é o palco do evento onde 
prevalecem convívio e fair play entre jovens 
atletas de todo mundo! Fica o convite para 
desfrutar das maravilhas naturais, culturais 
e gastronómicas que a cidade tem para 
oferecer.	

15 a 17 JUL
10H00
Zona Desportiva de Praia de Buarcos
Figueira da Foz
Entrada livre 

Gala Internacional Jaime 
Cortesão Folk
Festivais e Eventos Culturais

15 JUL 
22h00
Ançã
Cantanhede

Remo - Campeonato
Nacional de Velocidade
Desporto e Natureza

15 a 17 JUL			 
Centro Náutico de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho		

13 JUL | 22h00
Cantanhede
Praça Marquês de Marialva	

Concerto Maro
Festivais e Eventos Culturais

MARO, representou Portugal na Eurovisão, 
alcançando um brilhante nono lugar e 
apresentando uma das mais elogiadas 
músicas dos últimos anos. Com mais de 
três milhões de streams no Spotify, MARO 
obteve a sua legião de seguidores por 
conta própria, em menos de quatro anos. 
Só em 2018, MARO lançou seis projetos 
de artistas, escritos e produzidos por 
ela mesmo, mas eles apenas arranham a 
superfície da tela melódica que ela ainda 
não pintou.

15 JUL
21h30 · 75 min.
Casa das Artes
Miranda do Corvo
Lotação 262 · Bilhetes 15€/18€/20€	

XI Concentração Motard
dos Zangões do Asfalto
Festivais e Eventos Culturais

XI Concentração Motard dos Zangões do 
Asfalto - Inscrições a partir dos 15 anos 
inclusive € 30.00 (inclui T’Shirt; bordado; 
1 bebida de boas vindas; jantar de sexta; 
pequeno almoço, almoço e jantar de 
sábado; pequeno almoço e almoço de 
Domingo.

15 a 17 JUL
Barragem de Santa Luzia
Pampilhosa da Serra	

Roteiro Cultural
pelas Freguesias
Festivais e Eventos Culturais

Grupo de Cavaquinhos Acordes e do 
Grupo de Fados “Saudade Coimbrã”, da 
Associação de Fados de Coimbra.

16 JUL
21h30
Muralhas de Buarcos
Figueira da Foz
Entrada livre		
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Instalação, MS02
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir 

16 JUL a 4 SET
15h00 - 20h00
Convento São Francisco
Coimbra

Há Baixa
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir 

16 JUL a 4 SET
15h00 - 20h00
Convento São Francisco
Coimbra

Concerto/Instalação, 28 
ALTIFALANTES QUE SÃO UMA 
PAISAGEM, Edu Comelles
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir 

16 JUL
16h30
Convento São Francisco
Coimbra

Fátima Miranda
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir

16 JUL
19h00
Convento São Francisco
Coimbra	

Karaté: Master Class
Desporto e Natureza

16 JUL
Pavilhão Bairro dos Carvalhos 
Ass. Desp. De Artes Marciais da Lousã	
Lousã

Miss Mortágua
Festivais e Eventos Culturais

O evento Miss Mortágua é a seleção da 
candidata do concelho à eleição de Miss 
Viseu, evento do distrito desde 2016. 

16 JUL
21h30 
Praça do Município
Mortágua
M/16

Festimaiorca - Festival 
Internacional de Folclore
Festas e Romarias

“O Festimaiorca é um dos mais importantes 
festivais a nível nacional e internacional. 
São 8 dias de festival, considerado um 
evento de qualidade, que alia a música às 
tradições culturais através do folclore e por 
isso de interesse público/turístico e que 
anualmente contribui para manter e renovar 
as genuínas tradições da nossa memória 
coletiva trazendo à Figueira da Foz o 
melhor folclore do mundo.”

17 a 21 JUL
Coreto Jardim Municipal
Figueira da Foz
Entrada livre

(ESCUTAR) UM PASSEIO 
SONORO, Luis Antero
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir

17 JUL
18h00
Convento São Francisco
Coimbra			 
M/6

Folk Arganil
Festivais e Eventos Culturais

No dia 14 de julho, o folclore nacional 
e internacional tem encontro marcado 
na Praça Simões Dias, através de um 
espetáculo que junta grupos concelhios e 
os grupos de folclore do mundo. Uma noite 
multicultural onde cada um dos grupos terá 
oportunidade de dar a conhecer as suas 
danças, costumes, cantares, instrumentos, 
tradições, trajes e adereços em ambiente de 
festa e celebração das raízes de cada um.

17 JUL 
21h30 · 24h00
Paço Grande
Arganil
Entrada livre

Concerto Janelas Abertas
Festivais e Eventos Culturais

Este evento visa a reconstituição dos 
serões de verão de início do século 
XX, quando António Fragoso, virtuoso 
pianista e compositor, com seus amigos 
interpretavam temas musicais nos salões da 
sua casa e a que a população, que passava 
na rua, ficava a apreciar enternecidamente 
tão deleitosos espetáculos.

17 JUL 
19h00
Largo António de Lima Fragoso 
Cantanhede	
M/6

Matérias Primas - Trio Terráqueo
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir

17 e 18 JUL
Convento São Francisco
Coimbra

Performance, Cities and Memory, 
Stuart Folkes
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir

17 JUL
16h00
Convento São Francisco
Coimbra

Procissão de Santa Marinha
Festas e Romarias

Desfile e acompanhamento da Filarmónica 
Pampilhosense, nas comemorações do seu 
centenário (1920-2020).

17 JUL
10h00 · 16h00
Pampilhosa
Entrada livre

Colcurinho Sky Race
Desporto e Natureza

Corrida em montanha, com percursos 
recheados de trilhos técnicos, muitas vezes 
inacessíveis de qualquer outra forma, sem 
ser a pé. Com grandes declives, subidas de 
pequenos riachos, com fundos rochosos 
e com pouca água, subida de pedras, 
entre outros tipos de piso com terrenos 
acidentados.	

17 JUL 
9h00 - 7h00
Vale de Maceira,
Aldeia das Dez/Monte do Colcurinho, 
Oliveira do Hospital	
M/18 · consultar regulamento
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Passagem Secreta,
Fernando Mota
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir.

18 JUL
19h00
Convento São Francisco
Coimbra
M/6

Exposição Caricartu 
“Terras da Chanfana com Humor”
Feiras, Mercados e Exposições

18 e 19 JUL		
Centro Cultural de Poiares 
Vila Nova de Poiares	

Aniversário da Biblioteca 
Municipal João Brandão
Festivais e Eventos Culturais

Comemoração do 21 ºAniversário da 
Biblioteca Municipal João Brandão, com 
várias atividades durante o dia. 

20 JUL
Biblioteca Municipal de Tábua
Tábua
Entrada livre

Woodrock
Festivais e Eventos Culturais

O WoodRock Festival é um evento de música 
alternativa que contou com a primeira 
edição em 2013. Pretende, desde então, a 
descentralização do centro urbano, tendo 
por isso o WoodRock Festival escolhido a 
Praia de Quiaios para o acolher. Com mestria 
e criatividade, tem vindo a crescer, sobretudo 
na qualidade e diversidade da oferta.

21 a 23 JUL
Praia de Quiaios
Figueira da Foz
Pago · M/3

Feira do Livro
Feiras, Mercados e Exposições

A Figueira da Foz acolhe, anualmente, no 
Meeting Point, na Praceta Ledesma Criado, 
a Feira do Livro, uma parceria do Município 
da Figueira da Foz com a Ao Pé das Letras, 
que tem como objetivo a promoção do livro 
e dos hábitos de leitura e afirmar-se como 
uma montra literária, a preços convidativos, 
para todas as idades.

22 JUL a 	 4 SET
Meeting Point
Figueira da Foz		

Festival da Juventude
Festivais e Eventos Culturais

Denominado “231 Fest”, este festival conta 
com nomes como Lon3r Johny, Putzgrilla 
e Andy Scotch, embaixador da Juventude 
231. Nestes dois dias, irão decorrer diversas 
atividades com entradas gratuitas.

22 a 23 JUL
Quinta do Murtal
Mealhada

Noite de Gil Vicente
Festivais e Eventos Culturais

1º Parte -Autos de Gil Vicente pela classe de 
adolescentes da CTEP 
2ªParte - D’Anto – Grupo de Fado de 
Coimbra

22 JUL
22h00
Escadaria do Monumento ao Cristo
Vila Nova de Poiares

Festas de Santa Cristina
Festas e Romarias

O dia 24 de julho, segundo o calendário 
litúrgico é dedicado a Santa Cristina, e motivo 
pelo qual também o concelho de Condeixa 
decretou o seu feriado municipal com a 
tradicional procissão a ter lugar à tarde. 
Tendo como pano de fundo o dia do Município 
está programado um variadíssimo programa 
de festividades que começam no dia 21 e 
só terminam no dia 26 e são o ponto de 
encontro de gente de toda a Região Centro.                                                                                                                                          

Palco Principal                                                        
21 JUL - Bárbara Bandeira e Easy Loop                                                                                                                         
22 JUL -Sara Ribeiro e DJ Pedro Braga       
23 JUL - The Gift, Soraia Cardoso e DJ Rob Duartez                                             
24 de julho - David Fonseca e Dexys
25 de julho - Sede Bandida e DJ Ride
26 de julho - Toy                                            
Palco 2
21 de julho - Roda Viva
22 de julho -Low Coast
25 de julho - SugarBoys                                          
26 de julho - Ruizinho de Penacova     

21 a 26 JUL 
22h30 - 02h00
Praça da República e Praça do Município
Condeixa-a-Nova
Entrada livre

Festas em honra de S. 
Tomé
Festas e Romarias

As Festas de São Tomé de 
Mira remontam a muitos 
séculos atrás e estão 
relacionadas com a história do 
Concelho. As festas realizam-
se no Jardim do Visconde e 
tem como objetivo festejar 
o Santo Padroeiro de Mira; 
Manter e valorizar as tradições; 
Promover atividades de 
animação cultural, ambiental, 
desportiva, recreativa e de 
lazer.	

21 a 25 JUL 
Jardim do Visconde da 
Corujeira
Mira
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9ª Regata Costeira
Desporto e Natureza

Regata promovida pelo Clube Náutico da 
Figueira da Foz.

23 JUL
Marina da Figueira da Foz
Figueira da Foz
Entrada livre

Amália Mundi 
Espetáculo Coral
Festivais e Eventos Culturais

23 JUL
21h00		

Parque Carlos Reis 
Banda Fil. da A.E.R. de Góis
Coro dos Professores de Coimbra Coro 
Misto da A.E.R. de Góis
Coro Lausus da Lousã

Canto Lírico na Mealhada, com a 
Orquestra Clássica do Centro
Festivais e Eventos Culturais

A Mealhada, em pareceria com a Orquestra 
Clássica do Centro, vai promover um 
encontro de canto lírico ao ar livre que 
atrairá os melhores amantes deste tipo de 
espetáculo, com um ensemble de cordas 
com a soprano Marina Pacheco.

23 JUL
Mealhada
Entrada livre

Canoagem - Campeonato 
Nacional Regatas em Linha 
(iniciados, infantis e cadetes)
Desporto e Natureza
		
23 e 24 JUL
Centro Náutico de Montemor-o-Velho		
Montemor-o-Velho		

Festa das Cooletividades
Eventos Gastronómicos

A 7ª edição da Festa das “Cooletividades” 
da Freguesia de Vila Nova é um evento 
que une as coletividades dos vários lugares 
da Freguesia no âmbito da gastronomia, 
artesanato e cultural.

23 JUL
Terreiro de Vila Nova
Miranda do Corvo
Entrada livre

Jangada | Trio Mário Laginha
Festivais e Eventos Culturais

No âmbito do 13.º Festival das Artes 
QuebraJazz, organização da Associação 
Cultural Quebra Costas e Fundação Inês de 
Castro 

23 JUL
22h00
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho	

Encontro de escaladores
Desporto e Natureza

A SAFE – Aventuras Verticais, associação 
que tem como objetivo fundamental a 
dinamização e a formação para a escalada, 
vai organizar com o apoio do Município de 
Pampilhosa da Serra, na zona envolvente da 
Barragem de Santa Luzia, um encontro de 
escaladores, numa zona que por si faz com 
que o local tenha as condições ideais para a 
realização de atividades deste género	

23 e 24 JUL		
Barragem de Santa Luzia
Pampilhosa da Serra	
M/12

Summer Dance Show
Festivais e Eventos Culturais

Apresentação do trabalho desenvolvido 
pelos alunos da academia de Dança Roysel 
Alfonso ao longo do ano letivo.

24 JUL
17h00 · 90 min.
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 · 5,00 € · M/6

Concerto pela Banda da Armada
Festivais e Eventos Culturais

Concerto integrado nas comemorações do 
centenário da Filarmónica Pampilhosense 
(1920-2020).

24 JUL
18h00
Covas da Baganha
Pampilhosa
Entrada livre

Há Festa na Aldeia
Festivais e Eventos Culturais

Promover animação cultural junto de 
população mais isolada, nomeadamente 
no Cerquedo, com os “Cavaquinhos da 
Rebordosa”.

24JUL
17h00 · 60 min.
Associação do Cerquedo
Penacova
Entrada livre

Comemorações do
Feriado Municipal
Festas e Romarias

25 JUL
Cantanhede			 

expOH - Feira 
Regional de Oliveira 
do Hospital
Feiras, Mercados e 
Exposições

Este é o evento de 
referência de Oliveira do 
Hospital, congregando o 
tecido cultural industrial 
e social do concelho no 
bonito espaço do Parque 
do Mandanelho, bem no 
centro da cidade. Concertos 
com artistas nacionais 
conceituados fazem 
também deste certame uma 
referência regional. 

28 a 31 JUL
18h00 - 02h00
Parque do Mandanelho
Oliveira do Hospital
Gratuita e paga, consoante 
os espetáculos · M/6
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Cavalhadas de Ançã
Festas e Romarias	

25 JUL
Ançã
Cantanhede			 

O Rio que nos Une - Aquashow
Festivais e Eventos Culturais

No âmbito da candidatura “O Rio que Nos 
Une” com os municípios da Figueira da 
Foz, Montemor-o-Velho e Soure, surge o 
Aquashow onde será possível visitar uma 
instalação multimédia na água. O conteúdo 
de vídeo promoverá as valências do “Rio 
que nos une” inspirado nos arrozais, sal, 
arte xávega e património envolvente dos 3 
municípios.

29 JUL
Preguiça
Figueira da Foz
Entrada livre

Festa S. Sebastião
Meda de Mouros
Festas e Romarias

A Igreja Paroquial de Meda de Mouros tem 
como orago São Sebastião, dedicando em 
sua honra a festa anual, saindo a procissão 
desta Igreja.A Igreja Paroquial de Meda de 
Mouros tem como orago São Sebastião, 
dedicando em sua honra a festa anual, 
saindo a procissão desta Igreja.

29 a 31 JUL
Meda de Mouros
Entrada livre

Apresentação da obra “O Gentil 
Vagabundo, de Clementina Matos
Festivais e Eventos Culturais
		
30 JUL
Biblioteca Municipal Comendador 
Montenegro
Lousã

Encontro de Bandas
Festivais e Eventos Culturais

A Praça José Falcão é palco do 22ª 
Encontro de Bandas, onde irão participar 
para alem da Filarmónica Mirandense outras 
bandas filarmónicas de  todos os cantos do 
país. Trata-se de uma iniciativa organizada 
pelo Grupo Recreativo Mirandense e pelo 
Município de Miranda do Corvo e está 
integrado no programa de animação Noites 
de Verão.

30 JUL
21h30 · duração 2h30
Praça José Falcão
Miranda do Corvo
Entrada livre 

Noites de Verão
Festivais e Eventos Culturais

As “Noites de Verão 2022” regressam 
novamente prometendo proporcionar 
momentos de convívio e boa disposição a 
residentes e turistas na Praça José Falcão.	

30 JUL a 20 AGO 
21h30
Praça José Falcão
Miranda do Corvo
Entrada livre

Granfondo Região de Coimbra
Desporto e Natureza

Prova de ciclismo de estrada com 
orientação por GPS

30 e 31 JUL			 
Montemor-o-Velho

“Património com Música 
“Sax & Companhia””	
Festivais e Eventos Culturais

30 JUL
21h30
Castelo de Soure
Soure			 

Expofacic - Exposição / Feira 
Agrícola, Comercial e Industrial 
de Cantanhede
Feiras, Mercados e Exposições

28 JUL a 7 AGO
Cantanhede
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Performance, Saco da Baixa
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir

31 JUL
18h00
Convento São Francisco
Coimbra

Sociedade Filarmónica 
Figueirense - Concerto
Festivais e Eventos Culturais

A filarmónica mais antiga do concelho da 
Figueira da Foz, irá atuar no coreto do jardim 
municipal. Com 180 anos, esta filarmónica 
nunca interrompeu a sua atividade.

31 JUL
11H00
Coreto Jardim Municipal
Figueira da Foz
Entrada livre	

Feira de S. Tiago
Festivais e Eventos Culturais

Tradicional feira de gado de Pinheiro de Coja. 

31 JUL
08h00h - 18h00
Pinheiro de Coja
Entrada livre

As Plantas Invasoras. E agora?
Desporto e Natureza

Ação de sensibilização sobre espécies 
invasoras, no âmbito do programa 
“Bandeira Azul”. Esta decorrerá num dia 
do mês de julho, dividida em 2 sessões, na 
Praia Fluvial de Pampilhosa da Serra e será 
apresentada pelo Gabinete Florestal do 
Município de Pampilhosa da Serra.

A defenir
1h00 cada sessão
Praia Fluvial de Pampilhosa da Serra
Pampilhosa da Serra	 	

Exposição ”2021 - O Ano 
Internacional para a Eliminação 
do Trabalho Infantil”
Festivais e Eventos Culturais

O desenho humorístico como bom 
barómetro da liberdade e da democracia 
dão o mote a este projeto CARICARTU, a 
primeira Bienal da Caricatura e do Cartune 
das Terras da Chanfana, um projeto que 
visa interpelar os cidadãos e trazer para 
o debate público, os principais temas da 
atualidade política e social. O Jornal Trevim 
é o parceiro responsável pela organização 
desta Bienal que inclui três exposições 
temáticas principais, duas dedicadas aos 
dois anos internacionais declarados pela 
ONU para 2021 - o Ano Internacional da Paz 
e o Ano Internacional para a Eliminação do 
Trabalho Infantil - e a terceira subordinada 
ao tema património cultural e natural das 
Terras da Chanfana.

31 JUL
14h00 · 17h30
Casa das Artes
Miranda do Corvo
Entrada livre
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Agosto com Sabor a Sal - 
Comemorações do Aniversário 
do Núcleo Museológico do Sal
Festivais e Eventos Culturais	

Programa diversificado que pretende 
ir ao encontro de públicos distintos. 
Passeio pela Rota das Salinas, chá frio no 
Pedarium, visita guiada ao Núcleo; Safra à 
Moda Antiga, Marnoto por um dia e ainda 
exposições coletivas de fotografia. Todas 
as iniciativas são gratuitas, bem como a 
entrada no espaço museológico, ao longo 
de todo o mês de agosto.

1 a 31 AGO	
Núcleo Museológico do Sal
Figueira da Foz
Entrada livre	

Exposição A de desenhos do
2.º Encontro Urban Sketchers	
Feiras, Mercados e Exposições

1 a 28 AGO			 
Biblioteca Municipal Comendador Montenegro 
Rede Cultural Terras da Chanfana
Lousã	

Foliar entre montes e mar
Feiras, Mercados e Exposições

Exposição interativa do projeto “Foliar 
entre montes e mar”, resultado de uma 
ação do programa cultural em rede.

1 a 31 AGO
09h00 - 13h00 · 14h00 - 17h00
Palheiros de Mira · Museu ·
Posto de Turismo
Mira
Entrada livre

Escaramuça Ribeirinha
Desporto e Natureza

Visita guiada que pretende unir ambiente 
e história, através da realização de uma 
caminhada que se inicia na Ponte de 
Covilhã, passando pela Praia Fluvial de 
Pampilhosa da Serra e terminando na zona 
ribeirinha denominada “Cabecinho”, onde 
se encontra o antigo moinho de água.

1 a 31 AGO
120 min.
Vila de Pampilhosa da Serra

Festa de S. João
Evangelista Mouronho
Festas e Romarias

A Festa tem lugar durante o mês de 
agosto, nos Pousadouros. A Festa tem 
lugar durante o mês de agosto, nariz 
Pousadouros.	

1 a 31 AGO
Mouronho
Tábua	

Exposição Comemoração 500 
Anos do Santuário do Mont’Alto
Feiras, Mercados e Exposições

3 a 31 AGO
9h00 - 17h30 
Átrio de Exposições Guilherme Filipe 
Câmara Municipal de Arganil
Arganil
Entrada livre

Fado Humorístico
Festivais e Eventos Culturais
	
“Fado Humorístico” concerto sinfónico com 
orquestra nacional de jovens.

3 AGO
Centro Comercial Foz Plaza
Figueira da Foz
Entrada livre	

Especial Fernando Rocha + DJ
Festivais e Eventos Culturais		

“Especial Fernando Rocha” concerto 
sinfónico com orquestra nacional de jovens 
com DJ após o espetáculo.

4 AGO
Coliseu Figueirense
Figueira da Foz
M/3

Noites de verão
Festivais e Eventos Culturais	

Agosto é sinónimo de animação na Praça 
Simões Dias. Pelo 17º ano consecutivo, o 
evento que aquece as noites da estação 
estival, vai levar a palco, a cada sábado 
do mês, espetáculos diversificados, que 
prometem muita animação.

5 a 27 AGO 
21h30 
Arganil
Entrada livre

The Revenge of The 90s
Festivais e Eventos Culturais

“The Revenge of The 90s” concerto 
sinfónico com orquestra nacional de jovens.

5 AGO
Local a definir 
M/3

Sentir o Carnaval
entremontes e mar
Festas e Romarias

Fim de semana Carnavalesco, no âmbito 
do projeto cultura em Rede “Foliar entre 
montes e mar” entre Góis, Mealhada e 
Mira. Grande animação, com grupos de 
samba, trio elétrico, desfiles e espetáculos 
de palco. 

5 a 7 AGO	
Praia de Mira 			 

Fingertips
Festivais e Eventos Culturais	 	

“Fingertips” concerto sinfónico com 
orquestra nacional de jovens com 
Fanfarra de São Bernardo e Dj, após o 
espectáculo.	

6 AGO 
Coliseu Figueirense
Figueira da Foz
M/3

Rakinetas Old
Desporto e Natureza

Passeio de Motorizadas antigas

7 AGO
9h00 - 17h00
Morros, Bom Sucesso
Figueira da Foz
Lotação 80 · M/14

Inauguração do projeto
Centro Interpretativo da 
Natureza ao Ar Livre
Desporto e Natureza

Inauguração do projeto Centro 
Interpretativo da Natureza ao Ar Livre

7 AGO
09h00 · duração 5h00 
Centro Interpretativo da
Natureza ao Ar Livre
Pampilhosa da Serra		
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Romaria ao Divino Senhor da 
Serra, Moita da Serra 
Carapinha
Festas e Romarias

A romaria ao Divino Senhor da Serra 
constitui a principal festividade da freguesia 
e realiza-se, anualmente, no primeiro 
domingo de agosto. A esta ermida ocorrem 
inúmeras pessoas, quer para participar na 
festa religiosa quer na profana. 

7 AGO
Carapinha, Moita da Serra
Tábua 
Entrada livre

Castelo Sente Economia Local 
Mercado de Produtos Endógenos
Feiras, Mercados e Exposições

Castelo Sente Programação regular do 
Castelo de Montemor-o-Velho’ aos fins de 
semana, os produtores locais de mel, arroz 
Carolino do Baixo Mondego e Azeite e os 
artesãos do Concelho poderão ter os seus 
produtos expostos para venda ao público, 
em bancas artesanais, junto ao Posto de 
Turismo - Ruínas do Paço das Infantas.

7 a 28 AGO 
10h00 - 18h00
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho
Entrada livre	

XXX Festa da Juventude | XXII 
Feira das Associações
Festivais e Eventos Culturais

Os espetáculos, a animação e a 
gastronomia são os principais 
“ingredientes” desta Festa/Feira, que 
constitui o maior evento que se realiza no 
concelho.

9 a 13 AGO
20h00 - 02h00
Praça do Município e
Praça 5 de Outubro
Mortágua		

Poiartes 2022
Festivais e Eventos Culturais

1 a 15 AGO				  
Alameda Santo André
Vila Nova de Poiares		
	

Festival do Leitão
Eventos Gastronómicos

São convocados os experientes assadores 
locais, lídimos defensores do saber 
ancestral que impõe regras particularmente 
exigentes quanto à raça e peso dos 
bácoros de tenra idade, composição do 
molho e tempo de assadura, numa receita 
que confere ao leitão assado de Covões o 
carácter distintivo que justifica a fama que 
sempre desfrutou.

12 a 15 AGO			 
Pavilhão Gimno-Desportivo de Covões
Cantanhede	

Dia Internacional da Juventude
Festivais e Eventos Culturais	

O Município da Figueira da Foz assinala 
anualmente esta data, proporcionando 
aos jovens um conjunto de atividades 
de lazer, recreativas e desportivas, em 
colaboração com diversas entidades locais. 
Para além do acesso gratuito às piscinas 
municipais descobertas, os jovens podem 
ainda usufruir de atividades como aulas de 
bodyboard, de surf, arborismo, equitação e 
passeios de veleiro.

12 AGO
Concertos no Jardim Municipal
Figueira da Foz
Entrada livre

Festival “Xarivari”; ”Tim-tim 
por Tim-tum”; ”Prof. Caroli, o 
Homem Roda”; “Circo Nest”	
Festivais e Eventos Culturais

12 a 14 AGO		
Parque Carlos Reis e MoMo
Lousã

Festa em honra de
Nossa Sr.ª dos Remédios
Festas e Romarias

Festejos anuais em honra de Nossa 
Senhora dos Remédios :
dia 12-Fados
dia 13 - Rui Bandeira
Dia 14 - Quim Barreiros
dia 15 - Procissão e cantares populares
	
12 a 15 AGO
Bom Sucesso
Figueira da Foz
Entrada livre		

FOLIAR LIVROS 
PROJETO CULTURAL EM REDE 
“FOLIAR ENTRE MONTES E MAR”
Festivais e Eventos Culturais

“Apresentação de “A Máscara de Cortiça”, 
livro que retrata a história da “Corrida 
do Entrudo da Aldeias do Xisto de Góis”, 
produzido pela Lousitânea – Liga de 
Amigos da Serra da Lousã para o Município 
de Góis. Esta ação integrada no projeto 
cultural em rede que une os concelhos de 
Mealhada, Mira e Góis.”
	
12 AGO
18h00
Casa da Cultura
Góis
Entrada livre	

Festas do Concelho de Góis
Festas e Romarias

As Festas do Concelho de Góis 
apresentam uma programação 
diversificada: tasquinhas, música e muita 
animação.	

12 a 15 AGO
Góis
Entrada livre	

Feira do Pão e do Mel do Luso
Feiras, Mercados e Exposições

Na vila do Luso realiza-se, anualmente, 
durante o mês de agosto, a Feira do Pão 
e do Mel, um evento promovido pela 
Associação dos Apicultores do Litoral 
Centro (AALC), que conta com vários 
expositores e que pretende divulgar o 
mel e os seus derivados e o pão, sendo 
também esta uma forma de ajudar a 
escoar a produção. Ao longo de 3 dias, os 
visitantes podem comprar, para além do 
mel e pão, pólen, própolis, vinagre de mel, 
sabonetes de mel e velas. À associação 
dos apicultores, juntam-se os Padeiros da 
Mealhada, sobretudo aqueles que ainda 
produzem, o por demais aclamado, “Pão 
da Mealhada” que se desdobraram em 
esforços para mostrar e desvendar os 
segredos desta arte de “amassar, tender 
e cozer” este maravilhoso pão que faz as 
delícias de todos quantos têm a sorte de 
o degustar.

12 a 15 AGO
10h00 - 22h00
Luso
Entrada livre

Dia da Juventude
Festivais e Eventos Culturais

O Município assinala esta data com a 
oferta de entradas gratuitas nas piscinas 
municipais descobertas da Quinta da 
Paiva, Vila Nova e Semide, nesse dia, todos 
os jovens até aos 30 anos. À noite o grupo 
The Twist Connection aturá na Praça José 
Falcão.

12 AGO
Piscinas Municipais
Praça José Falcão
Miranda do Corvo
Entrada livre · M/3
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Feira de Artesanato Urbano
Feiras, Mercados e Exposições	

Iniciativa que dinamiza o espaço público 
urbano. Destaca produtos criados em 
resultado de múltiplas áreas de trabalho 
artesanais, que cruzam técnicas e 
matérias-primas diversas, contribuindo 
para a afirmação do artesanato de cariz 
contemporâneo no contexto cultural, social 
e económico nacional.

13 AGO
9h00 - 19h00	
Junto à Loja do Cidadão (Avenida Central)
Coimbra		

Sambão - Carnaval de verão
Festivais e Eventos Culturais
 
Carnaval de Verão, tal como o Carnaval, é 
organizado pela Associação de Carnaval 
Buarcos Figueira da Foz. O Carnaval de 
Verão traz de novo os ritmos quentes do 
Brasil à Figueira da Foz e a animação é 
garantida!	

13 AGO
Avenida 25 de Abril
Figueira da Foz
Entrada livre

Feira Moçárabe de Lourosa
Recriações Históricas

Este evento, único no país, proporciona 
aos visitantes uma viagem histórica no 
tempo em que os cristãos e os muçulmanos 
coabitaram pacificamente este território. A 
Feira Moçárabe de Lourosa decorre junto 
à Igreja Moçárabe S. Pedro de Lourosa, 
datada do Sec. X.

13 e 14 AGO	
10h00 · 14h00 (x2)
Lourosa
Oliveira do Hospital
Entrada livre	

Festa Santa Helena, Balocas-Covas
Festas e Romarias

Anualmente realizam-se as festas de 
Balocas em honra da sua padroeira - Santa 
Helena - sempre no segundo fim-de-
semana de agosto, festas estas organizadas 
pela Associação Recreativa local.

13 e 14 AGO
Balocas, Covas
Tábua
Entrada livre	

Festival de Folclore de Buarcos
Festas e Romarias

“Tradições, gastronomia, música e muita 
animação vão marcar presença ao longo 
deste Verão, em vários locais da cidade. 
No Festival de Folclore de Buarcos, 
numa co-organização com o Rancho 
das Cantarinhas e da Junta de Freguesia 
Buarcos e S. Julião, onde haverá música, 
gastronomia, representações, mercadores 
e muitos piratas, na zona envolvente das 
Muralhas de Buarcos.”	

14 AGO
16h00
Jardim Dr. Fernando Traqueia
Figueira da Foz
Entrada livre

FESTA BRANCA - FIGUEIRA 
BACK TO 80’S 90’S
Festivais e Eventos Culturais

14 AGO
22h00
Anfiteatro Exterior
Figueira da Foz
5,00€ · M/16

Castelo Sente
Etnografia e Folclore
Festivais e Eventos Culturais

No âmbito do ‘Castelo Sente Programação 
regular do Castelo de Montemor-o-Velho’ 
estarão presentes de grupos etnográficos 
e ranchos folclóricos concelhios.

14 a 28 AGO
17:30
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho
Entrada livre

	

Festas do Concelho 2022 - 
XXI Feira de Artesanato e 
Gastronomia
Festas e Romarias

O Município de Pampilhosa da Serra irá 
realizar de 14 a 18 de agosto as Festas 
do Concelho - XXI Feira de Artesanato e 
Gastronomia de Pampilhosa da Serra. A 
gastronomia tradicional será assegurada 
através das tasquinhas que vão marcar 
presença ao longo dos dias da feira, 
assim como o artesanato nacional e 
internacional.	

14 a 18 AGO	
Praça do Regionalismo,
Pampilhosa da Serra		

CONCENTRAÇÃO 
MOTARD DE GÓIS 
2022 Góis Moto 
Clube
Desporto e Natureza

“Considerada uma das 
maiores e mais antigas 
concentrações motards 
no país, a concentração 
do Moto Clube de Góis 
recebe, todos os anos, 
vários milhares de 
motards que se deslocam 
ao centro do país para 
alguns dias de férias e 
de diversão com outros 
motociclistas.”

17 a 21 AGO
Parque de Lazer do Baião
Góis		
Bilhete geral: 30€ 
Bilhete diário: entre 5€ e 15€



34 35

AGOSTO AGOSTOAGENDA DE EVENTOS 2022 AGENDA DE EVENTOS 2022

Sons do Sagrado
Festivais e Eventos Culturais

O Carrilhão LVSITANVS é o maior e 
mais pesado carrilhão itinerante do 
mundo. Composto por 63 sinos, pesa 
aproximadamente 12 toneladas. Sons 
do Sagrado é uma iniciativa inserida 
na Candidatura Entre Deus e o Diabo, 
o Sagrado e o Profano, promovida 
no âmbito da Rede Cultural Terras da 
Chanfana - Programação Cultural em Rede, 
constituída pelos municípios da Lousã, 
Miranda do Corvo, Vila Nova de Poiares 
e Penela, cofinanciada pelo Centro 2020, 
Portugal 2020 e pelo Fundo Europeu de 
Desenvolvimento Regional.

15 AGO	
11h00 / 17h00 · 60 min.
Locais a definir
Miranda do Corvo
Entrada livre

Castelo Sente Etnografia e 
Folclore | Exposição A Arte da 
Viola Toeira 
Feiras, Mercados e Exposições	

No âmbito de ‘Castelo Sente Programação 
regular do Castelo de Montemor-o-Velho’, 
em colaboração com o Instituto Politécnico 
de Coimbra, estará patente a exposição 
sobre a viola toeira, instrumento tradicional 
português, com cordas de arame, esteve 
praticamente extinta até há bem pouco 
tempo.

17 AGO a 7 SET
10h00 - 18h30
Igreja Santa Maria da Alcáçova
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho
Entrada livre	

O Rio que nos Une - Música no Rio 
com Susana Jorge & Luís Sousa
Festivais e Eventos Culturais

O projeto “O Rio que nos Une” em conjunto 
com Soure e Montemor-o-Velho, vai 
dinamizar várias atividades, entre as quais 
um concerto com Susana Jorge & Luís 
Sousa no Rio Mondego.

19 AGO
Fontela
Figueira da Foz
Entrada livre	

2021, Ano Internacional para a 
Erradicação do Trabalho Infantil
Feiras, Mercados e Exposições		

19 AGO a 16 SET 
Biblioteca Municipal Comendador Montenegro 
Rede Cultural Terras da Chanfana
Lousã		

Nininho Vaz Maia
Festivais e Eventos Culturais

O fenómeno Nininho Vaz Maia, que une o 
Flamenco, o pop e a tradição cigana num 
estilo único, conquistou inesperadamente 
os fãs em 2019 com os seus temas originais 
no YouTube. A receção do público ao disco 
e ao género musical único que apresenta 
tem sido estrondosa.

20 AGO
Coliseu Figueirense
Figueira da Foz
Pago · M/3

Observação/fotografia do céu 
noturno “Dark Sky”
Desporto e Natureza

Caminho do Xisto da Barragem de Santa 
Luzia com observação/fotografia do céu 
noturno “Dark Sky”

20 AGO
Barragem de Santa Luzia
Pampilhosa da Serra	
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Festa Santo António
Vila Chã, Covas
Festas e Romarias

Festa dedicada a Santo António, com o 
santo da devoção a sair para a procissão, 
da capela de Santo António. 

20 e 21 AGO
Vila Chã, Covas
Tábua
Entrada livre

Feira do Pão e do Mel do Luso
Feiras, Mercados e Exposições

Na vila do Luso realiza-se, anualmente, 
durante o mês de agosto, a Feira do Pão 
e do Mel, um evento promovido pela 
Associação dos Apicultores do Litoral 
Centro (AALC), que conta com vários 
expositores e que pretende divulgar o 
mel e os seus derivados e o pão, sendo 
também esta uma forma de ajudar a 
escoar a produção. Ao longo de 3 dias, os 
visitantes podem comprar, para além do 
mel e pão, pólen, própolis, vinagre de mel, 
sabonetes de mel e velas. À associação 
dos apicultores, juntam-se os Padeiros da 
Mealhada, sobretudo aqueles que ainda 
produzem, o por demais aclamado, “Pão 
da Mealhada” que se desdobraram em 
esforços para mostrar e desvendar os 
segredos desta arte de “amassar, tender 
e cozer” este maravilhoso pão que faz as 
delícias de todos quantos têm a sorte de o 
degustar.	

12 a 15 AGO
10h00 - 22h00
Luso
Entrada livre

Festa Nossa Senhora da Paz, 
Ázere
Festas e Romarias

Festa em honra da Nossa Senhora da Paz, 
no terceiro domingo de agosto, no Rossio, 
onde tem a sua capela.

21 AGO
Ázere
Tábua
Entrada livre

Visita guiada: A COIMBRA DE 
EÇA DE QUEIRÓS
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada a espaços (exteriores) 
ligados à vida deste autor em Coimbra, ao 
longo da qual será focada a sua biografia, 
obra e aspetos histórico-artísticos dos 
diferentes locais. (Durante o percurso 
serão lidos excertos da obra do autor e de 
testemunhos de contemporâneos, onde 
são feitas referências a Coimbra e a Eça de 
Queirós).

23 AGO
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Largo D. Dinis
Coimbra
Lotação 25 pessoas	

Visita guiada:
A CERVEJARIA ARTESANAL
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada focando a evolução da arte do 
fabrico da cerveja.

23 AGO
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Junto ao Grupo Escultório “Sob o Signo de Inês”
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Festa do Escoural e
Barrins-de-baixo
Festas e Romarias

26 e 27 AGO
Escoural, Tocha
Cantanhede

Festa do Pão, Bolos e Bolas
Eventos Gastronómicos

Organizada pela Junta de Freguesia 
do Seixo da Beira, em parceria com 
o Município de Oliveira do Hospital e 
associações locais, esta festa tem por 
objetivo promover e divulgar o património 
gastronómico de Seixo da Beira, 
nomeadamente aquele que diz respeito à 
confeção de pão, bolos e bolas. 

26 a 28 AGO
10h00 - 02h00
Parque de N. Sra. da Estrela
Oliveira do Hospital
Entrada livre

Jogo de Futebol
“Solteiros vs Casados”
Desporto e Natureza

27 AGO
17 horas
Escoural, Tocha
Cantanhede	

Feira das Velharias
Feiras, Mercados e Exposições

A Feira de Velharias é uma iniciativa, que se 
realiza há 30 anos, e é uma referência para 
colecionadores e um importante contributo 
na revitalização da Praça do Comércio, que 
se espera ainda mais partilhado e usufruído 
pelos conimbricenses e pelos turistas que 
visitam a cidade. 

27 AGO
9h00 - 18h00
Praça do Comércio,
Coimbra
Entrada livre	

QUEEN BEST TRIBUTE
Festivais e Eventos Culturais

27 AGO22h00 · duração 90 min.
Museu PO.RO.S - Portugal Romano em Sicó,
Condeixa-a-Nova
Bilhetes 12,50 €	

UM AMOR DE FAMÍLIA
Festivais e Eventos Culturais

Mais uma comédia divertida de Jonh Borg, 
com direção de Celso Cleto e com um 
elenco de luxo. Sofia Alves, Nuno Homem 
de Sá, Diogo Lopes e Diana Marquês 
Guerra. Um grande drama cómico vai viver 
esta família durante uma noite… Quando 
a mãe chega a casa depois de casar o seu 
filho e pede o divórcio ao marido.

27 AGO
22h00
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · 10,00€ e 12,50€	
M/12
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Concerto com Camané e 
Filarmónicas
Festivais e Eventos Culturais	

Espetáculo inserido no âmbito da 
programação cultural em rede “À Beira do 
Fado”, unindo os municípios de Arganil, 
Oliveira do Hospital e Pampilhosa da Serra. 
A promoção, divulgação e preservação 
do património musical ligado ao fado é o 
objetivo deste evento, que contará com 
vários músicos oriundos de filarmónicas do 
concelho.

27 AGO
21h30 · duração 2h00
Oliveira do Hospital
M/6
Entrada livre

Tradicional Pic-Nic
Crianças e Famílias

28 AGO
Duração 12 horas
Escoural, Tocha
Cantanhede		

Grande Prémio de Ciclismo do 
Jornal de Notícias
Desporto e Natureza

O Grande Prémio Jornal de Notícias é uma 
corrida ciclista profissional por etapas que 
se disputa anualmente em Portugal, desde 
1979, e que passa pela Figueira da Foz.

28 AGO	
Figueira da Foz
Entrada livre

Festa Senhora da Graça, 
Espadanal
Festas e Romarias

Festa em honra da Senhora da Graça.

28 AGO
Espadanal
Tábua
Entrada livre	

2º Encontro de Culturas do 
Mundo | Feira Gastronómica e 
Artesanato
Feiras, Mercados e Exposições

A 2ª edição do Encontro de Culturas 
do Mundo contará com espetáculos 
espalhados pelas freguesias da zona sul 
do concelho. A novidade desta 2ª edição, 
é a integração no evento do Festival da 
Salicórnia, com a utilização da mesma em 
alguns pratos a fornecer pelas tasquinhas, 
e ainda workshop de culinária, concursos 
gastronómicos, provas de Gin’s, etc.	

29 AGO a 4 SET
CRCC/ JF Alqueidão / JF Marinha das 
Ondas / JF Lavos / JF Paião / JF São Pedro 
/ Câmara Municipal da Figueira da Foz		
Entrada livre

Visita guiada: ARQUITETURA 
DO SÉCULO XX - PATRIMÓNIO 
MUNDIAL
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada aos exteriores dos edifícios da 
Cidade Universitária, construídos durante 
o Estado Novo, focando alguns aspetos 
relevantes da arquitetura da época.

30 AGO
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Largo da Porta Férrea
Coimbra
Lotação 25 pessoas
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Visita Guiada: ERA UMA VEZ … 
PEDRO E INÊS
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada aos espaços evocativos 
dos amores de Pedro e Inês, episódios 
ímpares da história de Portugal que melhor 
define um povo no seu sentimento único 
- “Saudade”, que tantos autores inspirou 
nas diferentes áreas artísticas como 
seja: a literatura, a música, a escultura, a 
arquitetura, entre outros.

1 SET
15h00 . duração 1h30 / 2h00
Quinta das Lágrimas (entradas das visitas)
Coimbra
Lotação 25 pessoas		

Recital a solo do violencelista 
Santiago Canõn
Festivais e Eventos Culturais

1 SET
21h30
Convento São Francisco
Coimbra			 

Festival Pirata
Festivais e Eventos Culturais

“Tradições, gastronomia, música e muita 
animação vão marcar presença ao longo 
deste Verão, em vários locais da cidade. 
No Festival de Folclore de Buarcos, 
numa co-organização com o Rancho 
das Cantarinhas e da Junta de Freguesia 
Buarcos e S. Julião, onde haverá música, 
gastronomia, representações, mercadores 
e muitos piratas, na zona envolvente das 
Muralhas de Buarcos.”

1 a 4 SET
Rua 5 de Outubro | Buarcos
Figueira da Foz
Entrada livre

O Mar que Nos Une - Talassos
Festivais e Eventos Culturais

Talassos é uma ação da candidatura “O 
Mar que Nos Une” que junta os municípios 
de Cantanhede, Figueira da Foz e Mira. 
Trata-se de um espetáculo que retrata a 
arte xávega em que o mar é personificado 
e lhe é dada voz; cita as várias culturas que 
passaram pelos territórios.	

1 a 31 SET	
Figueira da Foz
Entrada livre

Festas do Limonete
Festivais e Eventos Culturais

1 a 4 SET
Quinta da Borloteira - Tavarede
Figueira da Foz

FIGUEIRA JAZZ FEST 
Cabrita Convida The Legendary 
Tigerman, Selma Uamusse
e Márcia
Festivais e Eventos Culturais

A celebrar 30 anos de carreira, o 
saxofonista e produtor João Cabrita 
recebeu da crítica os maiores elogios 
pelo seu disco homónimo. Convida para 
este espetáculo único e irrepetível The 
Legendary Tigerman, Selma Uamusse 
e Márcia, 3 cantores com quem se tem 
cruzado várias vezes em palco e em estúdio 
como músico convidado.

1 SET
22h00
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas
Entrada: 5,00€ | Passe Geral: 10,00€		
M/6				  

Exposição de Pintura
(a confirmar)
Festivais e Eventos Culturais

2 SET a 14 Out	
9h00 - 17h30 
Átrio de Exposições Guilherme Filipe - 
Câmara Municipal de Arganil
Arganil
Entrada livre

Festival do Galo à Gandareza
Eventos Gastronómicos

A Associação de Moradores da Caniceira 
organiza anualmente este Festival, numa 
afirmação da importância e da riqueza 
que os pratos preparados com o galo 
assumiram e continuam a assumir na 
gastronomia local. 

2 e 3 SET
Caniceira
Cantanhede			 

Voltaire - Música de mobiliário	
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir / Cem Portas

2 SET
19h00
Convento São Francisco
Coimbra

Menina e Moça, Fado ao Centro
Festivais e Eventos Culturais

Cem Portas	

2 SET
21h30
Convento São Francisco
Coimbra	

Festival Feijoada de Búzios - 
Figueira com Sabor a Mar
Eventos Gastronómicos

Neste festival todos os holofotes estão 
virados para os Búzios. Não perca as 
deliciosas feijoadas que poderá provar nos 
diferentes restaurantes. 

2 a 11 SET 
Restaurantes aderentes
Associação Figueira com Sabor a Mar
Figueira da Foz
Pago

FIGUEIRA JAZZ FEST
Lisboa String Trio convidam
Teresa Salgueiro
Festivais e Eventos Culturais 

O prestigiado grupo de cordas composto 
por Bernardo Couto (Guitarra Portuguesa), 
José Peixoto (Guitarra Clássica) e Carlos 
Barreto (Contrabaixo) convidam a também 
prestigiada cantora Teresa Salgueiro, 
construindo assim a ponte entre a música 
experimental, a música de raiz tradicional 
portuguesa e as restantes músicas do 
Mundo.

2 SET
22h00
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas
Entrada: 5,00€ | Passe Geral: 10,00€
M/6

Street Food
Eventos Gastronómicos

Dar a conhecer novos conceitos 
gastronómicos e impulsionar os locais, 
dando a possibilidade ao público de 
experimentar comida representativa de 
vários países. 

2 a 4 SET
18h00 - 23h00
Mirante Emídio da Silva
Penacova 
Entrada livre
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Exposição (A)Risca-te  nº3 - II 
Encontro De Urban Sketchers 
Terras da Chanfana
 Feiras, Mercados e Exposições

3 a 5 SET
Centro Cultural de Poiares
Vila Nova de Poiares		
	

COMVIDA, sentido Ilimitados
Festivais e Eventos Culturais 

Cem Portas

3 SET
17h30
Convento São Francisco
Coimbra	 		

López Immersive Sound, 
Francisco López
Festivais e Eventos Culturais
	
Dar a Ouvir / Cem Portas

3 SET
19h00
Convento São Francisco
Coimbra	

Sherlock Junior, filme | Noiserv
Festivais e Eventos Culturais

Cem Portas

3 SET
21h30
Convento São Francisco
Coimbra	 	

CIR’K
Festivais e Eventos Culturais

Cem Portas
3 SET
22h30
Convento São Francisco
Coimbra

Mário Laginha & Pedro Burmester 
tocam Bernardo Sassetti – 10 
Anos Depois
Festivais e Eventos Culturais	

11 anos depois do último concerto de 3 
Pianos (que juntou Bernardo Sassetti, Mário 
Laginha e Pedro Burmester) e 10 anos 
depois da morte de Bernardo Sassetti, os 2 
pianistas homenageiam a obra do parceiro 
e os momentos partilhados a três.

3 SET
22h00
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas
Entrada: 5,00€ | Passe Geral: 10,00€
M/6

Feira do Ano | Festas Concelhias 
de Montemor-o-Velho
Festas e Romarias

Espetáculos, gastronomia, expositores, 
mundo animal…

3 a 11 SET
Largo da Feira 
Montemor-o-Velho

Invasões Francesas:
Encruzilhada do Bussaco
Recriações Históricas

Contribuir a partir da arte pela criatividade, 
para a promoção social, cultural e 
económica dos concelhos localizados na 
Serra do Bussaco. Um evento artístico 
que promove a interculturalidade, história, 
tradições e costumes dos 3 concelhos.	

3 SET
21h30 · duração 1h
Penacova
Entrada livre

Street Food
Eventos Gastronómicos

Dar a conhecer novos conceitos 
gastronómicos e impulsionar os locais, 
dando a possibilidade ao público de 
experimentar comida representativa de 
vários países. 

3 SET
12h00 - 00h00 
Mirante Emídio da Silva
Penacova 
Entrada livre	

Feira do Mel do Espinhal
Eventos Gastronómicos

É primeira feira exclusivamente dedicada 
ao mel na região de Coimbra. Acontece no 
1º domingo de setembro desde 1989, numa 
clara demonstração do que de melhor se 
produz no setor na Região Demarcada 
do Mel Serra da Lousã DOP. Neste evento 
encontramos as iguarias da região, 
artesanato, ações formativas, animação de 
rua e espetáculos culturais.

3 SET
09h00 - 19h00 
Espinhal
Penela
Entrada livre	

Bienal de Humor
Luis d’Oliveira Guimarães
Festivais e Eventos Culturais

É um dos mais relevantes eventos 
internacionais de humor gráfico, contando 
com mais de mil obras a concurso e 
concorrentes de todo o mundo. O tema 
dos trabalhos varia a cada edição, focando 
habitualmente circunstâncias marcantes 
da atualidade. O evento inclui vários 
concursos e prémios, englobando cartoons, 
caricatura e humor literário. 

3 a 4 SET
10h00  - 19h00 
Espinhal
Penela 

CIR’K, oficina
Festivais e Eventos Culturais

Cem Portas

4 SET
11h00
Convento São Francisco
Coimbra	

Trupe Fandanga (Marionetas)
Festivais e Eventos Culturais

Cem Portas

4 SET
16h00
Convento São Francisco
Coimbra			 

Concerto: (du) Rural, 
Retroprojetores Sonoros 
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir

4 SET
17h00
Convento São Francisco
Coimbra	 		

Elas e o Jazz
Festivais e Eventos Culturais

Dar a Ouvir

4 SET
17h00
Convento São Francisco
Coimbra	
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Passeio Cicloturismo
Crianças e Família

Passeio de Cicloturismo promovido pela 
Associação Musical União Filarmónica 
Maiorquense.

4 SET
Maiorca
Figueira da Foz
Entrada livre	

VII COIMBRA WORLD PIANO 
MEETING | FIGUEIRA DA FOZ 
INTERNATIONAL PRIZE COM 
ORQUESTRA FILARMONIA
DAS BEIRAS (OFB)
Festivais e Eventos Culturais

Na Figueira da Foz decorrerá a prova final, 
que será constituída por um concerto para 
piano e Orquestra, podendo cada finalista 
escolher o que vai tocar a partir de uma 
seleção.

4 SET
21h30 (a confirmar) · duração 90min.	
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 823 pessoas
Entrada gratuita (mediante levantamento 
de ingresso na bilheteira do CAE)	
M/6

Louzan Skyrace 2022 
Inserido no Circuito Mundial
de Skyrace	
Desporto e Natureza	

4 SET			 
Serra da Lousã 
Secção de Trail 
do Montanha Clube 
Câmara Municipal da Lousã
Lousã	

Street Food
Eventos Gastronómicos

Dar a conhecer novos conceitos 
gastronómicos e impulsionar os locais, 
dando a possibilidade ao público de 
experimentar comida representativa de 
vários países. 

2 SET
12h00 - 16h30 
Mirante Emídio da Silva
Penacova
Entrada livre

Exposição Caricartu  “Trabalho 
Infantil”
Feiras, Mercados e Exposições

5 a 30 SET				  
Centro Cultural de Poiares
Vila Nova de Poiares

6º Residência de Criação 
Artística e Literária
Festivais e Eventos Culturais

6º Residência de Criação Artística e 
Literária - Fernando Pessoa e Cinema, por 
André Rodrigues. Integrada no programa 
do PNL “Movimento 14-20 a LER” é uma 
organização conjunta do AE de Tábua, 
EPTOLIVA, Gambiarra-Teatro Perro e 
Biblioteca Municipal João Brandão.

5 a 8 SET
Tábua
Entrada livre

Ficabeira e Feira do Mont’Alto
Festivais e Eventos Culturais

6 a 11 SET
15h00 - 01h00
Arganil
Entrada livre

A FICABEIRA (Feira Industrial, Comercial e Agrícola da Beira Serra) e Feira do Mont’Alto 2022 
acontece entre 6 e 11 de setembro de 2022, em Arganil, como uma montra o melhor e mais 
autêntico que o Concelho de Arganil e a Região da Beira Serra têm para oferecer, nos setores 
da indústria, comércio e agricultura, tal como dá a conhecer o trabalho desenvolvido pelas 
associações e coletividades locais.
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Gliding Barnacles
Festivais e Eventos Culturais

Evento anual estabelecido na Figueira 
da Foz com o objetivo de promover o 
Surf como forma de arte e como parte 
integrante da comunidade. Um ponto de 
encontro para surfistas, artistas e criativos 
de todo o Mundo.

7 a 11 SET	
Praia do Cabedelo
Figueira da Foz
Entrada livre

Festas de Nossa Senhora da 
Encarnação
Festas e Romarias

Festas em honra de Nossa Senhora da 
Encarnação.

7 a 11 SET
Buarcos
Figueira da Foz
Entrada livre

Eu Sou Clarice
Festivais e Eventos Culturais

8 SET
19h00
Convento São Francisco 
Coimbra	 	

Festas em Honra da
Senhora da Pégada
Festas e Romarias	
	
9 a 11 SET 
Recinto da Pégada 
Junta de Freguesia de Foz de Arouce e 
Casal de Ermio
Lousã	

Campeonato do Mundo de Trap5
Desporto e Natureza		

9 a 11 SET	
Mira
Entrada livre

Música no Rio 
“The Funky Turtles”
Festivais e Eventos Culturais

9 SET
Parque dos Bacelos
Soure

PANGEIA - Festival da
Juventude de Soure
Festivais e Eventos Culturais

9 a 11 SET
Parque dos Bacelos
Soure	

Paulo de Carvalho,
60 anos de cantigas
Festivais e Eventos Culturais
		
10 SET
21h30
Convento São Francisco
Coimbra			 

SINÉDOQUE, piano, poesia e 
outras simbioses
Festivais e Eventos Culturais

10 SET
21h30
Convento São Francisco
Coimbra

Exposição, Prémio Estação 
Imagem Coimbra
Festivais e Eventos Culturais
		
10 SET a 6 NOV
Convento São Francisco
Coimbra	 		

República by Night
Festivais e Eventos Culturais

O República by Night terá a sua 2º edição. 
Após o enorme sucesso da 1ª edição, a 
Sociedade Filarmónica Dez de agosto vai 
dar continuidade ao evento. Conta com a 
colaboração de todos os lojistas para terem 
os estabelecimentos abertos até às 00H00, 
sempre com muita animação

10 SET
16H00
Rua da República
Figueira da Foz
Entrada livre

XVIII Subida do Mondego
Desporto e Natureza

Regata promovida pelo Clube Náutico da 
Figueira da Foz.

10 SET
Marina
Figueira da Foz
Entrada livre

Meajazz
Festival de Jazz da Mealhada
Festivais e Eventos Culturais
 
Durante dois dias o Município da Mealhada 
promove um festival de jazz, com entrada 
gratuita, criando um espaço cultural 
alternativo.

10 a 11 SET
21h00 · duração 1h30
Mealhada (concelho)

Aqua Show
Festivais e Eventos Culturais		

10 SET
Parque dos Bacelos
Soure

Concertos para Bebés, 
Musicalmente
Festivais e Eventos Culturais

11 SET
10h00 e 11h30
Convento São Francisco
Coimbra		

Passeio da Chapa Amarela
Festivais e Eventos Culturais

Passeio de motorizadas - Este evento é 
promovido pelo Grupo Motard Zangões 
do Asfalto. Um passeio panorâmico de 
contornos singulares, feito todo ele por 
estradas de asfalto, onde os participantes 
serão convidados a conhecer algumas das 
paisagens mais exuberantes do concelho 
de Pampilhosa da Serra.

11 SET
Pampilhosa da Serra		

Há Festa na Aldeia
Festivais e Eventos Culturais

Promover animação cultural junto de 
população mais isolada, nomeadamente 
em Vale da Vinha, com a “Filarmónica Boa 
Vontade Lorvanense”.

11 SET
17h00 · duração 1h00
Casa de António José de Almeida
Penacova
Entrada livre

Final do “Festival Metamorfose”
Festivais e Eventos Culturais

11 SET
Parque dos Bacelos
Soure
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Mostra gastronómica
Eventos Gastronómicos

Mostra gastronómica em ambiente festivo 
de convívio onde os visitantes procuram os 
paladares e aromas da Gândara que marcam 
o final do Verão na Praia de Mira.

15 a 18 SET
Praia de Mira
Entrada livre

Festas de São Mateus – FATACIS
Feiras e Romarias

15 a 21 SET
Espaço Multiusos Soure 1111
Soure

Festa das Vindimas
Eventos Gastronómicos

A zona agrícola de Lamas usufrui de 
condições bastante favoráveis para a 
cultura da vinha e produção de vinho. Há 
mais de 1800 anos que se produz vinho 
nesta freguesia, como foi comprovado nas 
escavações arqueológicas na Eira Velha. A 
Festa das Vindimas representa uma festa 
única no concelho e que pretende manter 
vivo o espírito das vindimas.

16 a 18 SET
Centro de Lamas
Miranda do Corvo
Entrada livre

Festival de Folclore “Região da 
Gândara” e Tarde de Folclore de 
S. Mateus
Festivais e Eventos Culturais

17 e 18 SET			 
Cantanhede

Talassos
Há mares que vêm por bem
Festivais e Eventos Culturais

17 e 18 SET			 
Cantanhede

Ó de Cristian Duarte
Festivais e Eventos Culturais

17 SET
Convento São Francisco
Coimbra

DIOGO INFANTE
O Amor é tão simples
Festivais e Eventos Culturais

“O Amor é Tão Simples” é uma deliciosa 
e intemporal comédia, que reflete sobre o 
papel da fama, do amor e do próprio teatro. 

17 SET
21h30
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · Bilhetes 12,00 € · M/12

Badminton
Jornada Zonal não seniores
Desporto e Natureza

17 SET
Pavilhão Municipal nº 1 
Cabril
Lousã	

Boeing Boeing
Festivais e Eventos Culturais

Considerada uma das melhores comédias 
de todos os tempos, está registado no 
Guinness World Records como o texto 
francês mais representado em todo o 
mundo, BOEING BOEING está de regresso 
a Portugal! Com uma nova encenação, a 
cargo de Sofia de Portugal, e um elenco 
renovado.

17 SET
21h00		
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas · M/6

Concerto João Só
Festivais e Eventos Culturais

São muitos os êxitos que fazem de João 
Só um dos mais respeitados músicos e 
produtores do panorama nacional. Com 
13 anos de carreira, já conta com quatro 
álbuns de originais, entre eles “Ela Só”, o 
disco que deu a conhecer “Sorte Grande”, 
e várias colaborações de sucesso, como é 
o caso do EP conjunto com Miguel Araújo, 
“Não Entres Nesse Comboio Amor”.

17 SET
Duração 75min
Casa das Artes 
Miranda do Corvo
Lotação 262 pessoas · M/6

Comemorações
do 27 de setembro
Recriações Históricas

18 SET
Mealhada
Entrada livre

Com enfoque nas invasões Napoleónicas, três espetáculos artísticos, inéditos, onde as artes 
performativas se cruzam para contar a história da 3ª Invasão Francesa na serra do Buçaco 
contra as tropas francesas, a realizar nos Municípios de Penacova, Mortágua e Mealhada, 
promovam a interculturalidade, história, tradições e costumes dos três concelhos.
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It Takes Two (Pianos) to Tango
Festivais e Eventos Culturais

18 SET
18h00
Convento São Francisco
Coimbra		

Festas de Nossa
Senhora da Piedade
Festivais e Eventos Culturais

Festas em honra de Nossa Senhora da 
Piedade.

18 SET
Maiorca
Figueira da Foz
Entrada livre

Festa dos Casamentos
Feiras e Romarias

Baile alusivo aos casais que faziam a sua 
festa de casamento neste Clube, com 
gastronomia e música.

18 SET
Grupo Instrução e Recreio Paionense
Rua Direita, Paião
Figueira da Foz	

Badminton
Jornada Zonal seniores
Desporto e Natureza

18 SET
Pavilhão Municipal nº 1 
Cabril
Lousã	

Bike Meeting 2022
Desporto e Natureza

Dinamização do Centro de BTT - Realização 
de uma atividade inserida no Centro 
Cyclin´Portugal de Pampilhosa da Serra, 
com a ligação estreita entre o Cycling e a 
gastronomia.

18 SET
Centro Cyclin´Portugal
Pampilhosa da Serra	

Há Festa na Aldeia
Festivais e Eventos Culturais

Promover animação cultural junto de 
população mais isolada, nomeadamente em 
Cácemes, com a fadista Joana Barra.

18 SET
17h00 · duração 1h
Largo Principal de Cácemes,
Penacova
Entrada livre

“Showcooking Arroz Fest”, com 
o Chef Miguel Gameiro
Eventos Gastronómicos

18 SET
Espaço Multiusos Soure 1111
Soure

Concerto com Miguel Gameiro
Festivais e Eventos Culturais

18 SET
Espaço Multiusos Soure 1111
Soure

Dia da Cidade
Festivais e Eventos Culturais

Comemorações dos 150 anos da elevação 
da Figueira da Foz a cidade.

20 SET
Vários locais
Figueira da Foz
Gratuita
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Visita guiada: COIMBRA N’A 
CRIAÇÂO DO MUNDO, DE 
MIGUEL TORGA
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada a espaços [exteriores] 
mencionados nesta obra de referência do 
autor, ao longo da qual será focada a sua 
biografia, obra e aspetos histórico-artísticos 
dos diferentes locais.

20 SET
15h00 · duração  1h30 / 2h00
Calçada Martim de Freitas
(junto Portão do Jardim Botânico da 
Universidade de Coimbra)
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Encontros Mágicos - 26.º Festival 
Internacional de Magia de Coimbra 
(Galas Internacionais de Magia)
Festivais e Eventos Culturais

Coimbra é a Capital da Magia por uma 
semana. Mágicos provenientes dos quatros 
cantos do mundo multiplicam-se entre 
sessões de MAGIA DE RUA, na Baixa 
da cidade, em parques e em jardins. A 
ESCOLA DE MAGIA reúne o curioso público 
infantojuvenil. O 26º Festival Internacional 
de Magia de Coimbra integra duas GALAS 
INTERNACIONAIS DE MAGIA, no Convento 
São Francisco, e promete espetáculo, ilusão 
e capacidade de sonhar, continuando a 
surpreender os entusiastas da iniciativa, 
organizada pela Câmara Municipal de 
Coimbra, com produção da “Luís de Matos 
Produções Ld.ª”.

20 a 25 SET 
Magia de rua - vários espaços
Galas internacionais de magia
Convento São Francisco
Coimbra			 

Visita guiada:
LAPA DOS ESTEIOS
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada no percurso históprico deste 
local emblemático da cidade, outrora palco 
de grandes tertúlias.

22 SET
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Lapa dos Esteios
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Paisagens Sonoras de Montanha
Festivais e Eventos Culturais

Evento inserido na programação da 
rede das Aldeias de Montanha, da qual 
Alvoco das Várzeas faz parte, este evento, 
alicerçado nas paisagens e marcos sonoros 
da freguesia, pretende trabalhar e realçar 
o património cultural da aldeia, através do 
som, um dos seus elementos identitários. 

22 a 24 SET
10h00 - 24h00
Alvoco das Várzeas
Oliveira do Hospital
Entrada livre · M/6

4º FIMCA - Festival Internacional 
de Música de Cantanhede
Festivais e Eventos Culturais

23 a 25 SET
Cantanhede			 

Passeio noturno encenado: 
vésperas da Batalha do Bussaco
Recriações Históricas

Evento focado nas Vésperas da Batalha do 
Bussaco.

23 SET
21h00 · duração 3h
Serra do Bussaco
Penacova
Entrada livre · M/12

Bebés com Asas, Academia de 
Música de Coimbra
Festivais e Eventos Culturais 

24 SET
10h00 e 11h30 · duração 45 min.	
Convento São Francisco
Coimbra

Comemorações do 27 de 
setembro - Evento Conjunto com 
Mealhada, Mortágua e Penacova
Recriações Históricas

Com enfoque nas invasões Napoleónicas, 
três espetáculos artísticos, inéditos, onde 
as artes performativas se cruzam para 
contar a história da 3ª Invasão Francesa na 
serra do Buçaco contra as tropas francesas, 
a realizar nos Municípios de Penacova, 
Mortágua e Mealhada, promovam a 
interculturalidade, história, tradições e 
costumes dos três concelhos.

24 SET
Mealhada
Entrada livre

Campeonato Internacional de 
Columbofilia Mira 2022
Desporto e Natureza
		
24 SET
Mira			 

Encontro Nacional de
Pacotes de Açúcar
Feiras, Mercados e Exposições

24 e 25 SET
Mercado Municipal / Praça da Liberdade 
Miranda do Corvo
Entrada livre 

Descida Noturna 2022
Desporto e Natureza	

Descida Noturna - Caminhada noturna. 
Descida do Cabeço da Urra até à vila de 
Pampilhosa da Serra. Atividade realizada 
no âmbito da dinamização de atividades 
direcionadas para o turista residente.

24 SET
Pampilhosa da Serra

Maior Show Infantil
Festivais e Eventos Culturais

“O Maior Show Infantil é um espetáculo 
que promete animar pequenos e graúdos. 
Em palco estarão muitas das personagens 
que povoam o universo infantil, numa 
produção multidisciplinar e com cenários 
surpreendentes.”

25 SET
16h00	
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas  · M/3

Passeio CITO
Desporto e Natureza

CITO (Cache In Trash Out) - Erradicação 
de plantas invasoras. Cache In Trash Out® 
(CITO) é uma iniciativa ambiental suportada 
pela comunidade do geocaching. Desde 
2002, o CITO ajudou a preservar a beleza 
natural de locais adequados a geocaches. 
Desde então, mais de 363 000 pessoas se 
voluntariaram em 18 000 eventos CITO.	

25 SET
Janeiro de Baixo
Pampilhosa da Serra	 	

Dia Mundial do Turismo
Festivais e Eventos Culturais

Comemorações do Dia Mundial do Turismo

27 SET
Figueira da Foz
Entrada livre
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Castelo Sente Património 
Jornadas Europeias do 
Património
Festivais e Eventos Culturais

No âmbito do Castelo Sente programação 
regular do Castelo de Montemor-o-Velho 
serão levadas a cabo ações tendo em 
vista integrar as Jornadas Europeia do 
Património, bem como comemorar o Dia 
Mundial do Turismo, com várias atividades 
lúdico-culturais.

27 a 30 SET			 
Montemor-o-Velho

Feira de São Miguel
Feira das Nozes
FAGRIP
Feiras, Mercados e Exposições

“Feira de S. Miguel, Feira das Nozes e 
FAGRIP são designações do mesmo evento. 
Criada por D. Duarte em 1433, a Feira de 
S. Miguel (29 de setembro) comemora-se 
no último fim de semana de setembro. 
As atividades incluem música, teatro, 
humor, moda, folclore, desporto, atividades 
infantis, exposições, tasquinhas, provas 
gastronómicas e muito mais.

29 SET a 2 de OUT
09h00 - 23h00 
Penela
Entrada livre

Feira de Reduções
Feiras, Mercados e Exposições

30 SET a 2 OUT			 
Cantanhede

Paulo Soares com Orquestra
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

30 SET
21h30
Convento São Francisco
Coimbra	

Feira da Cultura e Gastronomia 
da Borda do Campo
Feiras, Mercados e Exposições

Festival gastronómico com Gastronomia, 
exposição de artesanato e música.

30 SET a 2 OUT
Calvino
Figueira da Foz	

XXII Troféu Alves Barbosa
Desporto e Natureza

Competição de ciclismo de estrada para 
atletas cadetes,com supervisão técnica da 
FPC.

30 SET a 4 OUT			 
Montemor-o-Velho

Bienal Órgão de Tubos e
Feira de Doçaria Conventual
Festivais e Eventos Culturais

Potencializar o órgão do Mosteiro de 
Lorvão, restaurado em maio de 2014. Um 
instrumento planeado e executado no 
séc. XVIII por Manuel Teixeira de Miranda. 
Concerto com o organista Sérgio Ramos.

30 SET
21h30 · duração 1h00
Mosteiro de Lorvão
Penacova
Entrada livre			 
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(en)Canto às Ilhas de Bruma
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

1 OUT
22h00
Convento São Francisco
Coimbra			 

SOFIA ESCOBAR TOUR 2022
Festivais e Eventos Culturais

Sofia Escobar tornou-se mais conhecida 
pelos seus papéis no teatro musical. Foi em 
Londres que deu vida a Christine Daaé, a 
protagonista de “O Fantasma da Ópera”. 
Destaque, igualmente, para a interpretação 
do papel de Maria, uma das personagens 
principais de “West Side Story”.

1 OUT
21h30
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · Bilhetes	 12,00 € · M/6

Plano de Promoção de Leitura
no 1º ciclo
Crianças e Família

1 a 31 OUT
Escolas do 1.º ciclo
Oficina de Segurança 
Lousã

Concerto no Dia Mundial
da Música
Festivais e Eventos Culturais

Será brevemente anunciado o/a artista que 
atuará na Casa das Artes no Dia Mundial da 
Música . 

1 OUT
21h30 · duração 75min
Casa das Artes 
Miranda do Corvo
Lotação 262 pessoas · M/6

“Solto”, de  João Farinha
Festivais e Eventos Culturais

Neste novo disco de originais, o segundo 
a solo, João Farinha apresenta 11 temas 
em que desbrava novos caminhos para 
uma música que é (ainda) fado. Neste 
“Solto”, juntam-se a João Farinha (voz), 
as guitarras de Hugo Gamboias e Diogo 
Passos, o baixo de Ricardo Melo, a 
percussão de Quiné Teles e instrumentos 
como o ukulele e a guitarra elétrica.

1 OUT
21h30
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas · M/6

Castelo Sente Património
As campanhas de restauro do 
Castelo de Montemor-o-Velho 
nos séculos XX e XXI
Feiras, Mercados e Exposições

No âmbito do ‘Castelo Sente Programação 
regular do Castelo de Montemor-o-Velho’ 
com o fim de  comemorar o Dia Nacional 
dos Castelos, estará patente ao público 
uma exposição de fotografia, na qual 
serão retratadas as várias  intervenções de 
restauro do Castelo, nos séculos XX e XXI.

1 a 31 OUT
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho
Entrada Livre

Caminhada Interpretação
do Património
Desporto e Natureza	

Caminhada Interpretação do Património 
em Rede Natura 2000 - Investigadores; 
Alunos do Ensino Superior (ESEC - IP 
Coimbra).

1 OUT
Fajão
Pampilhosa da Serra			 
M/16

Bienal Órgão de Tubos e Feira 
de Doçaria Conventual
Festivais e Eventos Culturais

Potencializar o órgão do Mosteiro de 
Lorvão, restaurado em maio de 2014. Um 
instrumento planeado e executado no 
séc. XVIII por Manuel Teixeira de Miranda. 
Concerto com o organista Silvano Rodi.

OUT
21h30 · duração 1h
Mosteiro de Lorvão
Penacova
Entrada Livre	

Exposição (A)Risca-te  nº34 - II 
Encontro De Urban Sketchers 
Terras da Chanfana
Feiras, Mercados e Exposições		

2 a 30 OUT
Centro Cultural de Poiares
Vila Nova de Poiares	 	
	

Feira de Velharias
Feiras, Mercados e Exposições

2 OUT
Cantanhede 

Coimbra das Canções
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

2 OUT
8h00
Convento São Francisco
Coimbra		

José Malhoa
50 Anos de Carreira
Festivais e Eventos Culturais

Com uma longa e premiada carreira, José 
Malhoa é hoje um dos artistas nacionais 
mais requisitado e aplaudido em todo o 
país, bem como nas comunidades lusas 
espalhadas pelos quatro cantos do mundo.

2 OUT
17H00 · Duração 1H30
Centro de Artes e Espetáculos
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · Paga · M/3

Exposição B de desenhos do 2.º 
Encontro Urban Sketchers
Feiras, Mercados e Exposições	

2 a 30 OUT		
Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Rede Cultural Terras da Chanfana
Lousã	
 

FESTA DE SÃO MIGUEL E 
TRADICIONAL LEILÃO DE 
OFERENDAS
Festas e Romarias

Inserida nos eventos da Aldeia de Portugal 
– Marmeleira, irá realizar-se a festa a São 
Miguel, cujo culto remonta ao final do 
século IX e pretende-se, voltar a recriar o 
leilão de oferendas que era realizado todos 
os anos, em que os produtos leiloados, 
eram os excedentes agrícolas, oferecidos 
pelos populares, e toda a receita revertia 
para a Igreja.	

2 OUT
Marmeleira
Mortágua
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Bienal Órgão de Tubos e
Feira de Doçaria Conventual
Festivais e Eventos Culturais

Potencializar o órgão do Mosteiro de 
Lorvão, restaurado em maio de 2014. Um 
instrumento planeado e executado no 
séc. XVIII por Manuel Teixeira de Miranda. 
Concerto com o organista Liliana Duarte.	

2 OUT 
16h00 · duração 1h
Mosteiro de Lorvão
Penacova
Entrada Livre	

Olá Mundo, Daqui Coimbra
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

3 OUT
19h00
Convento São Francisco
Coimbra		

O Rapaz do Bairro
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

4 OUT
21h30
Convento São Francisco
Coimbra	 	

3º Passeio de Motos Antigas 
Marialva de Cantanhede
Festivais e Eventos Culturais

5 OUT	
Concelho de Cantanhede
			 

Encontro(s) com a Obra de
Luiz Goez, Conferência
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

5 OUT
15h30
Convento São Francisco
Coimbra	

Luiz Goez em piano de fundo
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

5 OUT
19h00
Convento São Francisco
Coimbra

EU NUNCA VI UM
HELICÓPTERO EXPLODIR
Festivais e Eventos Culturais

Numa casa no campo, por via da pandemia 
da covid-19, um homem e uma mulher 
têm de escrever em conjunto uma peça 
de teatro. O que na vida de todos os dias 
não ousariam dizer um ao outro alimenta a 
escrita, esbatendo fronteiras entre fantasia 
e realidade.

5 OUT
21h30 · duração 90 min
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · M/14

Teatrar - Peça de teatro para a 
Infância (Festival de Teatro)
Crianças e Famílias
		
5 OUT
Pavilhão Municipal de Exposições
Lousã	

Arrancado ao Esquecimento
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

6 OUT
19h00
Convento São Francisco
Coimbra

Cine-Concerto
Festivais e Eventos Culturais

7 OUT
Cantanhede

De Chopin até à Lapa
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

7 OUT
21h30
Convento São Francisco
Coimbra	

Feriado Municipal de
Oliveira do Hospital
Crianças e Famílias

Música, cinema, teatro e literatura farão 
parte das comemorações do Feriado 
Municipal de Oliveira do Hospital, dia 7 de 
outubro, com uma programação aberta a 
todas as famílias.

7 OUT
10h00 - 00h00
Oliveira do Hospital
Entrada Livre

Encontro com Adriano Correia 
de Oliveira, Tertúlia
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

8 OUT
15h30
Convento São Francisco
Coimbra		

As Flores de Abril - Memorial 
Adriano Correia de Oliveira
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

8 OUT
21h30
Convento São Francisco
Coimbra

Regata de Outono 2022
Desporto e Natureza

Regata no estuário do rio Mondego 
promovida pelo Clube Náutico da Figueira 
da Foz.

8 OUT
Marina
Figueira da Foz
Entrada Livre	

Trilho das Árvores Notáveis
Desporto e Natureza

8 OUT
Bussaco
Mealhada	
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Monólogos do Pénis
Festivais e Eventos Culturais	

“Uma conversa entre dois amigos, que 
desvenda o que os homens silenciam 
quando as mulheres estão presentes. Os 
seus desejos, preferências e inquietações. 
Confissões entre um fura-vidas vendedor 
de automóveis e um sofisticado jornalista 
e escritor. Um retrato de comportamentos, 
através de dois discursos bem distintos...”

8 OUT
21h30
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas ·  M/16

I Encontro de Autocaravanas
Festivais e Eventos Culturais

Encontro de autocaravanistas onde integra 
para alem da animação um momento de 
debate, com associações e federações que 
promovam a discussão do autocaravanismo 
no futuro, entre outros assuntos da 
atualidade.	

8 e 9 OUT
Pampilhosa da Serra		

Concertos para Bebés, 
Musicalmente
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio

9 OUT · 10h00 e 11h30 · duração 45 minutos	
Convento São Francisco
Coimbra

O Assobiador de Caminhos
Festivais e Eventos Culturais

Correntes de um Só Rio
9 OUT
Convento São Francisco
Coimbra		

Encontro de Bandas da 
Associação Musical União 
Filarmónica Maiorquense
Festivais e Eventos Culturais

Encontro de bandas filarmónicas 
promovido pela Associação Musical União 
Filarmónica Maiorquense.

9 OUT
Maiorca
Figueira da Foz
Entrada Livre		

COROS DO DIABO 
Festival de Coros - Coro da 
Lousã e de Miranda do Corvo
Festivais e Eventos Culturais

9 OUT
Pavilhão Municipal de Exposições
Lousã

Visita guiada:
SARAMAGO; GUIA NO MUSEU
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada que, em ano de centenário 
do nascimento de José Saramago, recria 
a viagem feita, pelo prémio nobel da 
literatura, na cidade de Coimbra, em 
janeiro de 1980, publicada na obra Viagem 
a Portugal. Ao longo dos percursos serão 
lidos e interpreteados excertos da referida 
obra, que serve de guião aos itinerários.	

11 OUT
15h00 · duração 2h00
Museu Nacional Machado de Castro
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Visita guiada: PORTUGAL, 
NASCIMENTO DE UMA NAÇÃO 
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada que foca aspetos da 
fundação da nacionalidade, sua evbolução 
e consolidação, relacionando a cidade 
com o desenvolvimento de Portugal até à 
atualidade.	

13 OUT
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Frente à Câmara Municipal de Coimbra
Coimbra
Lotação 25 pessoas	

PhotoFest
Festivais e Eventos Culturais

14 a 16
Cantanhede			 

Festa D’Anaia - 5ª Edição
Festivais e Eventos Culturais

14 a 16 OUT
Pena, Portunhos
Cantanhede

Teatrar - Peça de teatro para 
adultos (Festival de Teatro)
Festivais e Eventos Culturais
		
15 OUT
Pavilhão Municipal de Exposições
Lousã	

Olha que duas!
Festivais e Eventos Culturais

Florbela Queiroz e Natalina José vão estar 
juntas em palco com ‘Olha que Duas’. 
Para as acompanhar esta maratona de 
gargalhadas, junta-se Raquel Caneca, 
Gonçalo Brandão, Sara Inês e Ricardo 
Miguel. Este é um regresso de Florbela 
Queiroz aos espetáculos, depois de ter 
estado ausente durante algum tempo.”

15 OUT
21h30
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 · M/12

Espetáculo Coimbra Gospel Choir
Festivais e Eventos Culturais

Coimbra Gospel Choir é um dos grupos 
da Amazing Arts – Companhia de Artes 
de Coimbra e iniciou a sua atividade em 
dezembro de 2012. Conta já com cerca de 
uma dezena de concertos em Portugal, em 
espetáculos variados desde participação 
em casamentos a concertos em salas de 
espetáculo, em eventos particulares ou de 
empresas. Este coro gospel é dirigido pelo 
maestro Nuno Mendes. 

15 OUT
21h30 · duração 75min
Casa das Artes
Miranda do Corvo	
Lotação 262pessoas · M/7

Festival do Maranho e da Truta
Eventos Gastronómicos

Festival do Maranho e da Truta - Festival 
a realizar no mercado municipal, com a 
participação dos produtores locais e a Real 
Confraria do Maranho.

15 e 16 OUT
Mercado Municipal 
Pampilhosa da Serra		
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Lousã Granfondo 2022
Desporto e Natureza

Ciclismo de estrada

16 Out
Concelho e limítrofes
Lousã

Encontro de Coros
Festivais e Eventos Culturais 

Encontro de coros promovido pelo Grupo 
Coral Divo Canto.	

15 OUT
21h30 · duração 2h
Auditório Centro Cultural
Penacova		

Romaria a Nossa Sra.
de Chão de Calvos
Festas e Romarias

Romaria anual celebrada no terceiro 
domingo de outubro, sendo a maior do 
concelho, atraindo até si inúmeros romeiros. 
Tem lugar no Santuário de Nª Sr.ª de Chão 
de Calvos situado a cerca de 7 Km da 
vila de Mortágua, cuja construção está 
associada a uma lenda. A romaria tem 
carácter religioso e profano.

16 e 17 OUT
Chão de Calvos
Mortágua		

Visita guiada:
AS MULHERES EM COIMBRA
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada que percorre algumas ruas da 
Alta da cidade com o objetivo de colocar 
em evidência algumas das personalidades 
femininas que se associam a Coimbra.	

18 OUT · 15h00 · duração 1h30 / 2h00
Sé Nova
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Visita guiada: ÓRGÃOS DE 
TUBOS EM COIMBRA
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada aos órgãos de tubos da 
Catedral Nova, da Igreja da Misericórdia 
e da Igreja do Mosteiro de Santa Cruz, 
focando elementos da sua construção, 
história e finalidade à época.

20 OUT
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Sé Nova
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Festival Gastronómico
Sabores de Outono
Eventos Gastronómicos

21 a 39 OUT			 
Restaurantes Aderentes
Lousã	 		

Festival da Amizade
Festivais e Eventos Culturais

22 OUT
Cantanhede

Feira das Velharias
Feiras, Mercados e Exposições

A Feira de Velharias é uma iniciativa, que se 
realiza há 30 anos, e é uma referência para 
colecionadores e um importante contributo 
na revitalização da Praça do Comércio, que 
se espera ainda mais partilhado e usufruído 
pelos conimbricenses e pelos turistas que 
visitam a cidade. 

22 OUT
9h00 - 18h00
Praça do Comércio
Coimbra
Entrada livre
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Marionetas ao Centro
Festivais e Eventos Culturais

22 a 39 OUT
Lousã			 

Processo, de Diogo Batáguas
Festivais e Eventos Culturais

Diogo Batáguas é um humorista que se vê 
envolvido em diversos processos. Essas 
ações judiciais alavancam um processo de 
auto análise relativamente à sua conduta 
pessoal e artística. No fundo, esta lenga-
lenga serve para justificar o nome do 
espetáculo.

22 OUT
21h30
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas · M/16

Feira da Castanha de Quilho
Feiras, Mercados e Exposições

A Feira da Castanha teve a sua primeira 
edição em 2008. A castanha dá o mote 
à Feira e é  organizada pela Associação 
de Desenvolvimento Social Cultural e 
Desportivo de Quilho, promove este 
produto autóctone da aldeia de Quilho e 
localidades vizinhas, sendo certamente a 
zona do concelho com maior incidência de 
castanheiros.

22 e 23 OUT
Quilho
Mortágua

Coros de Deus e do Diabo
Festivais e Eventos Culturais

23 OUT
Centro Cultural de Poiares
Vila Nova de Poiares	 	
	

Letras com Música
Festivais e Eventos Culturais

23 OUT
Biblioteca Municipal Comendador 
Montenegro, Lousã			 

Visita guiada: DE REFÚGIO A 
JARDINS PÙBLICOS
Festivais e Eventos Culturais

Percurso Pedestre pela
Antiga Quinta do Mosteiro de Santa Cruz

25 OUT
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Torreões do Jardim da Sereia
Coimbra
Lotação 25 pessoas		

Visita guiada: SANTO ANTÓNIO, 
NASCIMENTO DE UM SANTO
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada que pretende sensibilizar o 
visitante para a vida, a obra e para o legado 
material e espiritual de Santo António.

27 OUT
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Torreões do Jardim da Sereia
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Festival do
Negalho da Bairrada
Eventos Gastronómicos	

A base principal deste prato é o bucho de 
cabra (velha), mas o traço diferenciador 
está no recheio – o bucho é enchido com 
carne de vaca, carne de porco, chouriço e 
demais condimentos, e não com a tripa – 
formando uma pequena bola que depois 
de cosida, vai ao forno numa caçoila, uma 
confeção muito semelhante à da Chanfana.

28 a 30 OUT			 
Enxofães
Cantanhede		

Concerto de Jorge Palma
Festivais e Eventos Culturais

Jorge Palma é um caso raro em Portugal. 
Compositor e intérprete admirado pelos 
colegas, amado pelo público, demasiado 
célebre para o papel de génio obscuro, 
demasiado genuíno e rebelde para ser um 
músico previsível e formatado.	

29 OUT 
21h30
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas · M/6

Festa da Castanha
de Aldeia das Dez
Eventos Gastronómicos

Evento gastronómico de referência no 
concelho de Oliveira do Hospital e da 
região da Serra da Estrela, enquanto 
promotor da castanha e outros produtos 
locais de qualidade, com animação 
etnográfica, exposições e concertos. 	

29 e 39 OUT
21h30 (29-10-2022) e 10h00 (30-10-2022)	
8h 
Vale de Maceira
Aldeia das Dez/Monte do Colcurinho 
Oliveira do Hospital
Entrada livre

XII Fim de Semana
da Lampantana
Eventos Gastronómicos

Ciclismo de estrada

28 a 30 OUT
Almoço e Jantar
Restaurantes Aderentes
Mortágua	

Evento que promove uma das especialidades da gastronomia local e cujos segredos de confeção 
têm sido transmitidos de geração em geração. Este evento tem como objetivo promover o 
património gastronómico local, bem como afirmar e divulgar a marca “Lampantana” enquanto 
especialidade gastronómica do concelho.
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Feira de S. Simão
Festas e Romarias

É uma feira anual que ocorre no último 
sábado de outubro. 

29 OUT
08h00 - 14h00
Tábua
Entrada livre

Panela de Ferro
Eventos Gastronómicos

A opção da realização deste certame 
no final do outono (novembro) é uma 
oportunidade para levar à mesa um 
conjunto de iguarias que as casas da 
Gândara ostentavam nos dias de festa e 
particularmente nos dias em que o frio 
se fazia mais sentir, pois que a própria 
Panela de Ferro, elemento sempre presente 
no borralho da casa, proporcionava um 
sabor extraordinariamente delicioso e 
diferenciador.	

30 OUT
Febres
Cantanhede			 

Exposição, Arrancado ao 
Esquecimento
Festivais e Eventos Culturais

30 OUT
Convento São Francisco
Coimbra	

Festa do Arroz Doce
Eventos Gastronómicos

Composto por vários momentos:missa, 
desfile dos estandartes das várias confrarias 
e coletividades presentes e almoço 
convívio, este festival chama a si a nobre 
tarefa de promover e divulgar o arroz-doce 
de Maiorca, um produto tradicional que é 
motivo de orgulho para todo o concelho.	

30 OUT
Maiorca
Figueira da Foz
Entrada livre

Baile de Halloween
Noite das Bruxas
Festivais e Eventos Culturais

Baile de máscaras alusivo à noite das 
Bruxas

31 OUT
Grupo Instrução e Recreio Paionense Rua 
Direita, Paião
Figueira da Foz

Bolinhos e Bolinhós
Crianças e Família

31 OUT
Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Lousã	

Castelo Sente Património
Castelo das Bruxas | Visita 
Guiada Noturna
Festivais e Eventos Culturais

No âmbito ‘Castelo Sente Programação 
regular do Castelo de Montemor-o-Velho’ 
a fim de comemorar o Dia das Bruxas, irá 
ser realizada uma visita guiada noturna  ao 
Castelo, sob esta temática.

31 OUT
22:00
Castelo de Montemor-o-Velho
Montemor-o-Velho
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MISTY FEST
Lisa Gerrard e Jules Maxwell
Festivais e Eventos Culturais

Lisa Gerrard e Jules Maxwell apresentam, 
pela primeira vez em concerto, o seu 
álbum “Burn”, aclamado pela crítica, 
acompanhado de visuais cinematográficos 
deslumbrantes criados especificamente 
para a obra. 

1 a 30 NOV
21h30
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · bilhetes	20,00€	

Dança e Circo
Festivais e Eventos Culturais

1 a 30 NOV				  
MoMo · Companhia Marimbondo
Lousã	

Exposição sobre a Viola Toeira
Feiras, Mercados e Exposições
	
1 a 31 NOV
Museu Etnográfico Dr. Louzã Henriques
Lousã	

Visita guiada: ERA UMA VEZ … 
AS ROSAS DE ISABEL
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada centrada na figura da 
Rainha Santa Isabel, Padroeira da Cidade 
de Coimbra, no seu legado material e 
espiritual. 	

3 NOV
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Adro do Mosteiro de Santa Clara-a-No
Coimbra
Lotação 25 pessoas

TEATRAR
Festivais e Eventos Culturais

Teatrar é uma iniciativa inserida na 
Candidatura Entre Deus e o Diabo - O 
Sagrado e o Profano, promovida no 
âmbito da Rede Cultural Terras da 
Chanfana - Programação Cultural em Rede, 
constituída pelos municípios da Lousã, 
Miranda do Corvo, Vila Nova de Poiares 
e Penela, cofinanciada pelo Centro 2020, 
Portugal 2020 e pelo Fundo Europeu de 
Desenvolvimento Regional.

5 NOV
21h30
Casa das Artes 
Miranda do Corvo	
Lotação 262 pessoas · Entrada livre · M/6

Revista à Portuguesa com 
António Calvário
Festivais e Eventos Culturais

“VOLT’A PORTUGAL EM REVISTA” é uma 
nova Revista à Portuguesa que promete 
duas horas de humor e de entusiasmo. É 
um hino à boa disposição, onde se podem 
esperar gargalhadas soltas, pensamentos 
alegres e um contágio de bons momentos. 
É uma revista atual, onde estará presente a 
crítica social, a sátira, a emoção e o afeto. 
Momentos de cantigas, interpretadas por 
António Calvário, serão também uma das 
atrações deste espetáculo. À frente de 
um elenco de luxo, António Calvário e 
Natalina José regressam aos palcos onde 
se alcandoraram como grandes vedetas do 
teatro de revista e do panorama musical.	

5 NOV
21h30 · duração 2h
Auditório Centro Cultural 
Penacova
Lotação 200 pessoas · Entrada livre

Visita guiada:
BRASILEIROS EM COIMBRA
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada a espaços (exteriores) que 
evocam, na cidade de Coimbra, figuras 
ímpares e seu legado na história coimbrã 
e nacional.

10 NOV 
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Largo D.Dinis
Coimbra
Lotação 25 pessoas	

Feira do Campo e do Mel
Eventos Gastronómicos

Certame que tem como objetivo promover 
os produtos endógenos, bem como 
valorizar o artesanato, a gastronomia e os 
artistas e grupos culturais do município.

11 a 13 NOV
Gimnodesportivo 
Penacova	

Feira de S. Martinho
Feiras, Mercados e Exposições

S. Martinho e a sua lenda são  muitas vezes 
associados a Tábua e a tradicional feira 
tem continuado com os seus produtos 
locais.  

11 NOV
08h00h - 14h00
Tábua
Entrada livre

Festa de S. Martinho
Festas e Romarias

12 NOV
Escoural, Tocha
Cantanhede

Feira de Artesanato Urbano
Feiras, Mercados e Exposições

Iniciativa que dinamiza o espaço público 
urbano. Destaca produtos criados em 
resultado de múltiplas áreas de trabalho 
artesanais, que cruzam técnicas e 
matérias-primas diversas, contribuindo 
para a afirmação do artesanato de cariz 
contemporâneo no contexto cultural, 
social e económico nacional.	

12 NOV	
9h00 - 18h00 
Praça do Comércio
Coimbra

Regata S. Martinho 2022
Desporto e Natureza

Regata promovida pelo Clube Náutico 
da Figueira da Foz que conta com 
embarcações do tipo cruzeiro, realizarão 
regatas de percurso dentro da Baía 
Oceânica.

12 NOV
Marina
Figueira da Foz
Entrada livre	

SARAMAGO – ENSAIO SOBRE 
A CEGUEIRA - Companhia de 
Dança Contemporânea de Évora
Festivais e Eventos Culturais

A criação “Ensaio sobre a Cegueira”, 
inspirada na obra com o mesmo título de 
José Saramago, resulta do culminar de um 
percurso de experimentação coreográfica, 
em torno do comportamento humano em 
situações de crise e violência. 

12 NOV
21h30
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · bilhetes 5€ e 7€ · M/6
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A Lição
Festivais e Eventos Culturais

Uma reflexão única sobre a perversidade 
da relação entre o conhecimento e o poder, 
o aprender e o ser ensinado, o pensar e o 
poder pensar. Revisitar A Lição de Ionesco 
mostra que o mundo não está assim tão 
diferente do que era quando a peça foi 
estreada em 1951, em Paris.

12 NOV
21h30
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas

Festa do Porco e do Enchido
Eventos Gastronómicos

Evento gastronómico de referência no 
concelho de Oliveira do Hospital e da 
região da Serra da Estrela, enquanto 
promotor do poro bísaro e produtos 
associados, com animação etnográfica, 
degustação de produtos locais de 
qualidade, exposições e concertos. 

12 e 13 NOV
21h30 (12-11-2022) e 10h00 (13-12-2022)	
Lage Grande, Meruge
Oliveira do Hospital
Entrada livre

GeoPampilhosa Walking Day
Desporto e Natureza

GeoPampilhosa Walking Day Encontro de 
geocaches. Atividade a realizar direcionada 
ao público em geral com incidência aos 
praticantes de geocaches, juntamente 
com promoção e divulgação do projeto 
GeoPampilhosa.

12 e 13 NOV
Pampilhosa da Serra	

Visita guiada: NA BAIXA DE 
COIMBRA PELA MÃO DE 
SARAMAGO
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada que, em ano de centenário 
do nascimento de José Saramago, recria 
a viagem feita, pelo prémio nobel da 
literatura, na cidade de Coimbra, em 
janeiro de 1980, publicada na obra Viagem 
a Portugal. Ao longo dos percursos serão 
lidos e interpretados excertos da referida 
obra, que serve de guião aos itinerários.

15 NOV
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Largo da Portagem
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Visita guiada: IGREJA DE SANTO 
ANTÓNIO DOS OLIVAIS
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada que pretende sensibilizar o 
visitante para a vida, a obra e para o legado 
material e espiritual de Santo António.

17 NOV
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Escadaria Igreja de Stº António dos Olivais	
Coimbra
Lotação 25 pessoas	

31.ª Feira do Mel e
da Castanha da Lousã
Feiras, Mercados e Exposições

18 a 20 NOV
Parque Municipal de Exposições
Lousã

Festival Bacalhau e Derivados 
Figueira com Sabor a Mar
Eventos Gastronómicos	

Neste último festival da Associação, de 
2022, são dados a conhecer os derivados 
de bacalhau (sames, línguas, caras, 
espinhaços, chora, caras fritas, bacalhau 
desfiado com cebola, bolos de bacalhau, 
pataniscas, línguas panadas fritas ou de 
vinagrete etc.), pois são «são excelentes 
petiscos e nem sempre muito divulgados».

18 a 27 NOV
Refeições
Restaurantes aderentes
Associação Figueira com Sabor a Mar
Figueira da Foz
Paga

Festa do Senhor da Paciência
Festas e Romarias

Festas em honra do Senhor da Paciência.	

19 a 27 NOV
Maiorca
Figueira da Foz
Entrada livre	

Teatrar – Coprodução da Rede 
(Festival de Teatro)
Festivais e Eventos Culturais

19 NOV				  
Pavilhão Municipal de Exposições
Lousã		

Coros de Deus e o Diabo
Festivais e Eventos Culturais

Trata-se de um projeto comunitário de 
promoção e dinamização do canto e 
da música coral envolvendo os coros 
polifónicos dos concelhos de Miranda 
do Corvo, Lousã e Vila Nova de Poiares. 
A dinâmica do projeto implica que cada 
coro de um concelho receba os coros dos 
outros dois para a realização conjunta de 
dois espetáculos. Cada espetáculo deve 
constituir-se como uma ‘desgarrada’ em 
que um coro interpreta repertório sagrado 
e o outro repertório profano e interagem 
entre si como se fosse uma espécie 
de ‘batalha’ entre Deus e o Diabo. este 
evento está inserido na Candidatura Entre 
Deus e o Diabo - O Sagrado e o Profano, 
promovida no âmbito da Rede Cultural 
Terras da Chanfana - Programação Cultural 
em Rede, constituída pelos municípios 
da Lousã, Miranda do Corvo, Vila Nova 
de Poiares e Penela, cofinanciada pelo 
Centro 2020, Portugal 2020 e pelo Fundo 
Europeu de Desenvolvimento Regional.	

19 NOV
21h30
Casa das Artes 
Miranda do Corvo
Lotação 262 · Entrada livre · M/6

Festa do Medronho
Feiras, Mercados e Exposições

Festa do Medronho - Potenciar o produto 
endógeno aliado aos produtores locais, 
discussões, debates, palestras integradas 
na iminência da prosperidade do arbusto 
resiliente.

19 e 20 NOV
Pampilhosa da Serra		

Semana da Floresta Autóctone
Feiras, Mercados e Exposições

21 a 25 NOV
Oficina de Segurança
Lousã			 
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Visita guiada:
DO PAPEL ÀS ARTES 
TIPOGRÁFICAS
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada focando a evolução das artes 
tipográficas e a introdução e utilização do 
papel.

22 NOV 
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Em frente à Câmara Municipal de Coimbra	
Coimbra	
Lotação 25 pessoas

SOWETO GOSPEL CHOIR
Festivais e Eventos Culturais

Soweto Gospel Choir tem vindo a espalhar 
alegria por todo o mundo durante quase 
duas décadas! Composto pelos melhores 
artistas da África do Sul, o coro convida 
os espetadores a desfrutar do poder 
incomparável e inspirador da Música 
Gospel Africana. 	

24 NOV
21h30 · duração 2h
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · bilhetes 20,00€ · M/6

Festival do Sarrabulho
à Moda Antiga
Eventos Gastronómicos

O Centro Desportivo e Cultural de Murtede 
pretende reativar a tradição, organizando 
o Festival do Sarrabulho da Matança do 
Porco, preparado sobretudo com o sangue 
do animal, para dar a conhecer às gerações 
mais novas e reavivar as memórias e o 
sabor do sarrabulho à população mais 
idosa, uma tradição gastronómica que é 
bastante apreciada.

25 NOV
Pavilhão do Centro Desportivo e Cultural 
de Murtede
Cantanhede			 

Feira das Velharias
Feiras, Mercados e Exposições

A Feira de Velharias é uma iniciativa, que se 
realiza há 30 anos, e é uma referência para 
colecionadores e um importante contributo 
na revitalização da Praça do Comércio, que 
se espera ainda mais partilhado e usufruído 
pelos conimbricenses e pelos turistas que 
visitam a cidade. 

26 NOV
9h00 - 18h00
Praça do Comércio
Coimbra
Entrada livre	

Espetáculo “Baila  Com Todos”
Festivais e Eventos Culturais
 		
26 NOV				  
Centro Cultural
Vila Nova de Poiares

D E Z E M B R O
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4º Concerto Marquês de Marialva
Festivais e Eventos Culturais

1 DEZ
Cantanhede

MADAGÁSCAR – UMA 
AVENTURA MUSICAL
Festivais e Eventos Culturais

Baseado no filme de animação da 
DreamWorks, Madagáscar, uma Aventura 
Musical, que conta a história de inseparáveis 
amigos, que escapam de sua casa no 
zoológico de Central Park, em Nova York, e 
se deparam com uma viagem inesperada ao 
mundo insano de Madagáscar. 	

1 DEZ
16h00
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas
Modalidade S: 2 pax = 7€/pax = 14€  
Modalidade M: 3 pax = 6€/pax = 18€ 
Modalidade L:  4 pax = 5€/pax = 20€	
M/6

Circo
Festivais e Eventos Culturais

1 a 31 DEZ
Dezembro			 
MoMo · Companhia Marimbondo
Lousã		

O Feiticeiro de Oz
Festivais e Eventos Culturais

Uma aventura musical com todos os 
ingredientes para assegurar muita diversão 
com uma mensagem pedagógica que 
ensina o valor da Família, da Amizade, da 
Solidariedade e entreajuda.

1 DEZ
16h00
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 · M/3

Presépio em Cortiça
Feiras, Mercados e Exposições

Exposição em cortiça da autoria do artesão 
Samuel Machado.

1 a 6 DEZ
09h00 - 13h00 · 14h00 - 17h00	
Palheiros de Mira | Museu
Posto de Turismo
Mira
Entrada livre

Inspira Natal e
Festival da Filhó Espichada
Festivais e Eventos Culturais

Este evento promove um Natal genuíno, 
o tradicional Natal serrano, que valoriza 
os produtos endógenos e  as mostras de 
artesanato, através das tabernas típicas.  

1 a 31 DEZ
Pampilhosa da Serra

Animação na Tenda de Natal
Crianças e Família

3 a 23 DEZ
Cantanhede

Baila com Todos
(espetáculo de dança)
Festivais e Eventos Culturais

3 DEZ
Pavilhão Municipal de Exposições
Lousã

Presépio de Samuel Machado
Feiras, Mercados e Exposições

Em material reciclado, sobretudo cortiça e 
miniaturas.

4 a 8 DEZ
Cantanhede			 

Castelo Mágico
O maior Parque Temático de 
Natal da Região Centro
Festivais e Eventos Culturais 

Evento com muitos espetáculos de 
animação e equipamentos adequados
ao público infantil e suas fámilias.

1 a 31 DEZ	
Castelo
Montemor-o-Velho	

Penela Presépio
Feiras, Mercados e Exposições

1 a 8 DEZ
Dias úteis: 10h00 - 13h00 · 14h00 - 17h00
Fins de semana e feriados: 10h00 - 19h00
Penela	

O Penela Presépio, de 1 de dezembro a 6 de janeiro, é um evento que engloba o Presépio 
Animado (com cerca de 600m2 de área e cerca de 300 personagens), o Presépio Tradicional 
do Espinhal, Presépio ao Vivo, Mercadinho de Natal, comboio turístico, espetáculos teatrais e 
musicais, animação de rua, ateliers infantis, entre muitas outras atividades. 
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Exposição
“Nasceu um menino” Mostra de 
trabalhos de Artistas Locais
Feiras, Mercados e Exposições	

4 a 8 DEZ	
Biblioteca Municipal
Cantanhede

Competição “Portugal a Dançar” 
(final nacional)
Festivais e Eventos Culturais

Esta que será a segunda edição deste 
Festival inédito em Portugal, que une a 
maior competição nacional de dança a 
uma oferta educativa e cultural de acesso 
gratuito a todos os participantes.

4 DEZ
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas	

Sons do Sagrado
Festivais e Eventos Culturais

É através do som suave e envolvente 
da harpa que a Ana Silva que encerra o 
ciclo dos Sons do Sagrado, uma iniciativa 
inserida na Candidatura Entre Deus e o 
Diabo, o Sagrado e o Profano, promovida 
no âmbito da Rede Cultural Terras da 
Chanfana - Programação Cultural em Rede, 
constituída pelos municípios da Lousã, 
Miranda do Corvo, Vila Nova de Poiares 
e Penela, cofinanciada pelo Centro 2020, 
Portugal 2020 e pelo Fundo Europeu de 
Desenvolvimento.

8 DEZ
17h00
Igreja Matriz 
Miranda do Corvo
Lotação 100 pessoas · Entrada livre

Baila com Todos
Festivais e Eventos Culturais

O Baila com Todos pretende promover 
a experimentação, a criação, a inovação 
artística e a inclusão social através da 
dança e do movimento. Este projeto está  
inserido na Candidatura Artes à Rua, 
promovida no âmbito da Rede Cultural 
Terras da Chanfana - Programação Cultural 
em Rede, constituída pelos municípios da 
Lousã, Miranda do Corvo, Vila Nova de 
Poiares e Penela, cofinanciada pelo Centro 
2020, Portugal 2020 e pelo Fundo Europeu 
de Desenvolvimento.

9 DEZ
21h30
Casa das Artes 
Miranda do Corvo
Lotação 262 pessoas ·  Entrada livre

Mercadinho de Natal
Crianças e Família

10 a 23 DEZ			 
Cantanhede

Feira de Artesanato Urbano
Feiras, Mercados e Exposições

Iniciativa que dinamiza o espaço público 
urbano. Destaca produtos criados em 
resultado de múltiplas áreas de trabalho 
artesanais, que cruzam técnicas e 
matérias-primas diversas, contribuindo 
para a afirmação do artesanato de cariz 
contemporâneo no contexto cultural, social 
e económico nacional.

10 DEZ
9h00 - 18h00
Praça do Comércio
Coimbra
Entrada livre

Por Dentro do Silêncio,
de Teresa Salgueiro
Festivais e Eventos Culturais

O concerto que tem refletida uma grande 
influência de compositores e intérpretes 
que com o seu talento e intervenção, 
marcaram decisivamente o nascimento da 
democracia em Portugal, contém também 
temas compostos por si, que reflectem o 
seu percurso em nome próprio retratando 
a sua independência enquanto intérprete e 
autora.	

10 DEZ 
21h30
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas · M/6

Natal em Oliveira do Hospital
Crianças e Família

Evento de referência em Oliveira do 
Hospital, para todas as famílias, o Natal em 
Oliveira do Hospital conta com animação 
de rua, teatro, cinema, música, serviço 
educativo, feiras temáticas ou mercado 
noturno. 

10 DEZ a	 8 JAN			 
Largo Ribeiro do Amaral
Oliveira do Hospital
Entrada livre	

Da Nossa Terra, mostra de 
produtos biológicos e agrícolas 
em modo de produção tradicional
Eventos Gastronómicos

Promovido no 2º sábado de cada mês, no 
Mercado Municipal de Oliveira do Hospital, 
é no Natal que esta mostra ganha outra 
cor, com uma mostra especial dedicada 
a esta quadra e venda e degustação de 
produtos locais de qualidade e de época, 
diretamente da terra para as bancas do 
Mercado Municipal.

10 DEZ
08h00 - 17h00 
Mercado Municipal
Oliveira do Hospital
Entrada livre	

A BELA ADORMECIDA
Dança Clássica
Festivais e Eventos Culturais

Baseado no conto “La Belle au bois 
Dormant”, de Charles Perrault, bem 
ao estilo francês do século XVIII, é 
considerado um dos bailados que maior 
interesse desperta no grande público.

11 DEZ
17h00
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · bilhetes 22€ e 25€ 
M/6

Coros do Diabo 
Festival de Coros - Coro da 
Lousã e de Vila Nova de Poiares
Festivais e Eventos Culturais

11 DEZ
Pavilhão Municipal de Exposições
Lousã			 
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Mercado de Natal
Feiras, Mercados e Exposições

Mercado de Natal: 10.00h.
Possibilidade de fazer as suas comparar de 
produtos locais de elevada qualidade, para 
a sua mesa de Natal.

11 DEZ
08h00h - 14h00
Mercado Municipal 
Tábua
Entrada livre	

Visita guiada: ANTÓNIO NOBRE 
EM COIMBRA
Festivais e Eventos Culturais

Visita guiada a espaços [exteriores] 
mencionados nesta obra de referência do 
autor, ao longo da qual será focada a sua 
biografia, obra e aspetos histórico- 
-artísticos dos diferentes locais. Durante 
o percurso serão lidos excertos da obra 
do autor, onde são feitas referências a 
Coimbra.

13 DEZ
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Largo D. Dinis
Coimbra
Lotação 25 pessoas 

Mercadinho de Natal	
Feiras, Mercados e Exposições

16 DEZ a 1 JAN
Largo Alberto Leitão
Penacova		

Christmas Cup 2022
Desporto e Natureza

Regata no estuário do rio Mondego 
promovida pelo Clube Náutico da Figueira 
da Foz.

17 DEZ
Marina
Figueira da Foz
Entrada livre	

XIX Rakinetas TT
Desporto e Natureza

Passeio Todo-Terreno destinado 
exclusivamente a motorizadas de 50cc.	

18 DEZ
9H00 - 17H00
Morros, Bom Sucesso
Figueira da Foz
Lotação 80 pessoas · M/14

Casinha de Chocolate
Festivais e Eventos Culturais

Espetáculo de final de ano letivo da escola 
de dança Patricia Gouveia.

18 DEZ
15h00 / 18h00 · duração 90 min	
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · bilhetes	5€ · M/6

UHF - Podia ser Natal
Festivais e Eventos Culturais

Neste espetáculo os UHF juntam os seus 
clássicos, em acústico, ao cancioneiro 
internacional de natal.  De “Cavalos de 
Corrida”, “Rua do Carmo”, “Menina Estás 
à Janela” ou “Matas-me com o Teu Olhar”, 
passando por “Podia Ser Natal”, “Silent 
Night” ou Hallelujah”, os UHF prometem 
um concerto para toda a família.

18 DEZ
Cineteatro Messias
Mealhada
Lotação 368 pessoas · M/6

Concurso de Couves e
Abóboras de Natal
Eventos Gastronómicos

Concurso de Couves e Abóboras de Natal: 
10.00h. Mercado Municipal de Tábua 
Osmaro Ferreira, Rua Simões Ferreira. É 
o já tradicional concurso tabuense para 
encontrar e premiar as maiores e mais 
pesadas couves e abóboras. 

18 DEZ
08h00 - 14h00
Mercado Municipal
Tábua
Entrada livre

Férias Ativas Natal 2022
Crianças e Família

19 a 30 DEZ			 
Oficina de Segurança
Lousã

Visita guiada: O PRESÉPIO
Festivais e Eventos Culturais	

Visita guiada focada na história e evolução 
do conceito de “presépio” ao longo dos 
tempos.

20 DEZ
15h00 · duração 1h30 / 2h00
Escadaria Igreja Santo António dos Olivais
Coimbra
Lotação 25 pessoas

Feira Maiorca
Feiras, Mercados e Exposições

Todos os dias 17 e 28 de cada mês, se 
coincidir com domingo realiza-se no dia 
anterior.

28 DEZ	
Maiorca
Entrada livre	

PEDRO ABRUNHOSA
Festivais e Eventos Culturais

Compositor, autor, escritor de canções, 
produtor, editor, poeta, músico, Pedro 
Abrunhosa tem uma sólida carreira pautada 
pelo sucesso, tendo acumulado discos de 
platina e inúmeros prémios. Conta com 
um total de sete discos de originais, todos 
escritos e compostos por si.	

30 DEZ
21h30
Grande Auditório CAE
Figueira da Foz
Lotação 832 pessoas · bilhetes	15€ · M/6

Passagem de Ano
Festivais e Eventos Culturais

Para começar o ano com o pé direito, nada 
melhor que passar a passagem de ano ao 
ar livre junto ao mar na Figueira da Foz. 
Repleta de grandes festejos, concertos e 
muita animação, venha celebrar esta data 
connosco. 

31 DEZ
Figueira da Foz
Entrada livre

Reveillon GIRP - Festa de Fim 
de Ano	Gastronomia e Música 
para comemorar o fim do ano
Festivais e Eventos Culturais

31 DEZ
Grupo Instrução e Recreio Paionense
Rua Direita, Paião
Figueira da Foz
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Réveillon Praia de Mira
Festivais e Eventos Culturais	

Comemorações de Passagem de ano, 
através da realização de um espetáculo 
piromusical de elevada qualidade, sob o 
espelho de água da Barrinha e animação 
noturna, animam a noite mais longa do ano.

31 DEZ a 1 JAN
Praia de Mira 

Mercadinho do Natal
Feiras, Mercados e Exposições

O Mercadinho de Natal, uma organização 
conjunta da Câmara Municipal e da Junta 
de Freguesia de Miranda do Corvo tem 
como objetivo divulgar e promover o 
artesanato e os produtos da região.

A defenir
Mercado Municipal / Praça da Liberdade
Miranda do Corvo 
Entrada livre

F E I R A S
E

M E R C A D O S
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Mercado Semanal de Mealhada
Feiras, Mercados e Exposições

O Mercado Semanal da Mealhada realiza-se 
aos sábados, da parte da manhã. Assume, 
atualmente, uma grande importância no 
quotidiano dos habitantes do concelho.	
	
7h00 - 13h00
Póvoa da Mealhada
Entrada Livre

Mercado de Pampilhosa
Feiras, Mercados e Exposições

O Mercado da Pampilhosa realiza-se aos 
sábados, da parte da manhã. Assume, 
atualmente, uma grande importância no 
quotidiano dos habitantes do concelho.		
		
7h30 - 13h30
Pampilhosa
Mealhada	
Entrada Livre

Feira Vila Verde
Feiras, Mercados e Exposições

Todos os sábados de cada mês.		
				  
Vila Verde	
Entrada Livre

Feira do Travasso
Feiras, Mercados e Exposições

A Feira do Travasso, de comércio 
tradicional realiza-se no segundo domingo 
de cada mês sendo considerada uma feira 
importante para quem a visita.		
	
7h00 - 14h00
Travasso
Mealhada
Entrada Livre

Mercado Municipal
Osmaro Ferreira
Feiras, Mercados e Exposições
	
O Mercado Municipal Osmaro Ferreira 
funciona todos os domingos e é o local 
ideal para a compra de produtos regionais.
 				  
08h00 - 14h00
Mercado Municipal
Tábua
Entrada Livre

Feira Maiorca
Feiras, Mercados e Exposições

Todos os dias 17 e 28 de cada mês, se 
coincidir com domingo realiza-se no dia 
anterior.				  
	
Maiorca
Figueira da Foz
Entrada Livre

Feira de Antiguidades e 
Velharias
Feiras, Mercados e Exposições

1º sábado de cada mês. 1º e 3º sábado de 
cada mês durante os meses de julho e 
agosto.				  
	
Passeio Marítimo da Avenida Foz do Mondego
Figueira da Foz
Entrada Livre		

Feira de Santa Luzia
Feiras, Mercados e Exposições

Nos dias 5 e 19 de cada mês realiza-se a 
chamada Feira de Santa Luzia ou Feira dos 
5 e dos 19.

				  
5h00 - 13h00
Barcouço
Mealhada
Entrada Livre

Feira Paião	
Feiras, Mercados e Exposições

Todos os dias 19 de cada mês, se coincidir 
com domingo realiza-se no dia anterior.		
			 
Paião
Entrada Livre

Feira Bom Sucesso
Feiras, Mercados e Exposições

Todos os dias 22 de cada mês, se coincidir 
com domingo realiza-se no dia anterior.		
				  
Bom Sucesso
Figueira da Foz
Entrada Livre

Mercado de Luso
Feiras, Mercados e Exposições

O Mercado do Luso realiza-se diariamente, 
na vila de Luso. É um mercado tradicional 
que atualmente constitui uma atração para 
quem o visita.
				  
Das 8h às 17h, nos dias úteis. 
Das 8h às 13h, nos sábados e domingos.

Luso
Mealhada
Entrada Livre		

Feira Marinha das Ondas
Feiras, Mercados e Exposições

Todos os dias 2 de cada mês.		
				  
Marinha das Ondas
Figueira da Foz
Entrada Livre

Feira Ferreira-a-Nova
Feiras, Mercados e Exposições

Todos os dias 3 de cada mês, se coincidir 
com domingo realiza-se no dia anterior.		
				  
Ferreira-a-Nova
Figueira da Foz
Entrada Livre

Feira Alqueidão
Feiras, Mercados e Exposições

Todos os dias 7 de cada mês, se coincidir 
com domingo realiza-se no dia anterior.	
					   
Alqueidão
Figueira da Foz
Entrada Livre

Feira de Tábua
Feiras, Mercados e Exposições

Feira tradicional onde poderá encontrar 
uma gama variado de produtos locais e 
outros. Realiza-se no 3º domingo de cada 
mês.

				  
08h00 - 14h00		
Mercado Municipal
Tábua
Entrada Livre
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