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1 INTRODUÇÃO 

O presente documento “Carta das Instalações de Cuidados de Saúde 

Primários da Região de Coimbra – 2024” complementa o Perfil 

Supramunicipal de Saúde da Região de Coimbra – 2024 (Volume I da 

Estratégia Supramunicipal de Saúde 2025-2030).  

A elaboração desta Carta tem como objetivo caraterizar todas as 

instalações onde são prestados Cuidados de Saúde Primários (CSP) 

localizadas nos 19 municípios da Região de Coimbra. Pretende, deste 

modo, dar resposta à necessidade de levantamento e análise das 

necessidades e de respetiva intervenção municipal, desencadeada pelo 

processo de descentralização de competências no domínio da saúde para 

os órgãos municipais e para as entidades intermunicipais, iniciada no 

Decreto-Lei nº23/2019, de 30 de janeiro e com as alterações introduzidas 

no Decreto-Lei nº 84-E/2022, de 14 de dezembro.  

Segundo estes Decretos, as Estratégias Municipais/Supramunicipais de 

Saúde devem contemplar, a nível municipal/supramunicipal, a “descrição 

de todos os estabelecimentos de saúde existentes a nível municipal, em 

construção ou com financiamento aprovado, a respetiva localização, bem 

como uma análise prospetiva que, em matéria de instalações e 

equipamentos identificados para responder às necessidades em saúde, 

determine os domínios e os locais de intervenção prioritária a nível 

municipal/supramunicipal”. 

A presente caracterização das instalações de CSP foi ancorada na aplicação 

de um “Inquérito às Instalações dos Cuidados de Saúde Primários” nas 

 
1 Inquérito às Instalações dos Cuidados de Saúde Primários (2024). Link: 

https://drive.google.com/file/d/1zBFFYCk35faj4OdLFJiAt-aoUk6xxt2f/view?usp=sharing 

unidades existentes nos 19 municípios da Região de Coimbra, com o 

objetivo de caraterizar estas estruturas em termos do seu estado geral de 

conservação, operacionalidade e necessidades de investimento. 

O inquérito foi aplicado online, junto dos municípios da Região de Coimbra, 

entre os meses de abril e agosto de 2024, tendo cada município submetido 

um inquérito por cada uma das instalações (96), onde são prestados 

cuidados primários (edifícios), situadas no território municipal, incluindo as 

diferentes tipologias de unidades funcionais (e.g., USCP, USF, UCC) e 

respetivas extensões de saúde. 

O inquérito continha 49 questões organizadas segundo a seguinte 
estrutura1: 

A) Identificação da instalação; 

B) Titularidade; 

C) Acessibilidade (e.g., acesso e adequação da rede de transportes, rede 
viária); 

D) Caraterização geral (e.g., ano de construção, tipo de construção e 
implantação, número de pisos); 

E) Estado geral de conservação 

F) Caraterização geral do espaço exterior (e.g., estacionamento, espaços 
verdes, iluminação); 

G) Adaptabilidade a pessoas com mobilidade condicionada; 

H) Organização espacial e funcionalidade; 

https://drive.google.com/file/d/1zBFFYCk35faj4OdLFJiAt-aoUk6xxt2f/view?usp=sharing
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I) Conforto térmico e eficiência energética; 

J) Equipamento e segurança; 

K) Necessidades futuras de investimento (horizonte de cinco anos). 

Com base nas respostas a este inquérito, procurou-se também avaliar um 

conjunto de dimensões relativas à infraestrutura física onde funcionam as 

diversas unidades de CSP, o respetivo estado de conservação, bem como a 

sua adequação e condições de funcionalidade, por forma a identificar 

eventuais carências e necessidades a este nível.  As entidades 

respondentes (municípios) pronunciaram-se, ainda, relativamente aos 

projetos de melhoria programados e qual o respetivo estado de 

maturação.  

O questionário utiliza uma escala de 1 a 5 na avaliação das diversas 

dimensões, sendo ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito 

boa. Relativamente ao grau de maturidade dos projetos a escala é 

igualmente de 1 a 5 (1-necessidade de investimento identificada; 2-

investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de 

contratualização; 5-em curso). 

A avaliação, no entanto, pese embora o cuidado na elaboração das 

questões, possuem sempre um elemento de subjetividade que traduz a 

perceção da pessoa/entidade respondente. Acrescenta-se, ainda, o facto 

de nem todos os municípios terem respondido a todas as questões, 

sobretudo as que se relacionavam com os investimentos previstos.  

 
2 As unidades funcionais de CSP abrangem diferentes tipologias: Unidades de Saúde Familiar 

(USF), Unidades de Cuidados de Saúde Personalizados (UCSP), Unidades de Saúde Pública 
(USP), Unidades de Cuidados na Comunidade (UCC). 

Os resultados da aplicação deste questionário estão detalhados nas Fichas 

de Caraterização para cada instalação afeta à prestação de CSP em cada 

um dos municípios (capítulo 3). Estas Fichas também integram os 

respetivos Perfis Municipais de Saúde. 

Assim, o que se pretende neste documento, é fornecer uma breve 

panorâmica transversal relativamente ao estado de conservação dos 

edifícios afetos à prestação de cuidados de saúde primários na Região, bem 

como dos investimentos previstos, com base nas respostas ao questionário 

e refletindo a situação existente entre abril e agosto de 2024.  

A Região de Coimbra tem no seu território um total de 125 unidades de 

CSP: 73 unidades funcionais2 e 52 extensões de saúde, localizadas em 96 

instalações (edifícios). 

No que se refere à caracterização geral dos edifícios afetos à prestação de 

cuidados de saúde primários na Região de Coimbra, constata-se que a 

maioria foi construída há mais de 20 anos (56%), sendo que 32% têm mais 

de 30 anos. Com menos de quatro anos existia apenas um edifício à data 

da realização do presente levantamento (junho de 2024). Como fator de 

agravamento desta dimensão, 49% dos edifícios nunca foram sujeitos a 

qualquer remodelação, sendo que a percentagem dos que sofreram 

remodelações nos últimos cinco anos atingiu apenas os 12%.  

Assim, e num contexto em que se encontram previstos pelos municípios 

diversos investimentos em instalações e equipamentos de saúde, 
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nomeadamente financiados no âmbito do PRR, muitas das carências 

identificadas encontram-se já ultrapassadas ou em processo de resolução.  

Refira-se que as intenções de investimento indicadas pelos municípios 

para fazer face às necessidades identificadas ao nível das instalações e 

equipamentos que já possuíam projetos de intervenção previstos (embora 

em diferentes níveis de maturidade e concretização), atingiam um valor 

total superior a 50 milhões de euros. 

A atualização está prevista, após a conclusão deste trabalho, no âmbito do 

Plano Supramunicipal de Saúde da Região de Coimbra 2025-2030 e da 

plataforma digital - Perfil Interativo de Saúde da Região de Coimbra - que 

suporta a sua monitorização. 

 

nomeadamente financiados no âmbito do PRR, muitas das carências 

identificadas encontram-se já ultrapassadas ou em processo de resolução.  

Refira-se que as intenções de investimento indicadas pelos municípios 

para fazer face às necessidades identificadas ao nível das instalações e 

equipamentos que já possuíam projetos de intervenção previstos (embora 

em diferentes níveis de maturidade e concretização), atingiam um valor 

total superior a 50 milhões de euros. 

A atualização está prevista, após a conclusão deste trabalho, no âmbito do 

Plano Supramunicipal de Saúde da Região de Coimbra 2025-2030 e da 

plataforma digital - Perfil Interativo de Saúde da Região de Coimbra - que 

suporta a sua monitorização. 
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2 CARATERIZAÇÃO GLOBAL 

A Região de Coimbra tem no seu território 125 unidades de CSP3: 73 

unidades funcionais4 e 52 extensões de saúde (Mapa 1 e Quadro 1). Estas 

unidades integram duas Unidades Locais de Saúde (ULS): a ULS de Coimbra 

(que abrange 16 municípios) e ULS do Baixo Mondego (três municípios – 

Figueira da Foz, Montemor-o-Velho e Soure).  

 

Mapa 1. Localização geográfica das Unidades de Cuidados de Saúde Primários na 

Região de Coimbra, segundo o município, 2024. 

Fonte: Bilhete de Identidade dos Cuidados de Saúde Primários (BI-CSP), ULS Coimbra; 

Inquérito às Instalações de Cuidados de Saúde Primários, Universidade de Coimbra, 2024. 

 
3 Localizadas em 96 instalações (edifícios). 

Quadro 1. Unidades de Cuidados de Saúde Primários na Região de Coimbra, 2024. 

Município Unidades Localização 

Arganil 

Unidades funcionais 

UCSP Arganil Centro de Saúde de Arganil, Rua 
Professor José Lourenço Nogueira, s/n, 
r/c, 3300-063 Arganil 

UCC Arganil 

Extensões de Saúde 

UCSP Arganil - Polo Côja Rua Dom Egas Fafes, 3305-144 Côja 

UCSP Arganil - Polo São 
Martinho da Cortiça 

Rua do Casal, 229, 3300-367 São 
Martinho da Cortiça 

UCSP Arganil - Polo 
Pomares 

Rua Eng. Horácio de Moura, Junta de 
Freguesia, 3305-259 Pomares 

UCSP Arganil - Polo 
Pombeiro da Beira 

Rua Visconde Sanches de Frias, 3300-
318 Pombeiro da Beira 

UCSP Arganil - Polo Piódão 
Rua Cónego Manuel Fernandes 
Nogueira, 6285-018 Piódão 

  

Cantanhede 

Unidades funcionais  

UCSP Cantanhede 
Centro de Saúde de Cantanhede, Av. 25 
de Abril, 44, 3060-123 Cantanhede 

UCC Cantanhede 

USF Marquês de Marialva  

USF As Gandras 
Rua Eng. Simões Cúcio, nº 6, 3060-318 
Febres 

USF Progresso e Saúde 
Rua Eng. Manuel Queiró, 3060-716 
Tocha 

USF SalusVida Rua Aires Costa, 3060-094 Cadima 

Extensões de Saúde 

UCSP Cantanhede - Polo 
Ançã 

Rua do Outeiro do Paço, 3060-011 Ançã 

UCSP Cantanhede - Polo 
Bolho 

Rua Principal de Porto de Covões 357, 
3060-284 

UCSP Cantanhede - Polo 
Covões 

Rua da Palmeira, 3060-081 Bolho 

4 As unidades funcionais de CSP abrangem diferentes tipologias: Unidades de Saúde Familiar 

(USF), Unidades de Cuidados de Saúde Personalizados (UCSP), Unidades de Saúde Pública 
(USP), Unidades de Cuidados na Comunidade (UCC). 
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Município Unidades Localização 

UCSP Cantanhede - Polo 
Murtede 

Rua da Fonte, 3060-408, Murtede 

UCSP Cantanhede - Polo 
Sepins 

Rua da Junta de Freguesia / Rua da 
Farmácia, 3060-557 Sepins 

 

Coimbra 

Unidades funcionais 

USF Coimbra Sul Rua Capitão Salgueiro Maia- Topo 
Norte, 3040-006 Coimbra USF Rainha Santa Isabel 

USF Manuel Cunha 
Estrada Espírito Santo das Touregas, 
3045-059 Coimbra 

USF Mondego 

UCC S. Martinho do Bispo 

UCSP Fernão Magalhães 
Avenida Fernão de Magalhães, 520, 
3000-174 Coimbra 

USF Coimbra Centro 

UCC Coimbra Saúde 

USF São Marcos do 
Mondego 

Rua do Lagar, 9, 3025-347 Lamarosa 

USF Pulsar 

Avenida Mendes Silva, 3030-193 
Coimbra 

USF Briosa 

USF Norton de Matos 

UCC Norton de Matos 

USF CelaSaúde 
Alameda Dr. Armando Gonçalves, 40, 
3000-059 Coimbra 

USF Cruz de Celas Rua Augusto Rocha, 6-8 [Av. Dom 
Afonso Henriques, 141], 3000-063 
Coimbra 

USF Coimbra Celas 

UCC Celas 

USF Topázio Rua Dr. João Pinheiro, 3020-171 
Coimbra USF Coimbra Norte 

Extensões de Saúde 

USF Coimbra Sul – Pólo 
Marco dos Pereiros 

Rua da Paula. Castelo Viegas, 3040-716 
Marco dos Pereiros 

USF Rainha Santa Isabel – 
Pólo Almalaguês 

Rua Principal, 50, Fração F, 3040-450 
Almalaguês 

USF Rainha Santa Isabel – 
Pólo Cernache 

Regibós [Rua Moinho das Lapas 3040 
810 Cernache], 3040-765 Cernache 

USF Manuel Cunha – Pólo 
Taveiro 

Rua Júlio Araújo Vieira, 3045-469 
Taveiro 

Município Unidades Localização 

USF Coimbra Centro – Pólo 
Antuzede 

Rua da Fonte, 3025-019 Antuzede 

USF São Marcos do 
Mondego – Pólo S. João do 
Campo 

Rua Dr. Jaime Cortesão, 3025-438 São 
João do Campo 

USF São Marcos do 
Mondego – S. Silvestre 

Rua A – Bairro Varela, 3025-539 São 
Silvestre 

UCC Norton de Matos - 
Pólo Ceira 

Rua Doutor Manuel Chaves e Castro 
[Ed. Junta de Freguesia], 3030-853 
Coimbra 

USF Coimbra Norte – Pólo 
Souselas 

Rua Vale de São Pedro, 3020-888 
Souselas 

 UCC Coimbra Saúde – Polo 
Eiras 

Rua Dr. João Pinheiro, 3020-171 
Coimbra 

 

Condeixa-a-
Nova 

Unidades funcionais 

USF Condeixa Centro de Saúde de Condeixa-a-Nova, 
Urbanização Quinta Nova, 17, 3150-195 
Condeixa-a-Nova 

USF Fernando Namora 

UCC Condeixa 

 

Figueira da 
Foz 

Unidades funcionais 

USF Nautilus Centro de Saúde da Figueira da Foz, Av. 
Dr. Mário Soares, Rodovia Urbana, 
Buarcos, 3080-254 Figueira da Foz 

USF Claridade 

UCC Farol do Mondego 

USF Dólmen 
Rua Escola Primária, Alhadas de Baixo, 
3090-401 Figueira da Foz 

USF Figueira Sul 
Rua Dr. Teixeira Dias, 44, 3090-495 
Paião 

USF Salis Estrada Santa Luzia, 3090-461 Lavos 

USF São Julião da Figueira 
Rua de Moçambique, 10, 3080-134 
Figueira da Foz 

USP Baixo Mondego – 
Figueira da Foz 

URAP - Centro de 
Diagnóstico Pneumológico 

Rua Vasco da Gama n.º 124, 3080-643 

Extensões de Saúde 

USF Nautilus - Polo Vila 
Verde 

Rua 27 de Outubro, 3090-654 Vila 
Verde 
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Município Unidades Localização 

USF Claridade - Polo 
Quiaios 

Rua Filarmónica Quiaense, 3080-550 
Quiaios 

USF Figueira Sul - Polo 
Marinha das Ondas 

Rua dos Lagoeiros, 3090-485 Marinha 
das Ondas 

USF Dólmen - Polo Bom 
Sucesso 

Rua da Junta, nº 10, 3080-751 Bom 
Sucesso 

USF Dólmen - Polo Santana Rua 1º Fevereiro, 3090-775 Santana 

USF Salis - Polo Cova Gala 
Av. Remigio Falcão Barreto, 3090-698 
Cova Gala 

 

Góis 

Unidades funcionais 

UCSP Góis Centro de Saúde de Góis, Av. 
Comendador Augusto Luís Rodrigues 

3330-301 Góis 
UCC Góis Vive 

Extensões de Saúde 

UCSP Góis - Polo Alvares 
Rua Aires Barata Dinis, 3330-140 
Alvares 

 

Lousã 

Unidades funcionais  

UCSP Lousã Centro de Saúde da Lousã, Alameda 
Juiz Conselheiro Neves Ribeiro, 3200-
420 Lousã 

USF Serra da Lousã 

UCC Arouce 
Av. Coelho da Gama, nº 34, 3200-200 
Lousã 

 

Mealhada 

Unidades funcionais 

USF Mealhada Centro de Saúde da Mealhada, Rua da 
Misericórdia - Loteamento Quinta dos 
Coutos, 3050-387 Mealhada 

UCC Bairradina 

USF Caminhos do Cértoma 
Rua da República, s/n, 3050-428 
Pampilhosa 

Extensões de Saúde 

USF Mealhada - Polo 
Barcouço 

Rua Central, nº 54, 3050-089 Barcouço 

USF Caminhos do Cértoma 
- Polo Luso 

Rua Dr. António Granjo, 3050-225 Luso 

Município Unidades Localização 

USF Caminhos do Cértoma 
- Polo Vacariça 

Rua Visconde Valdoeiro, 3050-511 
Vacariça 

 
 

Mira 

Unidades funcionais 

USF Moinhos de Mira Centro de Saúde de Mira, Rua dos 
Bombeiros Voluntários, 3070-331 Mira UCC Mira 

Extensões da Saúde 

USF Moinhos de Mira - 
Polo Carapelhos 

Rua 31 de Dezembro, 3070-601 
Carapelhos 

USF Moinhos de Mira - 
Polo Lentisqueira 

Largo do Cruzeiro, 3070-232 
Lentisqueira 

USF Moinhos de Mira - 
Polo Seixo 

Rua dos Libórios, 3070-536 Seixo 

Moinhos de Mira - Polo 
Praia de Mira 

Av. Cidade Coimbra, 3070-761 Praia de 
Mira 

 

Miranda do 
Corvo 

Unidades funcionais 

USF Trilhos Dueça Centro de Saúde de Miranda do Corvo, 
Rua 25 de Abril, 31, 3220-185 Miranda 
do Corvo 

UCC Torre de Sinos 

UCSP Miranda do Corvo Rua do Rei, EN 17-1, 3220-423, Semide 

 

Montemor-o-
Velho 

Unidades funcionais 

USF MonteMayor Centro de Saúde de Montemor-o-
Velho, Av. dos Bombeiros Voluntários, 
3140-250 Montemor-o-Velho 

UCC Montemor-o-Velho 

USF Araceti 
Rua Prof. Dr. Fernando Albuquerque 
Grilo, 60, 3140-022 Arazede 

UCSP Margens do 
Mondego 

Rua da Torre, 1, 3140-315 Pereira 

Extensões de Saúde 

USF MonteMayor - Polo 
Carapinheira 

Largo do Alhastro, 3140-071 
Carapinheira 

UCSP Margens do 
Mondego - Polo Meãs do 
Campo 

Rua Lacerda Pires, Lugar do Pinheiro, 
3140-166 Meãs do Campo 
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Município Unidades Localização 

UCSP Margens do 
Mondego - Polo Tentúgal 

Rua Dr. Armando Gonçalves, 11, 3140-
574 Tentúgal 

 

Mortágua 

Unidades funcionais 

UCSP Juiz de Fora Centro de Saúde de Mortágua, Rua Dr. 
António José Branquinho da Fonseca, 2, 
3450-133 Mortágua 

UCC Mortágua 

 

Oliveira do 
Hospital 

Unidades funcionais 

UCSP Oliveira do Hospital Centro de Saúde de Oliveira do 
Hospital, Av. Dr. Francisco Sá Carneiro, 
3400-059 Oliveira do Hospital 

UCC Pinheiro dos Abraços 

USF Terras D'Ulvária 

Extensões de Saúde 

UCSP Oliveira do Hospital - 
Polo Nogueira do Cravo 

Rua Dra. Rosa Pimenta, nº 14, 3400-461 
Nogueira do Cravo 

UCSP Oliveira do Hospital - 
Polo Avô 

Praceta Combatentes da Grande 
Guerra, 1º drt. 3400-093 Avô 

UCSP Oliveira do Hospital - 
Polo Aldeia das Dez 

Rua dos Tecelões, nº 2 3400-237 Aldeia 
das Dez 

UCSP Oliveira do Hospital - 
Polo Alvôco das Várzeas 

Rua do Edifício Social, 3400-319 Alvôco 
das Várzeas 

USF Terras d'Ulvária - Polo 
Seixo da Beira 

Rua Higino da Costa Borges, nº 5 3405-
440 Seixo da Beira 

USF Terras d'Ulvária - Polo 
Lagares da Beira 

Rua dos Bombeiros, nº 12 3405-189 
Lagares da Beira 

USF Terras d'Ulvária - Polo 
Ervedal da Beira 

Rua da Escola Primária 3405-045 
Ervedal 

 

Pampilhosa 
da Serra 

Unidades funcionais 

UCSP Pampilhosa da Serra 

Centro de Saúde de Pampilhosa da 
Serra, Rua José Augusto Veiga Nunes de 
Almeida, Lt. 3 Dto, 3320-248 
Pampilhosa da Serra 

Extensões de Saúde 

UCSP Pampilhosa da Serra 
– Dornelas do Zêzere  

Av. Eng. Horácio Moura, nº 20, 3320-
053 Dornelas do Zêzere 

Município Unidades Localização 

UCSP Pampilhosa da Serra 
– Unhais-o-Velho  

Rua Casa do Povo, nº 16, 3320-368 
Unhais-o-Velho 

 

Penacova 

Unidades funcionais 

USF Penacova Centro de Saúde de Penacova, Av. João 
António Gomes, 2, 3360-343 Penacova UCC Penacova 

Extensões de Saúde 

USF Penacova - Figueira do 
Lorvão  

Rua da Igreja, nº 51, 3360-053 Figueira 
de Lorvão 

USF Penacova - Lorvão 
Largo do Mosteiro, s/n, 3360-106 
Lorvão 

USF Penacova – São Pedro 
d’Alva  

Av. Dr. Viegas Pimentel, nº 16, 3360-
258 São Pedro d' Alva 

 

Penela 

Unidades funcionais 

USF Penela Centro de Saúde de Penela, Av. dos 
Bombeiros Voluntários, 3230-274 
Penela 

UCC Castelo de Penela 
 

 

Soure 

Unidades funcionais 

USF VitaSaurium 
Av. Dr. João Esteves Simões, 12, 3130-
211 Soure 

UCC Soure 
Rua Senhor das Almas, 13,3130-545 
Soure 

USF Campos do Mondego 
 Rua das Escolas, 3130-080 Granja do 
Ulmeiro 

Extensões de Saúde 

USF Campos do Mondego - 
Polo Samuel 

Rua Duques de Aveiro, 23, 3130-120 
Samuel 

USF Campos do Mondego - 
Polo Vinha da Rainha 

Rua Principal, 3130-433 Vinha da 
Rainha 

USF Campos do Mondego - 
Polo Vila Nova de Anços 

Travessa do Passal, 3130-400 Vila Nova 
de Anços 

 

Tábua 

Unidades funcionais 

UCSP Tábua Centro de Saúde de Tábua, Av. de 
Coimbra, nº 1, 3420-341 Tábua UCC Pedra da Sé 
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Município Unidades Localização 

 

Vila Nova de 
Poiares 

Unidades funcionais 

USF Santo André de 
Poiares 

Centro de Saúde de Vila Nova de 
Poiares*, Av. dos Bombeiros 
Voluntários, 3350-152 Vila Nova de 
Poiares 

UCC Vila Nova de Poiares 

Fonte: Bilhete de Identidade dos Cuidados de Saúde Primários (BI-CSP), ULS Coimbra; 

Inquérito às Instalações de Cuidados de Saúde Primários, Universidade de Coimbra, 2024. 
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3 FICHAS DAS INSTALAÇÕES DE CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS 

 Arganil 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE ARGANIL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Arganil 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Arganil [2015] • UCC Arganil [2015] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS Coimbra – Polo Arganil [2024] 

Morada Rua Professor José Lourenço Nogueira [parte nova] / Rua Condessa das Canas [parte antiga] • 3300-063 Arganil 

Coordenadas GPS 40.215746, -8.054274 • N40° 12' 56.686", W8° 3' 15.386" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município [parte nova - desde 2024-03-01] / Com contrato de arrendamento a particular [parte antiga] 

Ano de Construção/ Remodelação 2002 [parte nova] 

Entrada em Funcionamento 2005 [parte nova] / 1973 [parte antiga] 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 [parte nova] / 3 [parte antiga] 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO [PARTE NOVA] [PARTE ANTIGA] 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada [parte nova] 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e para utentes [parte nova] 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ [parte nova] 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada [parte nova] 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso [parte nova] 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada [parte nova] 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas [parte nova] 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ [parte nova] 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO [PARTE NOVA] / [PARTE ANTIGA] 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim / Não ❸ / ꟷ ❷ / ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim / Sim ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Salas de espera Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Sala de espera infantil Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim / Não ❷ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Salas de tratamento Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não / Não ꟷ / ꟷ ꟷ / ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Sim / Não ❹ / ꟷ ❸ / ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não / Sim ꟷ / ❸ ꟷ / ❸ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

• Sala de formação/ biblioteca Não / Sim ꟷ / ❸ ꟷ / ❸ 

• Sala de pessoal Não / Sim ꟷ / ❸ ꟷ / ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não / Sim ꟷ / ❷ ꟷ / ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim / Sim ❷ / ❸ ❸ / ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim / Sim ❷ / ❸ ❸ / ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim / Sim ❷ / ❸ ❸ / ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim / Não ❹ / ꟷ ❹ / ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim / Não ❹ / ꟷ ❹ / ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim / Não ❸ / ꟷ ❸ / ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ [parte nova] 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ [parte nova] / ❶ [parte antiga] 

Eficiência Energética Instalação dispõe de envidraçados duplos [parte nova e parte antiga], isolamento térmico e iluminação com tecnologia LED [parte nova] 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA [PARTE NOVA] / [PARTE ANTIGA] 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim / Não ❹ / ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim / Não ❸ / ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não / Não ꟷ / ꟷ 

• Equipamento radiológico Sim / Não ❷ / ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não / Não ꟷ / ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Sim / Não ❸ / ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim / Não ❸ / ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não / Não ꟷ / ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim / Não ❹ / ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim / Não ❹ / ꟷ 

• Central de energia de emergência Sim / Não ❹ / ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim / Não ❸ / ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Sim / Não ❸ / ꟷ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência [parte nova] 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Construção do Centro de Saúde de Arganil, incluindo o SUB 

   Maturidade: 3 • Valor: 4.113.280,00€ • Duração: 18 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso Convite n.º 16/C01-i01/2023] 

• Equipamento (Construção do Centro de Saúde de Arganil) 

   Maturidade: 3 • Valor: 278 103,00€ • Duração: 18 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso Convite n.º 16/C01-i01/2023] 

• Remodelação do piso interior do edifício parte nova 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

Equipamento (Construção do Centro de Saúde de Arganil); 278 103,00€; 18 meses; PRR - Aviso Convite n.º 16/C01-i01/2023, Requalificar ou adaptar edifícios para aumentar a eficiência energética, cumprir planos de 

contingência e/ou assegurar a acessibilidade, a segurança e o conforto de utentes e profissionais, 3 ª Fase 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE ARGANIL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Arganil 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Arganil – Polo Côja [2015] 

Morada Rua Doutor Egas Fafes • 3305-144 Côja 

Coordenadas GPS 40.267561, -7.990754 • N40° 16' 03.2", W7° 59' 26.7" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Arganil [desde 2024-03-01] 

Ano de Construção/ Remodelação ꟷ 

Entrada em Funcionamento 2000 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para os profissionais de saúde e para os utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❺ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❸ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de envidraçados duplos 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 24  

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Criação de lugar de estacionamento reservado para utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE ARGANIL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Arganil 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Arganil – Polo Pomares [2015] 

Morada Rua Engenheiro Horácio de Movas, 1 • 3305-259 Pomares 

Coordenadas GPS 40.269599, -7.896642 • N40° 16' 10.556", W7° 53' 47.911" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade C/ contrato de arrendamento com a Freguesia de Pomares 

Ano de Construção/ Remodelação 1984 

Entrada em Funcionamento 1986 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❹ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Remodelação da unidade de saúde 

   Maturidade: 3 • Valor: 82.050,00€ • Duração: 6 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso Convite n.º 16/C01-i01/2023] 

• Intervenção que acautele a existência de rampa de acesso, a circulação interna e a adaptação das instalações sanitárias para os utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE ARGANIL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Arganil 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Arganil – Polo Pombeiro da Beira [2015] 

Morada Rua Visconde Sanches de Frias • 3300-318 Pombeiro da Beira 

Coordenadas GPS 40.225474, -8.136896 • N40° 13' 31.706", W8° 8' 12.826" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Protocolo de cedência a título gratuito celebrado entre o MS e a Freguesia de Pombeiro da Beira 

Ano de Construção/ Remodelação 2006 

Entrada em Funcionamento 2006 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para os profissionais de saúde e para os utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 31  

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❸ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Criação de lugar público de estacionamento reservado a utentes com mobilidade reduzida 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Adaptação das instalações sanitárias para utentes com mobilidade reduzida 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE ARGANIL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Arganil 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Arganil – Polo São Martinho da Cortiça [2015] 

Morada Rua do Casal, 229 • 3300-367 São Martinho da Cortiça 

Coordenadas GPS 40.271853, -8.148775 • N40° 16' 18.671", W8° 8' 55.59" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Arganil [desde 2023-01-15] 

Ano de Construção/ Remodelação 2018 (última remodelação) 

Entrada em Funcionamento 2018 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para os profissionais de saúde e para os utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❺ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❺ ❺ 

• Salas de espera Sim ❺ ❺ 

• Sala de espera infantil Sim ❺ ❺ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❺ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❺ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❺ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❺ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❺ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❺ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❺ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❺ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❺ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❺ ❹ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❹ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de envidraçados duplos, isolamento térmico e iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética: Classe B- 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❺ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhorar o piso exterior 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE ARGANIL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Arganil 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Arganil – Polo Piodão [2015] 

Morada Rua Cónego Manuel Fernandes Nogueira • 6285-018 Piodão 

Coordenadas GPS 40.229847, -7.825334 • N40° 13' 47.449", W7° 49' 31.202" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Protocolo de cedência a título gratuito celebrado entre o MS e a Comissão de Melhoramentos da Freguesia de Piódão 

Ano de Construção/ Remodelação 1956 / 2011 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1956 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 
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IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 
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• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Intervenção no sentido de criar as condições para acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada - instalação de rampa de acesso; adaptação das instalações sanitárias; configuração do espaço para 
circulação de cadeira de rodas 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Cantanhede 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços 
USF Marquês de Marialva [2007] • UCC Cantanhede [2014] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • ECSCP [Equipa Comunitária de 
Suporte em Cuidados Paliativos) [2024] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS Coimbra – Polo Cantanhede [2024] 

Morada Avenida 25 de Abril, 23-29 • 3060-169 Cantanhede 

Coordenadas GPS 40.341091, - 8.588084 • N40° 20' 27.928", W8° 35' 17.102" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Cantanhede [desde 2024-04-14] 

Ano de Construção/ Remodelação 2014 

Entrada em Funcionamento 2014 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 
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• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❷ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❷ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Sim ❸ ❸ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❸ ❸ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 
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• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❷ ❷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética (dispõe de Sistema AVAC) 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 
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Necessidades de Investimento Identificadas 

• Remodelação do Centro de Saúde de Cantanhede 

   Maturidade: 4 • Valor: 1.809.027,73€ • Duração: 24 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso Convite n.º 16/C01-i01/2023] 

• Equipamento básico/clínico 

   Maturidade: 3 • Valor: 78.040,00€• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento administrativo 

   Maturidade: 3 • Valor: 15.200,00€ + 30.482,00€• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Outro equipamento 

   Maturidade: 3 • Valor: 14.470,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Circuitos simplificados e claros para circulação de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços USF As Gândras [2008] 

Morada Rua Eng.º Simões Cúcio, 6 • 3060-318 Febres 

Coordenadas GPS 40.398766, -8.629753 • N40° 23' 55.558", W8° 37' 47.111" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Cantanhede [desde 2016-02-05] 

Ano de Construção/ Remodelação 2015 

Entrada em Funcionamento 2016 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❹ ❹ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❹ ❹ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❹ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❹ ❹ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de envidraçados duplos e de Sistema AVAC 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❸ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❸ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Ampliação da Unidade de Saúde de Febres 

   Maturidade: 3 • Valor: 350.000,00€ • Duração: 9 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso N.º 19/C01-i01/2023] 

• Equipamento básico/ clínico 

   Maturidade: 3 • Valor: 4.096,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Equipamento administrativo (onde se inclui mobiliário) 

   Maturidade: 3 • Valor: 15.898,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento informático e de comunicação 

   Maturidade: 3 • Valor: 6.150,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços USF Progresso e Saúde [2017] 

Morada Rua Eng.º Manuel Queiró • 3060-716 Tocha 

Coordenadas GPS 40.317416, -8.756087 • N40° 19' 2.698", W8° 45' 21.913" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Administração Central 

Ano de Construção/ Remodelação 2011 

Entrada em Funcionamento 1999 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❷ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❷ ❷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 51  

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização (dispõe de AC portátil) • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❶ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❶ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❶ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❶ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Remodelação da Unidade de Saúde da Tocha  

   Maturidade: 3 • Valor: 239.904,90€ • Duração: 9 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso N.º 19/C01-i01/2023] 

• Equipamento básico/ clínico 

   Maturidade: 3 • Valor: 7.310,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Equipamento administrativo (onde se inclui mobiliário) 

   Maturidade: 3 • Valor: 10.300,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento informático e de comunicação 

   Maturidade: 3 • Valor: 2.860,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Alterar circuitos de circulação, incluindo a entrada dos utentes 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços USF SalusVida [2017] 

Morada Rua Aires Costa • 3060-094 Cadima 

Coordenadas GPS 40.325770, -8.641773 • N40° 19' 32.772", W8° 38' 30.383" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Casa do Povo de Cadima 

Ano de Construção/ Remodelação 1989 / 2006 (última remodelação) 

Entrada em Funcionamento 1989 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❹ 

• Salas de espera Sim ❸ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❸ ❸ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❸ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de painéis solares térmicos 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❸ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Aumento da eficiência energética da Unidade de Saúde de Cadima(1) 

   Maturidade: 3 • Valor: 85.580,68€ • Duração: 4 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso N.º 19/C01-i01/2023] 

• Equipamento básico/ clínico 

   Maturidade: 3 • Valor: 2.675,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Equipamento administrativo (onde se inclui mobiliário) 

   Maturidade: 3 • Valor: 4.900,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento informático e de comunicação 

   Maturidade: 3 • Valor: 5.600,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

(1) Substituição da caixilharia existente (alumínio sem corte térmico e vidro simples) por caixilharia com melhor desempenho energético em PVC; Pintura e tratamento das paredes exteriores; Isolamento térmico da cobertura com poliuretano 

projetado; Substituição das luminárias existentes, por luminárias em LED; Colocação de painéis fotovoltaicos para diminuir o consumo de energia da rede; Substituição do painel solar térmico (que se encontra bastante degradado). 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Cantanhede – Polo Ançã 

Morada Rua do Outeiro do Paço, 32 • 3060-011 Ançã 

Coordenadas GPS 40.269296, -8.509077 • N40° 16' 9.466", W8° 30' 32.677" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Administração Central 

Ano de Construção/ Remodelação 2004 

Entrada em Funcionamento 2004 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❸ ❸ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❷ ❷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética (Sistema AVAC avariado) 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❶ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Remodelação da Unidade de Saúde de Ançã 

   Maturidade: 3 • Valor: 208.559,70€ • Duração: 9 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso N.º 19/C01-i01/2023] 

• Equipamento básico/ clínico 

   Maturidade: 3 • Valor: 4.863,00€ + 11.728,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Equipamento informático e de comunicação 

   Maturidade: 3 • Valor: 13.950,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Tornar mais acessível e fluida a circulação dos utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 3 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Cantanhede – Polo Bolho 

Morada Rua da Palmeira • 3060-081 Bolho 

Coordenadas GPS 40.414306, -8.525620 • N40° 24' 51.502", W8° 31' 32.232" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade União de Freguesias de Sepins e Bolho 

Ano de Construção/ Remodelação 1992 

Entrada em Funcionamento 1992 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❷ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Remodelação da Unidade de Saúde de Bolho(1) 

   Maturidade: 3 • Valor: 55.983,47€ • Duração: 3 meses • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento Básico/ Clínico/ Administrativo 

   Maturidade: 3 • Valor: 1.900,00 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 
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(1) Compreende a alteração funcional na zona do atendimento, com a adaptação de um gabinete medico, a criação de um balcão que permita estabelecer a divisão entre o público e os utentes (preparado para utentes com mobilidade condicionada) 

e a aquisição de armário para arquivo administrativo. 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 65  

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Cantanhede – Polo Covões 

Morada Rua Principal de Porto de Covões, 357 • 3060-284 Covões 

Coordenadas GPS 40.429924, -8.609309 • N40° 25' 47.726", W8° 36' 33.512" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Contrato de arrendamento - Casa do Povo 

Ano de Construção/ Remodelação 2009 (última remodelação) 

Entrada em Funcionamento 2009 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❷ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❷ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❷ ❷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Construção de nova unidade 

   Maturidade: 4 • Valor: 698.000,00€ • Duração: 32 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso n.º 17/C01-i01/2023] 

• Equipamento básico/ clínico 

   Maturidade: 4 • Valor: 66.340,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Equipamento administrativo 

   Maturidade: 4 • Valor: 25.540,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento informático 

   Maturidade: 4 • Valor: 20.250,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Cantanhede – Polo Murtede 

Morada Rua da Fonte • 3060-408 Murtede 

Coordenadas GPS 40.362349, -8.505648 • N40° 21' 44.456", W8° 30' 20.333" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Murtede 

Ano de Construção/ Remodelação 1994 

Entrada em Funcionamento 1999 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❶ ❶ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❶ ❶ 

• Salas de espera Sim ❶ ❶ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❶ ❶ 

• Salas de tratamento Sim ❶ ❶ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❶ ❶ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❶ ❶ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❶ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❶ ❶ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❶ ❶ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Requalificação da Unidade de Saúde de Murtede 

   Maturidade: 3 • Valor: 530.000,00€ (s/IVA) • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso N.º 19/C01-i01/2024] 

• Equipamento básico/ clínico (12 meses) PRR 

   Maturidade: 3 • Valor: 18.824,00€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Equipamento administrativo (onde se inclui mobiliário) 

   Maturidade: 3 • Valor: 17372,00€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento informático e de comunicação 

   Maturidade: 3 • Valor: 11.650,00€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: PRR 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CANTANHEDE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

             
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Cantanhede 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Cantanhede - Polo de Sepins 

Morada Rua da Junta de Freguesia / Rua da Farmácia • 3060-557 Sepins 

Coordenadas GPS 40.388001, -8.500712 • N40° 23' 16.804", W8° 30' 2.563" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade União de Freguesias de Sepins e Bolho 

Ano de Construção/ Remodelação 1984 / 2006 (última remodelação) 

Entrada em Funcionamento 1984 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❷ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Requalificação da Unidade de Saúde de Sepins(1) 

   Maturidade: 3 • Valor: 134.535,93€ (s/ IVA) • Duração: 4 meses • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento básico/ clínico 

   Maturidade: 3 • Valor: 35.727,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Equipamento administrativo (onde se inclui mobiliário) 

   Maturidade: 3 • Valor: 19.141,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Equipamento informático e de comunicação 

   Maturidade: 3 • Valor: 9.320,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

(1) A intervenção prevê: intervenção na instalação sanitária (na zona de entrada) que passa a servir o público em geral e os utentes com mobilidade condicionada; alteração do balcão de atendimento; ampliação da instalação sanitária dos funcionários, 

por forma a dotá-la de cabine de duche e sanita; instalação de um compartimento fechado na sala de tratamentos para albergar um vidoir e uma tina lava feridas e alteração na abertura e dimensão das portas interiores para cumprirem legislação de 

mobilidade condicionada (DL 163/2006); criação de um compartimento para tratamentos dos lixos que permita a separação dos lixos contaminados, com instalação de lavatório e abertura de vão para o exterior; criação (na sala de triagem) de um 

compartimento para vestiário com cacifos; criação de espaço de farmácia avançada (no compartimento contiguo às instalações sanitárias dos funcionários); beneficiação da canalização e colocação de torneiras nos gabinetes; substituição e alargamento 

dos vãos das portas; melhoramento da sala dos funcionários; alteração da caixilharia (substituição por PVC); eliminação do gradeamento dos vãos exteriores, em conformidade com a legislação de segurança contra incêndios; colocação de painéis 

fotovoltaicos na nave central; substituição das luminárias no interior e na envolvente exterior por tecnologia LED. 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Coimbra 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Celas 

Unidades Funcionais e Serviços USF Cruz de Celas [2007] • UCC Celas [2015] • USF CoimbraCelas [2019] 

Morada Rua Augusto Rocha, 6-8 [Av. Dom Afonso Henriques, 141] • 3000-063 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.212607, -8.413432 • N40° 12' 45.385", W8° 24' 48.355" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2016 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 6 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 
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• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ (*) 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❷ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❹ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Sim ❹ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❶ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 
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Necessidades de Investimento Identificadas 

• Insonorização entre pisos 

   Maturidade: 1 • Valor: 84.300€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 2 • Valor: 2.604.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

(*) A rampa de acesso é extremamente escorregadia, tornando-se um perigo para os utilizadores; a existência de apenas um elevador impede a sua utilização de forma eficaz por todas as unidades funcionais. O edifício tem corredores estreitos que 

impedem a deslocação segura dos utentes com mobilidade reduzida. O único lugar de estacionamento para pessoas com mobilidade reduzida é atualmente ocupado por uma profissional de saúde do edifício. 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Celas 

Unidades Funcionais e Serviços USF CelaSaúde [2009] 

Morada Alameda Dr. Armando Gonçalves, 40 • 3000-059 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.221818, -8.583471 • N40° 13' 18.545", W8° 35' 0.496" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2019 

Entrada em Funcionamento 2020 

Tipo de Construção Construção adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento apenas para profissionais de saúde 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❷ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Sim ❷ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❺ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❺ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❺ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❺ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Instalações provisórias (contentores), aguardando a passagem para o Centro de Saúde de Celas 

• Instalação de sinalização para invisuais 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 

 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 85  

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Eiras 

Unidades Funcionais e Serviços USF Topázio [2013] • USF Coimbra Norte [2015] • UCC Coimbra Saúde – Polo Eiras 

Morada Rua Dr. João Pinheiro • 3020-171 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.250311, -8.424485 • N40° 15' 1.12", W8° 25' 28.146" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1991 

Entrada em Funcionamento 1991 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e para utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❹ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❹ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❹ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❹ ❹ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❶ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Sim ❷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhorias/Reparações de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 818.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Sistema de Climatização 

   Maturidade: 1 • Valor: 300.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Adaptação das rampas existentes e do espaço exterior para permitir o acesso por utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Fernão de Magalhães 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Fernão de Magalhães [2007] • UCC Coimbra Saúde [2016] • USF Coimbra Centro [2017] • SAC/SAP Coimbra [2024] 

Morada Avenida Fernão de Magalhães, 520 • 3000-174 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.215539, -8.435286 • N40° 12' 55.94", W8° 26' 7.03" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2024 

Entrada em Funcionamento 2024 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 5 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❺ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❺ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❺ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❺ ❸ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❺ ❺ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❺ ❺ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❺ ❺ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❺ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❺ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❹ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Sim ❺ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❶ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Criação de uma zona coberta, junto à rampa de acesso, na fachada principal do edifício, para ambulâncias e utentes 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reparação de pequeno degrau (defeito de construção) na zona do tapete exterior, junto à entrada principal 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Fernão de Magalhães 

Unidades Funcionais e Serviços USF São Marcos do Mondego [2023] 

Morada Rua do Lagar, 9 • 3025-347 Lamarosa 

Coordenadas GPS 40.230793, -8.564940 • N40° 13' 50.855", W8° 33' 53.784" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❶ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de São Martinho de Árvore e Lamarosa 

Ano de Construção/ Remodelação ꟷ 

Entrada em Funcionamento 2002 

Tipo de Construção Construção adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❶ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❶ ❶ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❶ ❶ 

• Salas de espera Sim ❶ ❶ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❶ ❶ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❷ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 146.250€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 
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 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Norton de Matos 

Unidades Funcionais e Serviços USF Briosa [2007] • UCC Norton de Matos [2014] • USF Pulsar [2015] • USF Norton de Matos [2016] 

Morada Avenida Mendes Silva • 3030-193 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.194771, -8.411391 • N40° 11' 41.176", W8° 24' 41.008" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1988 

Entrada em Funcionamento 1988 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ (*) 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Sim ❷ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❸ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Intervenção Geral no Edificado 

   Maturidade: 4 • Valor: 3M€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

(*) As rampas só existem em algumas portas, pelo que impossibilitam a livre circulação, principalmente quando as portas com rampa sofrem danos (avaria nas fechaduras/dobradiças, etc). 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Santa Clara 

Unidades Funcionais e Serviços USF Rainha Santa Isabel [2012] • USF Coimbra Sul [2014] • USP Coimbra – Santa Clara [2024] 

Morada Rua Capitão Salgueiro Maia- Topo Norte • 3040-006 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.202134, -8.444642 • N40° 12' 7.682", W8° 26' 40.711" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2022 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2001 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❹ 

• Salas de espera Sim ❸ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❷ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Sim ❹ ❹ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❹ ❹ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❹ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética – painéis fotovoltaicos para autoconsumo 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Sim ❹ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❶ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❹ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 686.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Construir acesso direto exclusivo para utentes com mobilidade condicionada (uma vez que se faz pelo acesso dos automóveis) 

   Maturidade: 2 • Valor: 2.604.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS São Martinho do Bispo 

Unidades Funcionais e Serviços USF Mondego [2010] • UCC São Martinho [2014] •USF Manuel da Cunha [2020] 

Morada Estrada Espírito Santo das Touregas • 3045-059 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.193920, -8.460350 • N40° 11' 38.112", W8° 27' 37.26" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1997/ 2010 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1997 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❶ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❹ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❹ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❹ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❺ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❺ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Substituição da cobertura de fibrocimento 

   Maturidade: 1 • Valor: 132.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Substituição do sistema de climatização 

   Maturidade: 1 • Valor: 432.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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• Melhoria das rampas de acesso ao piso inferior 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Eiras 

Unidades Funcionais e Serviços USF Coimbra Norte [2015] – Polo Souselas 

Morada Rua Vale de São Pedro • 3020-888 Souselas 

Coordenadas GPS 40.706439, -8.174687 • N40° 42' 23.18", W8° 10' 28.873" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesias de Souselas e Botão 

Ano de Construção/ Remodelação 2015 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2017 

Tipo de Construção Construção adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❷ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❸ 

• Salas de espera Sim ❷ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❶ ❶ 

• Salas de tratamento Sim ❶ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❶ ❶ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❶ ❶ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❶ ❶ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❶ ❶ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❶ ❶ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❶ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❺ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Substituição da cobertura em fibrocimento 

   Maturidade: 1 • Valor: 34.300€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 155.600€• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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• Remodelação da estrutura do edifício por forma a dotá-lo de condições de acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Fernão de Magalhães 

Unidades Funcionais e Serviços USF Coimbra Centro– Polo Antuzede 

Morada Rua da Fonte • 3025-019 Antuzede 

Coordenadas GPS 40.242519, -8.483108 • N40° 14' 33.068", W8° 28' 59.189" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sem rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade União das Freguesias de Antuzede e Vil de Matos 

Ano de Construção/ Remodelação ꟷ 

Entrada em Funcionamento 1998 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❺ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❺ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❹ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❶ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❹ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❸ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Sim ❹ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 25.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 
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 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Fernão de Magalhães 

Unidades Funcionais e Serviços USF São Marcos do Mondego [2023] 

Morada Rua do Lagar, 9 • 3025-347 Lamarosa 

Coordenadas GPS 40.230793, -8.564940 • N40° 13' 50.855", W8° 33' 53.784" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❶ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de São Martinho de Árvore e Lamarosa 

Ano de Construção/ Remodelação ꟷ 

Entrada em Funcionamento 2002 

Tipo de Construção Construção adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 118  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❶ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❶ ❶ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❶ ❶ 

• Salas de espera Sim ❶ ❶ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❶ ❶ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❷ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 146.250€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 120  

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Fernão de Magalhães 

Unidades Funcionais e Serviços USF São Marcos do Mondego – Polo São João do Campo 

Morada Rua Dr. Jaime Cortesão • 3025-438 São João do Campo 

Coordenadas GPS 40.239263, -8.510979 • N40° 14' 21.347", W8° 30' 39.524" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❶ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de São João do Campo 

Ano de Construção/ Remodelação ꟷ 

Entrada em Funcionamento 1988 

Tipo de Construção Construção adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❶ ❶ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❶ ❶ 

• Salas de espera Sim ❶ ❶ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❶ ❶ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❶ ❶ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❶ ❶ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❷ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 310.800€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Colocação de elevador para facilitar o acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Fernão de Magalhães 

Unidades Funcionais e Serviços USF São Marcos do Mondego – Polo São Silvestre 

Morada Rua A – Bairro Varela • 3025-539 São Silvestre 

Coordenadas GPS 40.230189, -8.523270 • N40° 13' 48.68", W8° 31' 23.772" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❶ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de São Silvestre 

Ano de Construção/ Remodelação ꟷ 

Entrada em Funcionamento 1997 

Tipo de Construção Construção adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❶ ❶ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❶ ❶ 

• Salas de espera Sim ❶ ❶ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❶ ❶ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❶ ❶ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❶ ❶ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❷ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 140.800€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 
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 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Norton de Matos 

Unidades Funcionais e Serviços UCC Norton de Matos – Polo Ceira 

Morada Rua Doutor Manuel Chaves e Castro [Ed. Junta de Freguesia] • 3030-853 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.173018, -8.391430 • N40° 10' 22.865", W8° 23' 29.148" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 1992-06-09] 

Ano de Construção/ Remodelação ꟷ 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❺ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❺ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❺ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❹ 

• Salas de espera Sim ❸ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❸ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❺ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Intervenção de melhoria 

   Maturidade: 1 • Valor: 150.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 
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 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Santa Clara 

Unidades Funcionais e Serviços USF Coimbra Sul – Polo Marco Pereiros [Castelo Viegas] 

Morada Rua da Paula. Castelo Viegas • 3040-716 Marco dos Pereiros 

Coordenadas GPS 40.162606, -8.415665 • N40° 9' 45.382", W8° 24' 56.394" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade União de Freguesias de Santa Clara e Castelo Viegas 

Ano de Construção/ Remodelação 2004 

Entrada em Funcionamento 2004 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Sim ❹ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❹ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❹ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de profissionais apenas 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❺ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❶ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Sim ❹ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Sim ❸ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❶ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❶ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Sim ❸ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❸ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Sim ❸ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 130.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Alargamento das portas dos gabinetes médicos e de enfermagem 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Santa Clara 

Unidades Funcionais e Serviços USF Rainha Santa Isabel – Polo Almalaguês 

Morada Rua Principal, 50, Fração F • 3040-450 Almalaguês 

Coordenadas GPS 40.132573, -8.392773 • N40° 7' 57.263", W8° 23' 33.983" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Com contrato de arrendamento a particular 

Ano de Construção/ Remodelação 2009 

Entrada em Funcionamento 2009 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 3 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de profissionais apenas 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização [sistema de ventilação avariado] • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética – envidraçados duplos 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❺ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhorias/reparações do edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 5.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalar rampas de acesso 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Santa Clara 

Unidades Funcionais e Serviços USF Rainha Santa Isabel – Polo Cernache 

Morada Regibós [Rua Moinho das Lapas 3040-810 Cernache] • 3040-765 Cernache 

Coordenadas GPS 40.136798, -8.466588 • N40° 8' 12.473", W8° 27' 59.717" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Cernache 

Ano de Construção/ Remodelação 2001 

Entrada em Funcionamento 2004 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❸ 

• Salas de espera Sim ❺ ❸ 

• Sala de espera infantil Sim ❹ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de profissionais apenas 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização [sistema de climatização avariado] • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhorias e reparações em todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 150.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Criar rampa de acesso na entrada principal e estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS São Martinho do Bispo 

Unidades Funcionais e Serviços USF Manuel da Cunha – Polo Taveiro – Equipamento encerrado definitivamente 

Morada Rua dos Combatentes da Grande Guerra • 3045-469 Taveiro 

Coordenadas GPS 40.204853, -8.497533 • N40° 12' 17.471", W8° 29' 51.119" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2024 [última Remodelação – novo equipamento?] 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Construção adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 146  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❹ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• ꟷ 

   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 
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 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS São Martinho do Bispo 

Unidades Funcionais e Serviços USF Manuel da Cunha – Polo Taveiro – Novo Equipamento (inaugurado após a aplicação do Inquérito) 

Morada Rua Júlio Araújo Vieira • 3045-469 Taveiro 

Coordenadas GPS 40.197864, -8.502769 • N40° 11' 52.31", W8° 30' 9.968" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público  

Eixos Viários  
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade  

Ano de Construção/ Remodelação  

Entrada em Funcionamento  

Tipo de Construção  

Tipo de Implantação  

Número de pisoa  
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício  

• Estrutura do Edifício  

• Cobertura do Edifício  

• Fachada do Edifício  

• Interior do Edifício  
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior  

Lugares de estacionamento  

Iluminação  

Espaços verdes  

Estado geral de conservação  
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento  

Rampas de Acesso  

Elevadores  

Instalações Sanitárias  

Meios para Acesso e Circulação  
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes    

• Área de receção administrativa de utentes    

• Salas de espera    

• Sala de espera infantil    

• Instalações sanitárias para utentes    

• Gabinetes de consulta médica    

• Gabinetes de consulta de enfermagem    

• Salas de tratamento    

• Gabinete de medicina dentária    

• Sala de colheitas para exames laboratoriais    

• Instalação para realização de exames de radiologia    
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões    

• Sala de formação/ biblioteca    

• Sala de pessoal    

• Vestiários e instalações sanitárias    

• Depósito de material clínico e farmacêutico    

• Depósito de consumíveis clínicos    

• Depósito de consumíveis não clínicos    

• Central de garrafas de oxigénio    
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• Depósito e triagem de resíduos    

• Depósito de resíduos com risco biológico    

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…)    

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…)    
  

Sinalética Interior  

Higiene e Limpeza  
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização  

Conforto Térmico  

Eficiência Energética  

Certificação Energética  
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência   

• Equipamento para eletrocardiografia   

• Equipamento ecográfico   

• Equipamento radiológico   

• Equipamento para intervenção em saúde oral   

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica   

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura   

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão   

• Sistema de deteção e alarme de incêndio   

• Meios de combate de incêndios   

• Central de energia de emergência   

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde   

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde   
  

Plano de Emergência  
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

•  

   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 
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 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 

Notícia 

Nova extensão de saúde de Taveiro entra em funcionamento amanhã 

21 de Novembro 2024 

 
O município de Coimbra inaugurou hoje a nova extensão de saúde de Taveiro, situada a cerca de 10 quilómetros da cidade, após um investimento de 756 mil euros. A infra-estrutura, resultante da requalificação da antiga 
Casa da Criança, estará operacional a partir desta sexta-feira e vai beneficiar cerca de 5.000 utentes da União de Freguesias de Taveiro, Ameal e Arzila. 
Durante a cerimónia, José Manuel Silva, presidente da Câmara Municipal de Coimbra, destacou a relevância da aproximação dos cuidados de saúde às populações, sublinhando que esta estratégia contribui para a 
melhoria do Serviço Nacional de Saúde (SNS). “Este movimento de proximidade é essencial para melhor servir as populações e reduzir dificuldades de deslocação, o que também ajuda na prevenção de problemas 
ambientais,” afirmou o autarca. 
Segundo o presidente da Unidade Local de Saúde (ULS) de Coimbra, Alexandre Lourenço, as novas instalações trarão melhores condições para utentes e profissionais de saúde. “Esta unidade vai oferecer um atendimento 
mais qualificado, beneficiando os utentes e as três equipas médicas que aqui prestarão serviços,” salientou, reconhecendo ainda a “excepcional colaboração” da autarquia na área da saúde desde a transferência de 
competências para os municípios… 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] ꟷ 

Unidades Funcionais e Serviços Centro de Diagnóstico Pneumológico de Coimbra (ex. BCG) [2009] 

Morada Av. Bissaya Barreto, 22 • 3000-075 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.215364, -8.411440 • N40° 12' 55.31", W8° 24' 41.184" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1951/ 2009 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1952 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 3 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento apenas para profissionais 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❺ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❺ ❹ 

• Salas de espera Sim ❺ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❸ ❸ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Sim ❹ ❹ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❹ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Sim ❹ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 3M € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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• Lugares de estacionamento para pessoas com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE COIMBRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] ꟷ 

Unidades Funcionais e Serviços CRI - Centro de Resposta Integrada de Coimbra [2017] 

Morada Rua Pinheiro Chagas, 88 • 3030-333 Coimbra 

Coordenadas GPS 40.212271, -8.411226 • N40° 12' 44.176", W8° 24' 40.414" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sem rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Coimbra [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2019 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Construção adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 5 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❶ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❺ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❺ ❸ 

• Salas de espera Sim ❺ ❸ 

• Sala de espera infantil Sim ❺ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❶ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❺ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❺ ❸ 

• Sala de pessoal Sim ❺ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❶ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reabilitação de todo o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 1.442.800 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reabilitação de Interior 

   Maturidade: 1 • Valor: 360.000€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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• Construção de rampa de acesso no r/c para atendimento dos utentes com mobilidade condicionada nos gabinetes disponíveis nesse piso 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Condeixa-a-Nova 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE CONDEIXA-A-NOVA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Condeixa-a-Nova 

Unidades Funcionais e Serviços UCC Condeixa [2018] • USF Condeixa [2006] • USF Fernando Namora [2012] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] 

Morada Urbanização Quinta Nova nº17 • 3150-195 Condeixa-a-Nova 

Coordenadas GPS 40.109961, -8.494453 • N40° 6' 35.86", W8° 29' 40.031" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Condeixa-a-Nova [desde 2023-12-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2002 

Entrada em Funcionamento 2003 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 3 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para os profissionais de saúde 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❸ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❹ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim ❶ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❶ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Requalificação e adaptação da instalação (ampliação, impermeabilização, eficiência energética) 

   Maturidade: 3 • Valor: 2,2 M€ • Duração: 24 meses • Fonte de Financiamento: PRR 
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• Instalação de plataforma elevatória para utentes com mobilidade reduzida 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Figueira da Foz 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz  

Unidades Funcionais e Serviços 
UCC Farol do Mondego [2012] • USF Nautilus [2018] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • USF Claridade [2023] • ECSCP [Equipa 
Comunitária de Suporte em Cuidados Paliativos) [2024] 

Morada Avenida Doutor Mário Soares - Rodovia Urbana • 3080-254 Figueira da Foz 

Coordenadas GPS 40.165873, -8.870901 • N40° 9' 57.143", W8° 52' 15.244" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde 2023-09-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2002 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
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ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Sim ❸ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❸ 
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• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❶ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: C 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
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Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Remodelação do Centro de Saúde da Figueira da Foz 

   Maturidade: 3 • Valor: 735.000,00€ (valor com IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso PRR n.º 16/C01-i01/2023] 

• Apetrechamento da Unidade de Saúde 

   Maturidade: 2 • Valor: 48 780,49€ (valor sem IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços 
Serviços Assistenciais Partilhados da ULS Baixo Mondego - Figueira da Foz (Sede)  

URAP Centro de Diagnóstico Pneumológico [2024] 

Morada Rua Vasco da Gama, 124 • 3080-043 Figueira da Foz 

Coordenadas GPS 40.151717, -8.850984 • N40° 9' 6.181", W8° 51' 3.542" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde de 17-04-2024] 

Ano de Construção/ Remodelação 1943 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❷ 

• Salas de espera Sim ❷ ꟷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❷ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhoria das condições de acessibilidade e circulação de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF Dólmen [2023] 

Morada Rua da Escola Primária, Alhadas de Baixo • 3090-401 Figueira da Foz 

Coordenadas GPS 40.188654, -8.789684 • N40° 11' 19.154", W8° 47' 22.862" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde 2008-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2008 

Entrada em Funcionamento 2017 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❺ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❺ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de número adequado de lugares de estacionamento  

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❺ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❸ 

• Salas de espera Sim ❹ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 
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• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❸ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❷ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❺ 

Eficiência Energética 
Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: solar térmico; envidraçados duplos; isolamento térmico; 
iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: A 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Sim ❸ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• ꟷ 

   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
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Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF Figueira Sul [2023] 

Morada Rua Dr.º Teixeira Dias, 44 • 3090-495 Paião 

Coordenadas GPS 40.068782, -8.807484 • N40° 4' 7.615", W8° 48' 26.942" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde de 2022-10-27] 

Ano de Construção/ Remodelação 2004 

Entrada em Funcionamento 2004 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento apenas para profissionais de saúde 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❶ ❶ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❸ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Construção da nova Unidade de Saúde do Paião 

   Maturidade: 3 • Valor: 1.600.000,00€ (valor com IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso n.º 17/C01-i01/2023] 

• Apetrechamento das Unidades de Saúde 
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   Maturidade: 3 • Valor: 325 203,25€ (valor sem IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso PRR n.º 17/C01-i01/2023] 

• Melhoria das condições de acessibilidade de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF Salis [2023] 

Morada Estrada de Santa Luzia • 3090-461 Lavos 

Coordenadas GPS 40.096063, -8.830590 • N40° 5' 45.827", W8° 49' 50.124" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde 2013-12-18] 

Ano de Construção/ Remodelação 2013 / 2015 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2015 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 
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• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe do número adequado de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❺ ❺ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❹ ❺ 

• Sala de espera infantil Sim ❹ ❺ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❺ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❺ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❺ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 
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• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❺ ❺ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❺ ❺ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❺ ❺ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❺ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❺ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❹ ❺ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❹ ❺ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❺ 

Eficiência Energética 
Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: solar térmico; envidraçados duplos; isolamento térmico; 
iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
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NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhoria na orientação da abertura da porta de acesso 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF São Julião da Figueira [2006] • USP Baixo Mondego – Figueira da Foz [2024] 

Morada Rua de Moçambique, 10 • 3080-134 Figueira da Foz 

Coordenadas GPS 40.155944, -8.854001 • N40° 9' 21.398", W8° 51' 14.404" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde de 2024-01-08] 

Ano de Construção/ Remodelação 1967 

Entrada em Funcionamento 1970 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Construção de novas unidades de Saúde Pública e de Saúde Familiar [São Julião] 

   Maturidade: 3 • Valor: 2.642.280,12€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso n.º 17/C01-i01/2023] 

• Apetrechamento das Unidades de Saúde 

   Maturidade: 3 • Valor: 455 284,56 € (valor sem IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso PRR n.º 17/C01-i01/2023] 

• Melhoria dos meios instalados para acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF Dólmen [2023] – Polo Bom Sucesso 

Morada Rua da Junta, 10 • 3080-751 Bom Sucesso 

Coordenadas GPS 40.265189, -8.780491 • N40° 15' 54.68", W8° 46' 49.768" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia Bom Sucesso 

Ano de Construção/ Remodelação 1992 

Entrada em Funcionamento 1993 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento  

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❷ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❷ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 191  

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❷ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Construção da Unidade do Bom Sucesso 

   Maturidade: 3 • Valor: 1.260.000€ (valor com IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso PRR n.º 17/C01-i01/2023] 

• Apetrechamento da Unidade de Saúde 

   Maturidade: 3 • Valor: 243 902,44€ (valor sem IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso PRR n.º 17/C01-i01/2023] 

• Melhoria da acessibilidade a pessoas com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF Dólmen [2023] – Polo Santana 

Morada Rua 1.º de Fevereiro • 3090-775 Santana 

Coordenadas GPS 40.216788, -8.745602 • N40° 13' 0.437", W8° 44' 44.167" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❶ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde de 2022-10-27] 

Ano de Construção/ Remodelação 2001 

Entrada em Funcionamento 2001 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento apenas para profissionais de saúde 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❷ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❷ ❷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhoria dos meios instalados para acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada 
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   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF Figueira Sul – Polo Marinha das Ondas 

Morada Rua dos Lagoeiros, 6 • 3090-485 Marinha das Ondas 

Coordenadas GPS 39.760777, -8.784239 • N39° 45' 38.797", W8° 47' 3.26" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde de 2010-09-17] 

Ano de Construção/ Remodelação 1970 / 2022 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2022 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❺ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❺ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❺ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❺ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❷ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❺ ❺ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❺ ❺ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❷ ❷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❺ 

Eficiência Energética 
Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: solar térmico; envidraçados duplos; isolamento térmico; 
iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: B 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❹ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❹ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• ꟷ 

   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF Nautilus [2018] - Pólo de Vila Verde 

Morada Rua 27 de Outubro • 3090-654 Vila Verde 

Coordenadas GPS 40.143375, -8.806705 • N40° 8' 36.15", W8° 48' 24.138" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Figueira da Foz [desde 2004-12-18] 

Ano de Construção/ Remodelação 2002 

Entrada em Funcionamento 2002 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de número adequado de lugares de estacionamento  

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❹ 

• Salas de espera Sim ❸ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❷ ❷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❶ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❶ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❷ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❹ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❹ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Colocação de rampas de acesso e instalações sanitárias adaptadas 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Figueira da Foz 

Unidades Funcionais e Serviços USF Salis [2023] – Polo Cova Gala 

Morada Avenida Remígio Falcão Barreto • 3090-698 Cova Gala 

Coordenadas GPS 40.127541, - 8.857771 • N40° 7' 39.148", W8° 51' 27.976" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Administração Central 

Ano de Construção/ Remodelação ꟷ 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❶ ❶ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❶ ❶ 

• Salas de espera Sim ❶ ❶ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❶ ❶ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 208  

• Construção da Unidade de Saúde de S. Pedro 

   Maturidade: 3 • Valor: 939.981,01€ (valor com IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso PRR n.º 17/C01-i01/2023] 

• Apetrechamento da Unidade de Saúde 

   Maturidade: 3 • Valor: 219 512,20€ (valor sem IVA) • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso PRR n.º 17/C01-i01/2023] 

• Melhoria ao nível da acessibilidade 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 

 

 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 209  

 Góis 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE GÓIS 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

            

  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Góis 

Unidades Funcionais e Serviços 
UCSP Góis [2015] • UCC Góis Vive [2014] • CAC Góis / Modelo SAP [2007] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS de Coimbra – Polo Góis 
[2024] 

Morada Avenida Comendador Augusto Luís Rodrigues • 3330-301 Góis 

Coordenadas GPS 40.157091, -8.110692 • N40° 9' 25.528", W8° 6' 38.491" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Góis [desde 2024-03-18] 

Ano de Construção/ Remodelação 1991 

Entrada em Funcionamento 1991 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 
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• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❸ 
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• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❸ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética: Classe F  
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Sim ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❸ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Sim ❸ 
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Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Remodelação do Centro de Saúde de Góis 

   Maturidade: 3 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamento da sala de esterilização e farmácia 

   Maturidade: 3 • Valor: 12.000,00€• Duração: 4 meses • Fonte de Financiamento: PRR 

• Instalação de rampa de acesso à entrada principal do edifício, construção de instalação sanitária adaptada e balcão. 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE GÓIS 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Góis 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Góis – Polo Alvares [2015] 

Morada Rua Aires Barata Dinis • 3330-140 Alvares 

Coordenadas GPS 40.017227, -8.099557 • N40° 1' 2.017", W8° 5' 58.405" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Alvares 

Ano de Construção/ Remodelação 1980 / 2009 (última remodelação) 

Entrada em Funcionamento 1980 

Tipo de Construção Construção adaptada 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 215  

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❹ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Sim ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Aquisição de equipamento para a unidade de saúde 
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   Maturidade: 3 • Valor: 92.250,00€ • Duração: 4 meses • Fonte de Financiamento: PRR 

• Melhorar a inclinação da rampa de acesso e a instalação sanitária adaptada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Lousã 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA LOUSÃ 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Lousã 

Unidades Funcionais e Serviços 
USF Serra da Lousã [2007] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • UCSP Lousã [2022] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS 
de Coimbra – Polo Lousã II [2024] 

Morada Alameda Juiz Conselheiro Neves Ribeiro • 3200-420 Lousã 

Coordenadas GPS 40.124468, -8.234667 • N40° 7' 28.085", W8° 14' 4.801" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Lousã [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2014 

Entrada em Funcionamento 2014 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 
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• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e para utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❷ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❷ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❷ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❷ ❷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 
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• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética 
Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de isolamento térmico (em coberturas, 
paredes e pavimentos) 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não (*) ꟷ 
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Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Conservação e remodelação em todas as vertentes 

   Maturidade: 1 • Valor: 1 M€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Remodelação das instalações sanitárias e do elevador para utentes com mobilidade reduzida 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 

(*) Município da Lousã entrega unidade móvel de saúde ao Centro de Saúde – Notícias de Coimbra (noticiasdecoimbra.pt) 

 

https://www.noticiasdecoimbra.pt/municipio-da-lousa-entrega-unidade-movel-de-saude-ao-centro-de-saude/


 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 221  

 Mealhada 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA MEALHADA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Mealhada 

Unidades Funcionais e Serviços 
UCC Bairradina [2013] • USF Mealhada [2018] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS de 
Coimbra – Polo Mealhada [2024] • USP – Polo Mealhada • Consulta de Saúde Mental Comunitária 

Morada Rua da Misericórdia - Loteamento Quinta dos Coutos • 3050-387 Mealhada 

Coordenadas GPS 40.379995, -8.456052 • N40° 22' 47.982", W8° 27' 21.787" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❺ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Mealhada [desde 2024-03-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1999 

Entrada em Funcionamento 1999 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
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Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❹ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❺ ❹ 
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• Sala de formação/ biblioteca Sim ❺ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❺ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❺ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❺ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❺ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❷ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❸ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 224  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Requalificação Centro de Saúde da Mealhada 

   Maturidade: 3 • Valor: 1.786.600,00 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Climatização 

   Maturidade: 3 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de rampa com desnível adequado, aquisição de ajudas técnicas e de cadeiras de rodas 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA MEALHADA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Mealhada 

Unidades Funcionais e Serviços USF Caminhos do Cértoma [2018] 

Morada Rua da República • 3050-428 Pampilhosa 

Coordenadas GPS 40.337526, -8.429389 • N40° 20' 15.094", W8° 25' 45.8" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Mealhada [desde 2024-03-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1998 

Entrada em Funcionamento 1999 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e para utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❸ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❷ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❶ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❸ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de envidraçados duplos 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 228  

• Requalificação da Unidade de Saúde de Pampilhosa do Botão (Mealhada) 

   Maturidade: 3 • Valor: 608.520,00 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Instalação de elevador, manutenção dos pisos exteriores de acesso para evitar quedas, adaptação das instalações sanitárias a utentes/ funcionários com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA MEALHADA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Mealhada 

Unidades Funcionais e Serviços USF Mealhada – Polo Barcouço 

Morada Rua das Portelas, n.º 55 • 3050-087 Mealhada 

Coordenadas GPS 40.304908, -8.470634 • N40° 18' 17.669", W8° 28' 14.282" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação não servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Mealhada [desde 2024-03-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2013 / 2022 (última remodelação) 

Entrada em Funcionamento 2013 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e para utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❺ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❶ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de envidraçados duplos, de isolamento térmico e de iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❹ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Necessidade de alargar a entrada das viaturas ao espaço exterior 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 233  

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA MEALHADA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Mealhada 

Unidades Funcionais e Serviços USF Caminhos do Cértoma – Polo Luso 

Morada Rua Dr. António Granja • 3050-225 Luso 

Coordenadas GPS 40.385346, -8.380125 • N40° 23' 7.246", W8° 22' 48.45" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município da Mealhada [desde 2024-03-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2008 

Entrada em Funcionamento 2008 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❶ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção preventiva • Avaliação: ❶ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de envidraçados duplos 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❹ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Remodelação da Unidade de Saúde do Luso (Mealhada) 
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   Maturidade: 3 • Valor: 377.200,00 €• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

• Manutenção do elevador existente (que não está em funcionamento desde 2008) 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Adaptação das instalações sanitárias à mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DA MEALHADA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Mealhada 

Unidades Funcionais e Serviços USF Caminhos do Cértoma – Polo Vacariça 

Morada Rua Visconde Valdoeiro • 3050-511 Vacariça 

Coordenadas GPS 40.373871, -8.452769 • N40° 22' 25.936", W8° 27' 9.968" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação não é servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Com contrato de arrendamento a particular 

Ano de Construção/ Remodelação 1800 / 1989 (última remodelação) 

Entrada em Funcionamento 1989 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❸ 

• Salas de espera Sim ❹ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❶ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Construção da Unidade de Saúde da Vacariça (Mealhada) 

   Maturidade: 3 • Valor: 702.168,00 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Mira 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MIRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Agrupamento de Centros de Saúde [ACES] ACES do Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Mira 

Unidades Funcionais e Serviços 
• UCC Mira [2015] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • USF Moinhos de Mira [2024] • Serviços Assistenciais Partilhados 

da ULS de Coimbra – Polo Mira [2024] • USP 

Morada Rua Bombeiros Voluntários de Mira • 3070-331 Mira 

Coordenadas GPS 40.426645, -8.737310 • N40° 25' 35.922", W8° 44' 14.316" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona não servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Mira [desde 2023-10-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1982 

Entrada em Funcionamento 1982 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 
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• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais de saúde e para utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❷ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Sim ❷ ❷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❸ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❶ 
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• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❷ ❶ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❶ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❶ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❶ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❶ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Sim ❸ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❸ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Centro de Saúde de Mira 

   Maturidade: 5 • Valor: 1.800.000,00 € • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: PRR 

• Polo Praia de Mira 

   Maturidade: 3 • Valor: 360.000,00 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Polo do Seixo 

   Maturidade: 3 • Valor: 180.000,00 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Polo dos Carapelhos 

   Maturidade: 3 • Valor: 90.000,00 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Polo da Lentisqueira 

   Maturidade: 3 • Valor: 180.000,00 € • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Correção da inclinação da rampa de acesso e colocação de portas de abertura automáticas para melhoria da acessibilidade dos utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Miranda do Corvo 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MIRANDA DO CORVO 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Agrupamento de Centros de Saúde [ACES] ACES do Pinhal Interior Norte 

Centro de Saúde [CS] CS Miranda do Corvo 

Unidades Funcionais e Serviços 
UCC Torre de Sinos [2012] • USF Trilhos Dueça [2018] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • Serviços Assistenciais Partilhados 

da ULS de Coimbra – Polo Miranda do Corvo I [2024] 

Morada Rua 25 de Abril, 31 • 3220-185 Miranda do Corvo 

Coordenadas GPS 40.089791, -8.328647 • N40° 5' 23.248", W8° 19' 43.129" W 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Miranda do Corvo [desde 2022-06-03] 

Ano de Construção/ Remodelação 1981 / 2005 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1981 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
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Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe do número adequado de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❹ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❹ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 
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• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❺ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❺ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❺ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❶ ❶ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❶ ❶ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❶ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: B 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Sim ❸ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 
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Necessidades de Investimento Identificadas 

• Prevista a requalificação total das instalações do Centro de Saúde 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MIRANDA DO CORVO 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Agrupamento de Centros de Saúde [ACES] ACES do Pinhal Interior Norte 

Centro de Saúde [CS] CS Miranda do Corvo 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Miranda do Corvo [2015] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS de Coimbra – Miranda do Corvo II [2024] 

Morada Rua do Rei, EN 17-1 • 3220-423 Semide 

Coordenadas GPS 40.156676, -8.334436 • N40° 9' 24.034", W8° 20' 3.97" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Miranda do Corvo [desde 2022-09-19] 

Ano de Construção/ Remodelação 2000 

Entrada em Funcionamento 2001 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe do número adequado de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO [A UNIDADE DE SAÚDE ENCONTRA-SE EM OBRAS DE REMODELAÇÃO] 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ꟷ ꟷ 

• Salas de espera Sim ꟷ ꟷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ꟷ ꟷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ꟷ ꟷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ꟷ ꟷ 

• Salas de tratamento Sim ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: C 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ꟷ 

• Central de energia de emergência Sim ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Obra de requalificação das instalações em curso 

   Maturidade: 5 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: PRR 

Legenda: 
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 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Montemor-o-Velho 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MONTEMOR-O-VELHO 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Montemor-o-Velho 

Unidades Funcionais e Serviços 
USF MonteMayor [2024] • USP Baixo Mondego – Polo Montemor-o-Velho • UCC Montemor-o-Velho [2014] • CAC e Atendimento a utentes 
sem médico [2022]  

Morada Avenida dos Bombeiros Voluntários • 3140-250 Montemor-o-Velho 

Coordenadas GPS 40.178558, -8.678142 • N40° 10' 42.809", W8° 40' 41.311" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Montemor-o-Velho [desde 2023-09-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1993 / 2006 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1995 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 3 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
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Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe do número adequado de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❸ 

• Salas de espera Sim ❹ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❹ 
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• Sala de formação/ biblioteca Sim ❹ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❶ ❶ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❶ ❶ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: Painéis solares térmicos 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: B- 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❸ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
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Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Requalificação das instalações 

   Maturidade: 3 • Valor: 979.656,25€ (+ IVA) • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso 16/C01-i01/2023] 

• Requalificação da cobertura 

   Maturidade: 2 • Valor: 23.837,40€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Rebocos e pinturas de paredes exteriores e interiores 

   Maturidade: 2 • Valor: 350.125,92€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Revestimentos de pavimentos interiores 

   Maturidade: 2 • Valor: 41.985,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Tetos (gesso laminado/PCV/metálicos; reboco/estuque; pinturas) 

   Maturidade: 2 • Valor: 56.948,40€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reparação de caixilharias e portas interiores e exteriores, estores enroláveis interiores 

   Maturidade: 2 • Valor: 9.497,64€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalações de climatização 

   Maturidade: 2 • Valor: 3.261,60€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Atualização dos sistemas de segurança contra incêndios 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de sistemas CCTV, alarme e deteção de intrusão 

   Maturidade: 1 • Valor: 3.693,60€• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Adequação das portas de acesso ao interior do edifício e construção de rampas de acesso ao edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 

De acordo com informação no site do município, dispõem de Unidade Móvel! 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MONTEMOR-O-VELHO 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Montemor-o-Velho 

Unidades Funcionais e Serviços USF Araceti [2013] 

Morada Rua Professor Dr. Fernando Albuquerque Grilo, 60 • 3140-022 Arazede 

Coordenadas GPS 40.279887, -8.647120 • N40° 16' 47.593" , W8° 38' 49.632" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sem rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Montemor-o-Velho [desde 2023-09-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2005 / 2012 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2006 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe do número adequado de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❺ ❺ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Sim ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❸ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❶ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❶ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❶ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❶ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: envidraçados duplos 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: D 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ❸ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Requalificação das instalações 
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   Maturidade: 3 • Valor: 467.250,00€ (+ IVA) • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Aviso 16/C01-i01/2023] 

• Correção de infiltrações, reboco e pintura de paredes interiores e exteriores 

   Maturidade: 2 • Valor: 91.890,23€• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aumento da zona de parqueamento 

   Maturidade: 2 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aumento dos armazéns 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de gás 

   Maturidade: 1 • Valor: 7.500,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalações de climatização 

   Maturidade: 2 • Valor: 1.908,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de segurança contra incêndios 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de sistemas de deteção de intrusão 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de lugar de estacionamento destinado a utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MONTEMOR-O-VELHO 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Montemor-o-Velho 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Margens do Mondego [2010] 

Morada Rua da Torre, 1 • 3140-315 Pereira 

Coordenadas GPS 40.183500, -8.582023 • N40° 11' 0.6", W8° 34' 55.283" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Pereira 

Ano de Construção/ Remodelação 1947 / 2019 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2020 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento para profissionais e utentes 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❹ 

• Salas de espera Sim ❺ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❹ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Rebocos e pinturas de paredes exteriores 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.087,25€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Revestimento de pavimentos exteriores 

   Maturidade: 1 • Valor: 432,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Caixilharia e portas exteriores 

   Maturidade: 1 • Valor: 13.837,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Impermeabilização de paredes 

   Maturidade: 1 • Valor: 3.688,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Iluminação externa 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Obras de requalificação do piso -1 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de telecomunicações, CCTV, alarme e intrusão 

   Maturidade: 1 • Valor: 16.706,25€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de sistema de climatização 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de segurança contra incêndios 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.197,30€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Melhorar a instalação sanitária adaptada a pessoas com mobilidade condicionada e criar rampa de acesso junto à entrada para o edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MONTEMOR-O-VELHO 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Montemor-o-Velho 

Unidades Funcionais e Serviços USF MonteMayor – Polo Carapinheira 

Morada Largo do Alhastro • 3140-071 Carapinheira 

Coordenadas GPS 40.205404, -8.648404 • N40° 12' 19.454", W8° 38' 54.254" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia 

Ano de Construção/ Remodelação 1990 

Entrada em Funcionamento 1990 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❷ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Sim ❷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reboco e pintura de paredes interiores e exteriores; 38.559,38€ 
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   Maturidade: 1 • Valor: 38.559,38€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aplicação de gesso laminado/PVC/metálico, reboco/estuque e pintura de tetos 

   Maturidade: 1 • Valor: 13.909,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Caixilharia e portas exteriores (janelas, acessórios, portas) e caixilharia e portas interiores (aros e guarnições, acessórios e portas) 

   Maturidade: 1 • Valor: 6.749,78€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Rede de distribuição de água 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.775,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Rede de drenagem de águas pluviais e residuais 

   Maturidade: 1 • Valor: 3.039,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação elétrica 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.362,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de telecomunicações, CCTV, alarme e intrusão 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.362,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de segurança contra incêndios 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de sistemas de climatização 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamento de cozinha 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.565,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Portas de acesso de acesso ao edifício e portas no interior do edifício adequadas aos utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MONTEMOR-O-VELHO 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Montemor-o-Velho 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Margens do Mondego – Polo de Tentúgal 

Morada Rua Dr. Armando Gonçalves, 11 • 3140-574 Tentúgal 

Coordenadas GPS 40.219628, -8.582921 • N40° 13' 10.661", W8° 34' 58.516" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Casa do Povo de Tentúgal 

Ano de Construção/ Remodelação 1970 / 2014 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1970 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe do número adequado de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ [Edifício sem acesso a pessoas com mobilidade condicionada] 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❶ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❶ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❶ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❶ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Cobertura (impermeabilização, isolamento e outros) 

   Maturidade: 1 • Valor: 40.926,56€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Pintura de paredes exteriores 

   Maturidade: 1 • Valor: 1.000,35€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reboco e pintura de paredes exteriores 

   Maturidade: 1 • Valor: 4.310,22€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Tetos (reboco/estuque, gesso laminado/PVC/metálicos) 

   Maturidade: 1 • Valor: 1.537,52€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Caixilharia e portas interiores (aros e guarnições, acessórios e portas) 

   Maturidade: 1 • Valor: 1.371,17€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Persianas PVC exteriores 

   Maturidade: 1 • Valor: 278,43€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamentos sanitários (louças, torneiras e acessórios) 

   Maturidade: 1 • Valor: 4.400,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Rede de distribuição de água 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.365,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Rede de drenagem de águas pluviais e residuais 

   Maturidade: 1 • Valor: 1.926,94€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação elétrica 

   Maturidade: 1 • Valor: 1.930,23€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de telecomunicações, CCTV, alarme e intrusão 

   Maturidade: 1 • Valor: 8.437,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de sistemas de climatização 

   Maturidade: 1 • Valor: 8.925,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de segurança contra incêndios 

   Maturidade: 1 • Valor: 9.062,50€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Ampliação de corredores; Instalação sanitária adaptada a pessoas com mobilidade condicionada; Portas de acesso no interior do edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MONTEMOR-O-VELHO 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS Montemor-o-Velho 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Margens do Mondego – Polo Meãs do Campo 

Morada Rua Lacerda Pires, Lugar do Pinheiro • 3140-166 Meãs do Campo 

Coordenadas GPS 40.209905, - 8.627698 • N40° 12' 35.658", W8° 37' 39.713" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona servida por rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Meãs do Campo 

Ano de Construção/ Remodelação 2009 

Entrada em Funcionamento 2009 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❷ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❶ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Não ꟷ ꟷ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❶ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❶ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Cobertura 
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   Maturidade: 1 • Valor: 21.877,41€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Rebocos e pintura de paredes interiores e exteriores 

   Maturidade: 1 • Valor: 18.110,82€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Caixilharia e portas exteriores (janelas, acessórios e portas) e caixilharia e portas interiores (aros e guarnições, acessórios e portas) 

   Maturidade: 1 • Valor: 3.934,01€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Teto (gesso laminado/PVC/metálicos, reboco/estuque e pinturas) 

   Maturidade: 1 • Valor: 7.511,13€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação elétrica 

   Maturidade: 1 • Valor: 1.275,75€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de telecomunicações, CCTV, alarme e intrusão 

   Maturidade: 1 • Valor: 415,53€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de segurança contra incêndios 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de sistemas de climatização 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Criação de estacionamento para utentes com mobilidade condicionada e alteração da porta de acesso ao interior do edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Mortágua 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE MORTÁGUA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Mortágua 

Unidades Funcionais e Serviços 
UCSP Juiz de Fora [2007] • SAP Mortágua [2007] • UCC Mortágua [2013] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS de Coimbra – Polo Mortágua 
[2024] 

Morada Rua Dr. António José Branquinho da Fonseca, 2 • 3450-133 Mortágua 

Coordenadas GPS 40.399700, -8.229971 • N40° 23' 58.92", W8° 13' 47.896" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sem rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Mortágua [desde 2023-09-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 2001 / 2019 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2001 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 3 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
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Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe do número adequado de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❷ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Sim ❹ ❹ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❹ 
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• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❸ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de isolamento térmico 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Sim ❸ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Sim ❹ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 
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Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Caixilharia para Eficiência Energética 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Painéis solares 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Redes elétricas e de fluídos 
   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamento de radiologia/imagiologia 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Desfibrilhador 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ  • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Marquesas 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Oliveira do Hospital 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Oliveira do Hospital 

Unidades Funcionais e Serviços 
UCC Pinheiro dos Abraços [2014] • UCSP Oliveira do Hospital [2015] • USF Terras d’Ulvária [2023] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS de 
Coimbra – Polo Oliveira do Hospital [2024] 

Morada Av. Dr. António Afonso Amaral • 3400-057 Oliveira do Hospital 

Coordenadas GPS 40.350228, -7.853193 • N40° 21' 0.821", W7° 51' 11.495" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Oliveira do Hospital [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1997 

Entrada em Funcionamento 1997 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 3 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
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Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❹ 

• Salas de espera Sim ❸ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Sim ❺ ❺ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Sim ❸ ❷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❹ 
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• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❹ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❹ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética, com exceção de iluminação com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim ❸ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Sim ❶ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Sim ❺ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❶ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Sim ❺ 
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Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Ampliação e reabilitação do Centro de Saúde 

   Maturidade: 4 • Valor: 2.309.633,75€ • Duração: 18 meses • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital / PRR 

• Melhoria das instalações sanitárias adaptadas aos utentes com mobilidade condicionada e portas de acesso 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 285  

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Oliveira do Hospital 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Oliveira do Hospital – Polo Aldeia das Dez 

Morada Rua dos Tecelões, 2 • 3400-237 Aldeia das Dez 

Coordenadas GPS 40.294382, -7.862209 • N40° 17' 39.775", W7° 51' 43.952" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade ꟷ 

Ano de Construção/ Remodelação 2016 [última remodelação]  

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes  

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• ꟷ Adaptação das instalações sanitárias e das portas ao acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada 
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   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Oliveira do Hospital 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Oliveira do Hospital – Polo Alvôco das Várzeas 

Morada Rua do Edifício Social, 10 • 3400-319 Alvôco das Várzeas 

Coordenadas GPS 40.302209, -7.834849 • N40° 18' 7.952", W7° 50' 5.456" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Alvôco das Várzeas 

Ano de Construção/ Remodelação 2023 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento apenas para os profissionais de saúde 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes  

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Substituição caixilharia 
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   Maturidade: 1 • Valor: 1.500,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Aquecimento 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.500,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Substituição luminárias 

   Maturidade: 1 • Valor: 500,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Adequação das portas para o acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ• Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Oliveira do Hospital 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Oliveira do Hospital – Polo Avô 

Morada Praceta dos Combatentes da Grande Guerra • 3400-093 Avô 

Coordenadas GPS 40.293542, -7.902692 • N40° 17' 36.751", W7° 54' 9.691" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Avô 

Ano de Construção/ Remodelação 2017 [última remodelação]  

Entrada em Funcionamento 2018 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❹ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❹ ❹ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes  

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• ꟷ Adaptação das portas ao acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada 
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   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Oliveira do Hospital 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Oliveira do Hospital – Polo Nogueira do Cravo 

Morada Av. Dr.ª Rosa Pimenta • 3400-461 Nogueira do Cravo 

Coordenadas GPS 40.337967, -7.878414 • N40° 20' 16.681", W7° 52' 42.29" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Nogueira do Cravo 

Ano de Construção/ Remodelação 1996 / 2023 [última remodelação]  

Entrada em Funcionamento 1996 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❺ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❺ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❺ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❺ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❹ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❹ ❹ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes  

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❹ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• ꟷ 
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   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 301  

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Oliveira do Hospital 

Unidades Funcionais e Serviços USF Terras d’Ulvária – Polo Ervedal da Beira 

Morada Rua da Escola Pré-Primária, 11 • 3405-045 Ervedal da Beira 

Coordenadas GPS 40.422048, -7.889121 • N40° 25' 19.373", W7° 53' 20.836" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade ꟷ 

Ano de Construção/ Remodelação 2018  

Entrada em Funcionamento 2018 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❺ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❺ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❺ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❺ ❺ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❺ ❺ 

• Salas de espera Sim ❺ ❺ 

• Sala de espera infantil Sim ❺ ❺ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❺ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❺ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❺ ❺ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❺ ❺ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❺ ❺ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❺ ❺ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❺ ❺ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❺ ❺ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❺ ❺ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❺ ❺ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❺ ❺ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❺ ❺ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes  

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❹ 

Eficiência Energética 
Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: envidraçados duplos, isolamento térmico e iluminação 
com tecnologia LED 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Sim ❸ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• ꟷ  

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Oliveira do Hospital 

Unidades Funcionais e Serviços USF Terras d’Ulvária – Polo Lagares da Beira 

Morada Avenida dos Bombeiros, 12 • 3405-189 Lagares da Beira 

Coordenadas GPS 40.401508, -7.861188 • N40° 24' 5.429", W7° 51' 40.277" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Contrato de arrendamento com Junta de Freguesia de Lagares da Beira 

Ano de Construção/ Remodelação 2023 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes  

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❸ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Balcão de atendimento 
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   Maturidade: 1 • Valor: 2.000,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Teto de entrada 

   Maturidade: 1 • Valor: 500,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Substituição luminárias 

   Maturidade: 1 • Valor: 500,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Aquecimento (ar condicionado) 

   Maturidade: 1 • Valor: 2.000,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Adaptação de portas e de instalação sanitária para utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ• Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

 
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Oliveira do Hospital 

Unidades Funcionais e Serviços USF Terras d’Ulvária – Polo Seixo da Beira 

Morada Rua do Comércio, 5 • 3405-440 Seixo da Beira 

Coordenadas GPS 40.458103, -7.846691 • N40° 27' 29.171", W7° 50' 48.088" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Seixo da Beira 

Ano de Construção/ Remodelação 1988 

Entrada em Funcionamento ꟷ 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento apenas para os profissionais de saúde 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes  

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Substituição caixilharia 
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   Maturidade: 1 • Valor: 2.000,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Instalação de sistema de climatização (ar condicionado)  

   Maturidade: 1 • Valor: 3.000,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Substituição luminárias 

   Maturidade: 1 • Valor: 500,00€ • Duração: 1 mês • Fonte de Financiamento: Município de Oliveira do Hospital 

• Adaptação de instalação sanitária para utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ• Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 

 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 313  

 Pampilhosa da Serra 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Pampilhosa da Serra [José Brito Dias] 

Unidades Funcionais e Serviços 
SAP Pampilhosa da Serra [2009] • UCSP Pampilhosa da Serra [2015] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS de Coimbra – Polo Pampilhosa da 
Serra [2024] 

Morada Rua José Augusto Veiga Nunes Almeida, Lote 3D • 3320-206 Pampilhosa da Serra 

Coordenadas GPS 40.091257, -7.974495 • N40° 5' 28.525", W7° 58' 28.182" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Pampilhosa da Serra [desde 2015-11-02] 

Ano de Construção/ Remodelação 2015 

Entrada em Funcionamento 2016 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 314  

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❺ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❺ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❺ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❺ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❺ ❺ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❺ ❺ 

• Salas de espera Sim ❺ ❺ 

• Sala de espera infantil Sim ❺ ❺ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❺ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❺ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❺ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❺ ❺ 
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• Sala de formação/ biblioteca Sim ❺ ❺ 

• Sala de pessoal Sim ❺ ❺ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❺ ❺ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❺ ❺ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❺ ❺ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❺ ❺ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❺ ❺ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❺ ❺ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❺ ❺ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❺ ❺ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❺ ❺ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❺ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: envidraçados duplos e isolamento térmico 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: B- 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❺ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim ❺ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❺ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❺ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❺ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❺ 

• Central de energia de emergência Sim ❺ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❺ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Sim ❺ 
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Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Implementação de serviços de telemedicina 

   Maturidade: 1 • Valor: 250.000€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: Portugal 2030 

• Aquisição de equipamentos de análise laboratorial 

   Maturidade: 1 • Valor: 50.000€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: Portugal 2030 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Pampilhosa da Serra [José Brito Dias] 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Pampilhosa da Serra – Polo Dornelas do Zêzere 

Morada Av. Eng.º Horácio de Moura, s/n • 3320-053 Dornelas do Zêzere 

Coordenadas GPS 40.102921, -7.740480 • N40° 6' 10.516", W7° 44' 25.728" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Dornelas do Zêzere 

Ano de Construção/ Remodelação 1980 / 2020 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1980 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❺ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❺ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética com exceção de envidraçados duplos 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❹ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim ❹ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Aplicação de medidas de eficiência energética 
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   Maturidade: 1 • Valor: 35.000€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: Portugal 2030 

• Equipamentos de deteção de incêndios, intrusão, etc. 

   Maturidade: 1 • Valor: 25.000€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: Portugal 2030 

• Desfibrilador automático 

   Maturidade: 1 • Valor: 5.000€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: Portugal 2030 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Pampilhosa da Serra [José Brito Dias] 

Unidades Funcionais e Serviços UCSP Pampilhosa da Serra – Polo Unhais-o-Velho 

Morada Rua Casa do Povo, 16 • 3320-368 Unhais-o-Velho 

Coordenadas GPS 40.131307, -7.810746 • N40° 7' 52.705", W7° 48' 38.686" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Junta de Freguesia de Unhais-o-Velho 

Ano de Construção/ Remodelação 1980 / 2020 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1980 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❺ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❺ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética com exceção de envidraçados duplos 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❹ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim ❹ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Aplicação de medidas de eficiência energética 

   Maturidade: 1 • Valor: 35.000€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: Portugal 2030 

• Equipamentos de deteção de incêndios, intrusão, etc. 

   Maturidade: 1 • Valor: 25.000€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: Portugal 2030 

• Desfibrilador automático 

   Maturidade: 1 • Valor: 5.000€ • Duração: 12 meses • Fonte de Financiamento: Portugal 2030 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Penacova 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE PENACOVA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Penacova 

Unidades Funcionais e Serviços 
UCC Penacova [2019] • USF Penacova [2021] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS 
Coimbra - Polo Penacova [2024] 

Morada Av. João António Gomes, 2 • 3360-343 Penacova 

Coordenadas GPS 40.267266, -8.282789 • N40° 16' 2.158", W8° 16' 58.04" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Penacova [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1998 

Entrada em Funcionamento 1998 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 3 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
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Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❹ ❹ 

• Salas de espera Sim ❹ ❸ 

• Sala de espera infantil Sim ❹ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❹ 
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• Sala de formação/ biblioteca Sim ❹ ❹ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❹ ❹ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❹ ❹ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❹ ❹ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❹ ❹ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❹ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Sim ❹ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❹ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❹ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Sim ❹ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
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Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Instalação de elevador para utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE PENACOVA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Penacova 

Unidades Funcionais e Serviços USF Penacova – Polo Figueira de Lorvão 

Morada Rua da Igreja, 51 • 3360-053 Figueira de Lorvão 

Coordenadas GPS 40.285246, -8.330585 • N40° 17' 6.886", W8° 19' 50.106" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Penacova [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1998 

Entrada em Funcionamento 1998 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento apenas para utentes 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❷ ❷ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❹ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❹ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❶ ❶ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❹ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética (*) 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Sim ❹ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Corredores mais largos e sala de espera maior para melhoria da circulação de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 

(*) Na foto são visíveis painéis solares! 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE PENACOVA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Penacova 

Unidades Funcionais e Serviços USF Penacova – Polo Lorvão 

Morada Largo do Mosteiro, s/n • 3360-106 Lorvão 

Coordenadas GPS 40.261098, -8.317265 • N40° 15' 39.953", W8° 19' 2.154" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Penacova [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1998 

Entrada em Funcionamento 1998 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ꟷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❶ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❶ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❹  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Sim ❹ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhoria das condições de acesso e circulação de utentes com mobilidade condicionada (adaptação de rampa, acesso e porta de entrada) 
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   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE PENACOVA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Penacova 

Unidades Funcionais e Serviços USF Penacova – Polo São Pedro d’Alva 

Morada Avenida Dr. Viegas Pimentel, 16 • 3360-250 São Pedro d’Alva 

Coordenadas GPS 40.301779, -8.167104 • N40° 18' 6.404", W8° 10' 1.574" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❶ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Penacova [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1998 / 2011 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2011 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em parte de edifício destinado a outros fins 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❹ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❹ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❹ ❸  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❹ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❹ ❸ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❶ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: envidraçados de vidro duplo 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Estacionamento para utentes com mobilidade condicionada e instalação de portas com abertura facilitada/ automática 
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   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Penela 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE PENELA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Penela 

Unidades Funcionais e Serviços USF Penela [2013] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS Coimbra - Polo Penela [2024] 

Morada Avenida dos Bombeiros Voluntários, 1 • 3230-274 Penela 

Coordenadas GPS 40.028294, -8.390568 • N40° 1' 41.858", W8° 23' 26.045" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Penela [desde 2024-01-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1999 

Entrada em Funcionamento 2000 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❷ 
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• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❷ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❷  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❷ ❷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❶ ❷ 
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• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❷ ❷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❷ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❷ ❷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: envidraçados de vidro duplo 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classificação Energética: C 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim ❸ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Sim ❸ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
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Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Requalificação do Centro de Saúde Penela 

   Maturidade: 4 • Valor: 1.972.000,00€ • Duração: 18 meses • Fonte de Financiamento: PRR [RE-C01-i01, nº 16/C01-i01/2023] 

• Avaliação dos meios de acesso e circulação dos utentes com mobilidade condicionada para garantir que o Centro de Saúde de Penela seja verdadeiramente acessível e inclusivo para toda a comunidade 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ• Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Soure 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE SOURE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS de Soure 

Unidades Funcionais e Serviços USF VitaSaurium [2006] 

Morada Avenida Dr. João Esteves Simões, 12 • 3130-211 Soure 

Coordenadas GPS 40.062468, -8.620804 • N40° 3' 44.885", W8° 37' 14.894" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Soure [desde 2023-10-01] 
Ano de Construção/ Remodelação 1986 

Entrada em Funcionamento 1992 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 3 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❶ 
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• Estrutura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❶ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❶ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❷ ❷ 

• Salas de espera Sim ❸ ❷ 

• Sala de espera infantil Sim ❸ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❷ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❷ ❷ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❷ ❷ 

• Salas de tratamento Sim ❷ ❶  

• Gabinete de medicina dentária Sim ❹ ❹ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Sim ❹ ❹ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❷ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❷ ❷ 
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• Sala de pessoal Sim ❷ ❷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❷ ❷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❷ ❷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❸ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: D 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Sim ❹ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Sim ❹ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
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Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Estaleiro 

   Maturidade: 1 • Valor: 76.695,19€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Demolições 

   Maturidade: 1 • Valor: 84.151,19€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Estruturas 

   Maturidade: 1 • Valor: 41.519,91€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Arquitetura 

   Maturidade: 1 • Valor: 58.0870,34€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalações. Equipamentos, equipamentos de abastecimento de água, combate a incêndio e drenagem de águas residuais e pluviais 

   Maturidade: 1 • Valor: 37.899,75€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalações e equipamentos de sistemas elétricos NSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS DE SISTEMAS ELÉTRICOS - 173305,99 

   Maturidade: 1 • Valor: 173.305,99€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalações de telecomunicações – ITED 

   Maturidade: 1 • Valor: 74.809,83€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalações e equipamentos de segurança ativa 

   Maturidade: 1 • Valor: 40.986,60€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalações mecânicas – AVAC 

   Maturidade: 1 • Valor: 512.548,81€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Elevadores e segurança contra incêndios – SCIE 

   Maturidade: 1 • Valor: 77.298,64€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aquisição de mobiliário e equipamento diverso 

   Maturidade: 1 • Valor: 50.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamento de atendimento e chamada: Sistema de quiosque eletrónico e chamada de utentes por salas 

   Maturidade: 1 • Valor: 20.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamento para sala de tratamento: lava pés adequado, armazenamento, separação de espaços de material e marquesas elevatórias 

   Maturidade: 1 • Valor: 10.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamentos para tratamento e armazenagem de rouparia 

   Maturidade: 1 • Valor: 10.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamentos audiovisuais para sala de formação/reuniões e para orientação/informação ao utente 

   Maturidade: 1 • Valor: 5.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Equipamento de entretenimento de crianças em espera - vigilância 

   Maturidade: 1 • Valor: 5.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Melhoria da acessibilidade e circulação de pessoas com mobilidade condicionada (incluindo instalações sanitárias adaptadas, marquesas automáticas, sinalética para invisuais) 
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   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE SOURE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS de Soure 

Unidades Funcionais e Serviços UCC de Soure [2011] 

Morada Rua Senhor das Almas, 13 • 3130-545 Soure 

Coordenadas GPS 40.058411, -8.635315 • N40° 3' 30.28", W8° 38' 7.134" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sem rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Soure [desde 2023-10-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1976 

Entrada em Funcionamento 2007 

Tipo de Construção Adaptada (projetada inicialmente para outro fim) 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❷ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❷ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação não dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❺ ❷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❺ ❷ 

• Salas de espera Sim ❺ ❸ 

• Sala de espera infantil Sim ❺ ❸ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❹ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❹  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❹ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❹ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❷ ❷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸  

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Não ꟷ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❺ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhorar o pavimento da zona de acesso à entrada do edifício (que tem paralelos desalinhados) 
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   Maturidade: 1 • Valor: 2.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Melhorar a cobertura do edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 25.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Melhor o conforto térmico do edifício 

   Maturidade: 1 • Valor: 45.000,00€ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 

 



 Carta das Instalações de Cuidados de Saúde Primários da Região Metropolitana de Coimbra 2024 | 354  

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE SOURE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS de Soure 

Unidades Funcionais e Serviços USF Campos do Mondego [2023] 

Morada Rua das Escolas - Granja do Ulmeiro • 3130-080 Granja do Ulmeiro 

Coordenadas GPS 40.161040, -8.634376 • N40° 9' 39.744", W8° 38' 3.754" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❸ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Com contrato de arrendamento a particular 

Ano de Construção/ Remodelação 1994 / 2019 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1994 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❹ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❺ ❹ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❺ ❸ 

• Salas de espera Sim ❺ ❹ 

• Sala de espera infantil Sim ❺ ❹ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❹ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❹ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❹  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❺ ❺ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❺ ❺ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❺ ❺ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❺ ❺ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❺ ❺ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❺ ❺ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❺ ❺ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❺ ❺ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❺ ❺ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❺ ❺ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❺ ❺ 
  

Sinalética Interior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❺ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❹ 

Conforto Térmico Avaliação: ❹ 

Eficiência Energética 
Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: painéis solares térmicos; envidraçados de vidro duplo; 
isolamento térmico; iluminação com tecnologia LED; bomba de calor 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classe Energética: B- 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❹ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim ❹ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❹ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❹ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 
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Necessidades de Investimento Identificadas 

• Reparação das infiltrações 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Estacionamentos sinalizados (e reservar estacionamento para pessoas com mobilidade condicionada) 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Alpendre de abrigo 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Antiderrapante da rampa 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Ecrã plasma para divulgação de informação 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Caixotes para triagem do lixo 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Suporte para desinfetante 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE SOURE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS de Soure 

Unidades Funcionais e Serviços USF Campos do Mondego – Polo Samuel 

Morada Rua Duques de Aveiro, 23 • 3130-120 Samuel 

Coordenadas GPS 40.087209, -8.708798 • N40° 5' 13.952", W8° 42' 31.673" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sen rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Soure [desde 2009-05-25] 

Ano de Construção/ Remodelação 2011 

Entrada em Funcionamento 2013 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❹ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❹ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❹ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❹ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❹ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❺ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❺ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❺ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❺ ❹ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ꟷ ꟷ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❷ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Colocação de Ar Condicionado 
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   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Colocação de fechadura da porta exterior 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Mitigação da «pouca luz natural» 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reparação da campainha de emergência no WC 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reparação de infiltrações 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Colocação de alpendre de abrigo 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aquisição de aparelho avaliador de Tensão Arterial 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aquisição de marquesa ginecológica adequada 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aquisição de carro de emergência 

   Maturidade: 5 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aquisição de voltímetro 

   Maturidade: 5 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Sinalização de lugar de estacionamento para utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE SOURE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS de Soure 

Unidades Funcionais e Serviços USF Campos do Mondego – Polo Vila Nova de Anços 

Morada Travessa do Passal • 3130-400 Vila Nova de Anços 

Coordenadas GPS 40.105417, -8.634249 • N40° 6' 19.501", W8° 38' 3.296" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sen rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Com contrato de arrendamento a particular 

Ano de Construção/ Remodelação 1993 / 2024 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1993 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 
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• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação não dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❹ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação não dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❹ ❹ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização sem manutenção periódica • Avaliação: ❶ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 
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• Colocação de alpendre para Abrigo 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Pintura 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Reparação de Infiltrações 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Colocação de armários 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Colocação de bancada com tampo alumínio 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Colocação de caixa de correio grande 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Construção de rampa de acesso e sinalização de lugar de estacionamento para utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE SOURE 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

           
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Baixo Mondego 

Centro de Saúde [CS] CS de Soure 

Unidades Funcionais e Serviços USF Campos do Mondego – Polo Vinha da Rainha 

Morada Rua Principal • 3130-433 Vinha da Rainha 

Coordenadas GPS 40.063397, -8.728802 • N40° 3' 48.229", W8° 43' 43.687" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sen rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona sem ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ꟷ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Soure [desde 2009-05-25] 

Ano de Construção/ Remodelação 2004 / 2010 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 2005 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Em edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❷ 
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CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação não dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❷ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Não ꟷ ꟷ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❹ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸ 

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Não ꟷ ꟷ 

• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Não ꟷ ꟷ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de consumíveis clínicos Não ꟷ ꟷ 
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• Depósito de consumíveis não clínicos Não ꟷ ꟷ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Não ꟷ ꟷ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Não ꟷ ꟷ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Não ꟷ ꟷ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❶ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação não dispõe de certificação energética 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Não ꟷ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Não ꟷ 

• Meios de combate de incêndios Não ꟷ 

• Central de energia de emergência Não ꟷ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Melhoramento das instalações 
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   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Sistema de aquecimento 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Carro emergência com desfibrilhador 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Melhoramento de espaços 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Melhoramento das casas de banho 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Cama de emergência 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Baldes com triagem de lixo 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Cadeiras profissionais 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Plasmas/TV para informações aos utentes 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Instalação de rampas para utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Tábua 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE TÁBUA 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      
  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Tábua 

Unidades Funcionais e Serviços SAP Tábua [2007] • UCSP Tábua [2015] • Serviços Assistenciais Partilhados da ULS Coimbra - Polo Tábua [2024]  

Morada Avenida de Coimbra, 1 • 3420-341 Tábua 

Coordenadas GPS 40.362333, -8.021189 • N40° 21' 44.399", W8° 1' 16.28" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona com rede de transportes públicos • Avaliação: ❹ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Tábua [desde 2021-04-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1998 

Entrada em Funcionamento 2002 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 2 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❸ 
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• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❸ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❷ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação não dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Sim ❸ ❸ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: 
Disponibilidade Avaliação da adequação 

Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 

• Sala de formação/ biblioteca Sim ❸ ❸ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 
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• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Sim ❸ ❸ 

• Depósito e triagem de resíduos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior 
Instalação dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação dispõe de sistema de climatização com manutenção periódica • Avaliação: ❺ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética Instalação não dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classificação Energética: C 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência 
Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Sim ❶ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Sim ❶ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica 
Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Sim ❶ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❸ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❸ 

• Central de energia de emergência Sim ❶ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❷ 

• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde 
Sim ❹ 

  

Plano de Emergência Instalação dispõe de Plano de Emergência 
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NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Alterar e ampliar o edifício principal - criação de novos gabinetes médicos, gabinetes de enfermagem, salas de tratamentos, e ampliação da sala de espera 

   Maturidade: 3 • Valor: 623 265,00€ • Duração: 14 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Projeto N.º 3769] 

• Melhorar as condições de acesso e circulação de pessoas com mobilidade condicionada - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Ampliar os balneários existentes – criação de vestiários para os profissionais/pessoal e de instalação sanitária para utentes com mobilidade - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Alterar o balcão de atendimento existente e dotar, as duas entradas principais, de portas de correr com automatismo - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Construir um novo anexo, dotado de arrumo/armazém, área técnica e arquivo- incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Melhorar as condições de iluminação natural e artificial com a introdução de sistemas de acionamento automático e de baixo consumo energético privilegiando o conforto visual específico para as diversas funções 
dos espaços, bem como dotar os vãos de sombreamento interior, do tipo blackout e colocação de painéis fotovoltaicos - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Melhorar o espaço exterior - pintura do muro, vedação e gradeamento existente, colocação de dois pontos de carregamento elétricos no estacionamento, dotar o alpendre de entrada de resguardos em vidro, para 
assegurar o conforto dos utentes e dotar o edifício de um alpendre para apoio à zona de cargas e descargas - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Dotar o edifício de novas condições térmicas e de qualidade do ar em todas as zonas com a substituição de toda a caixilharia por caixilharia em PVC, com vidro duplo com corte térmica, bem como o isolamento 
térmico específicos nas paredes, tetos falsos e cobertura - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Dotar os espaços de equipamentos e utensílios necessários ao seu bom funcionamento, bem como ao conforto dos utentes (salas de espera com televisores) - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto 
N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Dotar os gabinetes médicos e de enfermagem propostos com computadores e impressoras - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Dotar todo o edifício de videovigilância/vigilância ativa - incluído na candidatura submetida ao PRR [Projeto N.º 3769] 
   Maturidade: ꟷ • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 
• Montagem de um sistema AVAC, ar condicionado e ventilação, bem como todas as ligações de comando, controlo e monitorização mais eficientes, visando a melhoria da classificação energética do edifício 
   Maturidade: 5 • Valor: 250 822,95€ • Duração: 31 meses • Fonte de Financiamento: PRR [Projeto N.º 1859] 

 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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 Vila Nova de Poiares 

INSTALAÇÕES DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS – MUNICÍPIO DE VILA NOVA DE POIARES 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO 

      

  

Unidade Local de Saúde [ULS] ULS Coimbra 

Centro de Saúde [CS] CS Vila Nova de Poiares 

Unidades Funcionais e Serviços 
UCC por Poiares [2012] • USF Santo André de Poiares [2017] • CAC e Atendimento a utentes sem médico [2022] • Serviços Assistenciais 
Partilhados da ULS Coimbra – Polo Vila Nova de Poiares [2024] 

Morada Avenida dos Bombeiros Voluntários, 2 • 3350-152 Vila Nova de Poiares 

Coordenadas GPS 40.413367, -7.707102 • N40° 24' 48.121", W7° 42' 25.567" 
  

ACESSIBILIDADE À INSTALAÇÃO DE SAÚDE 

Transporte Público Instalação localizada em zona sem rede de transportes públicos • Avaliação: ꟷ 

Eixos Viários Instalação localizada em zona com ligações aos eixos viários existentes • Avaliação: ❹ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DA INSTALAÇÃO 

Titularidade Município de Vila Nova de Poiares [desde 2023-10-01] 

Ano de Construção/ Remodelação 1982 / 2022 [última remodelação] 

Entrada em Funcionamento 1982 

Tipo de Construção Construção de raiz 

Tipo de Implantação Edifício autónomo 

Número de pisoa 1 
  

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA INSTALAÇÃO 
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Estado Geral de Conservação do Edifício Avaliação: ❸ 

• Estrutura do Edifício Avaliação: ❸ 

• Cobertura do Edifício Avaliação: ❺ 

• Fachada do Edifício Avaliação: ❸ 

• Interior do Edifício Avaliação: ❶ 
  

CARATERIZAÇÃO GERAL DO ESPAÇO EXTERIOR 

Sinalética Exterior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada 

Lugares de estacionamento Instalação dispõe de lugares de estacionamento 

Iluminação Instalação não dispõe de iluminação exterior adequada 

Espaços verdes Instalação dispõe de espaços verdes 

Estado geral de conservação Avaliação: ❸ 
  

ADAPTABILIDADE A PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA 

Estacionamento Instalação dispõe de estacionamento destinado a pessoas com mobilidade condicionada 

Rampas de Acesso Instalação dispõe de rampas de acesso 

Elevadores Instalação não dispõe de elevadores destinados a pessoas com mobilidade condicionada 

Instalações Sanitárias Instalação dispõe de instalações sanitárias adaptadas 

Meios para Acesso e Circulação Avaliação: ❸ 
  

ORGANIZAÇÃO ESPACIAL E FUNCIONALIDADE DA INSTALAÇÃO 

Área de Prestação de Cuidados: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Área de acolhimento de utentes Sim ❸ ❸ 

• Área de receção administrativa de utentes Sim ❸ ❸ 

• Salas de espera Sim ❸ ❸ 

• Sala de espera infantil Não ꟷ ꟷ 

• Instalações sanitárias para utentes Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta médica Sim ❸ ❸ 

• Gabinetes de consulta de enfermagem Sim ❸ ❸ 

• Salas de tratamento Sim ❸ ❸  

• Gabinete de medicina dentária Não ꟷ ꟷ 

• Sala de colheitas para exames laboratoriais Não ꟷ ꟷ 

• Instalação para realização de exames de radiologia Não ꟷ ꟷ 
  

Área de Apoio aos Profissionais: Disponibilidade Avaliação da adequação Avaliação da funcionalidade 

• Sala de reuniões Sim ❸ ❸ 
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• Sala de formação/ biblioteca Não ꟷ ꟷ 

• Sala de pessoal Sim ❸ ❸ 

• Vestiários e instalações sanitárias Sim ❸ ❸ 

• Depósito de material clínico e farmacêutico Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis clínicos Sim ❸ ❸ 

• Depósito de consumíveis não clínicos Sim ❸ ❸ 

• Central de garrafas de oxigénio Não ꟷ ꟷ 

• Depósito e triagem de resíduos Não ꟷ ꟷ 

• Depósito de resíduos com risco biológico Sim ❸ ❸ 

• Zonas sujas (roupas sujas, material contaminado,…) Sim ❸ ❸ 

• Zonas limpas (tratamento de roupa limpa,…) Sim ❸ ❸ 
  

Sinalética Interior Instalação não dispõe de sinalética informativa adequada para orientação de utentes e de profissionais 

Higiene e Limpeza Avaliação: ❹ 
  

CONFORTO TÉRMICO E EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

Sistema de Climatização Instalação não dispõe de sistema de climatização • Avaliação: ꟷ 

Conforto Térmico Avaliação: ❸ 

Eficiência Energética 
Instalação dispõe de sistemas/ equipamentos para aumentar a eficiência energética: painéis solares térmicos; janelas e envidraçados de vidro 
duplo em apenas metade dos vãos; isolamento das paredes encontra-se executado em parte do edifício 

Certificação Energética Instalação dispõe de certificação energética • Classificação Energética: D 
  

EQUIPAMENTO E SEGURANÇA 

Equipamento: Disponibilidade Avaliação da adequação/ operacionalidade 

• Equipamento para resposta a situações de emergência Sim ❸ 

• Equipamento para eletrocardiografia Não ꟷ 

• Equipamento ecográfico Não ꟷ 

• Equipamento radiológico Não ꟷ 

• Equipamento para intervenção em saúde oral Não ꟷ 

• Equipamento para resposta rápida em patologia clínica Não ꟷ 

• Equipamento frigorífico com registo de temperatura Sim ❸ 

• Sistema de vigilância e deteção de intrusão Não ꟷ 

• Sistema de deteção e alarme de incêndio Sim ❹ 

• Meios de combate de incêndios Sim ❹ 

• Central de energia de emergência Sim ❸ 

• Viaturas afetas à prestação de cuidados de saúde Sim ❹ 
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• Unidades móveis para a prestação de cuidados de saúde Não ꟷ 
  

Plano de Emergência Instalação não dispõe de Plano de Emergência 
  

NECESSIDADES DE INVESTIMENTO 

Necessidades de Investimento Identificadas 

• Beneficiação do Centro de Saúde - Fase 2 

   Maturidade: 4 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Aquisição de equipamentos no âmbito dos cuidados de saúde primários 

   Maturidade: 3 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

• Intervenção no espaço exterior e nos pavimentos interiores para melhorar as condições de acessibilidade e circulação de utentes com mobilidade condicionada 

   Maturidade: 1 • Valor: ꟷ • Duração: ꟷ • Fonte de Financiamento: ꟷ 

 

Legenda: 

 • Avaliação: ❶-muito má; ❷-má; ❸3-razoável; ❹-boa; ❺-muito boa 

 • Grau de Maturidade: 1-necessidade de investimento identificada; 2-investimento planeado; 3-em fase de projeto; 4-em fase de contratualização; 5-em curso 
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